﻿sPIKULINA, produsul cu ajutorul căruia se vor depăși limitele biologice în s colul următor Produsul care păstrează armonia organismului Prddusul care prelungește viața și păstrează intelectul пелІЧг-І Nu ьндіір-р utilizat Iu citește această broșura Cv jibilitatea să te reevaluezi pe tine și pe се j | * -a Pr°f r,îl' Vasil*’ ȘElARU : LcUireat al Premiului de S* tunțe, A S M i publu i Moldova Spîrulina Nutrientul miracol iei IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIMIIII https://neculaifantanaru com/un-mister-nedeslusit html Compania a fost înființată în anul la București și în ani de existență a reușit să se mențină și chiar să se facă remarcată pe piața românească și internațională a produselor terapeutice pe bază de plante Aflată în plin proces de expansiune și modernizare, produce și comercializează o gamă largă de produse din plante medicinale și aromatice, de o calitate ireproșabilă, ce permite - „ * organism: • Produse farmaceutice: Mag ANGHINAR NEUROMION, FITODIAB, TUSIMUN, OȚET AROMAT; - ■-** • Suplimente nutritive: SPIRULINA, REDIGEST, PROTEIN FORȚĂ, ULEI DE PEȘTE (capsule), ECHINACEA (capsule), CĂTINOFORT (capsule), COENZIMAQ în Ulei de cătină (capsule filmate), ULEI DE CĂTINA (capsule filmate), MOMORDICA CHARANTIA (capsule), EXTRAVIT “M", Extracte uleioase de Levăntică, Saivie (capsule), HOFISAN, FLAVOVIT, FIAMARANT, COMPLET ANTIOXIDANT, SOMN UȘOR, HOFIMUNetc • Produse cosmetice: HOF, VIODANA (Cremă antirid Cremă pentru îngrijirea gâtului Gel contur ochi, Lapte pentru corp, Gel pentru plajă), SUPLIFORM - gel anticelulitic, SPIRULIN - cremă de întreținere cu Spirulina piațensis, CHELSTOP, Săpun vegetal lichid, ȘAMPON R cu coenzimă Q , Dizolvant acetonic cu extracte vegetale, HOFIDENT - loțiune pentru îngrijirea gurii ACNEOGEL - gel antiacneic, PLANTINTIM BUCOPROTECT, ORISAN, EPIFINetc •Uleiuri grase și eterice: ulei de cătină, ulei de masaj antireumatic, uleiuri •иопам-ș * eterice de lavandă, mentă, fenicul, saivie etc ; • Extracte uleioase, tincturi, extrase hidroalcoolice, extracte din propilen-glicoi, ceaiuri din plante etc O echipă tânără, alcătuită din medici specializați în domeniul fitoterapiei oferă gratuit clienților persoane fizice, informații medicale privind utilitatea produselor pe baza analizelor medicale și în funcție de afecțiunile li particularitățile fiecăruia Specific firmei noastre este faptul că, ne obținem cea mai mare parte a materiei prime din culturi proprii de plante medicinale și aromatice, supuse unui control riguros pentru a elimina utilizarea erbicidelor și a tratamentelor care pot afecta calitatea produselor finite Achiziționarea unor utilaje de ultimă generație -și amenajarea noilor spații de producție ultramoderne, a permis obținerea certificatelor ISO în Managementul calității și GMP (Good Manufacturing , Practice) ] 'i SFkLULih a inaugurat pe data de februarie ШІІРІЯИ BE ИЙРЕ ИПШ •КЕИИИ' BREAZA-județul Prahova Str Libertății nr , cod poștal Tel /Fax: + Amplasat într-o clădire nouă, dotată cu aparatură medicală de ultimă generație, CO, LCi’JL DE ’ " VJ* І -С- este realizat cu capital integral românesc de către Capacitatea de tratament este de minim de persoane zilnic, putându-se asigura cazarea pentru aproximativ de persoane în slujba clienților noștri vor sta specialiști renumiți care au obținut rezultate deosebite în domeniul terapiilor cu produse naturiste Fondarea acestui Complex are la origine, în primul rând, dorința noastră dea valorifica experința românească a tratamentului biotrofic promovat de Prof Dr Ana Aslan și colectivul său Acestui gen de tratament îi vom alătura tehnici modeme de medicină integrată (fitoterapie, balneoterapie fizioterapie, aromoterapie, reflexoterapie meloterapie, dietoterapie acupunctură etc ), utilizând produse exclusiv naturale, brevetate și premiate, obținute de către cercetătorii firmei după tehnologii proprii Obiectivul nostru principal este menținerea și redarea stării de sănătate a pacienților, prin echilibrarea resurselor organismului, combaterea fenomenului de îmbătrânire prematură, prevenirea și combaterea stresului, precum și tratarea a numeroase afecțiuni cu ajutorul produselor naturale românești Totodată, avem în vedere valorificarea valențelor naturale ale regiunii Breaza, caracterizată prirrtr-o climă blândă și concentrație mare de ioni negativi cu valoare sanogenetică Aici, sunt puse în practică rezultatele cercetărilor efectuate de către specialiștii noștri în cadrul temelor proprii de cercetare, precum și în cadrul temelor cuprinse în Planul Național, parte dintre acestea fiind cofinanțatede către Noul J L ■ ' ' T-TATî , T 'AIA ' -T jp Breaza, răspunde unui orizont larg de așteptare a clienților noștri, actuali și potențiali, care sunt interesați să beneficieze de tratamente cu produse naturale îritr-un cadru profesionist, sub atentă supraveghere și îndrumare de specialitate PREFAȚĂ în ultimele decenii, s-a acordat o deosebită atenție studierii algelor, îndeosebi cele microscopice Aceste organisme vegetale dispun de o capacitate sporită de reproducere, incomparabilă cu cea a plantelor superioare și posedă un conținut chimic extrem de valoros Una din speciile de alge microscopice care se află în atenția multor specialiști este alga cianofită Spirulina platensis Această algă preferă bazinele cu apă alcalină din zonele tropicale și subtropicale din Africa și America Latină Se întâlnește, uneori, și în bazinele din zonele temperate, fiind găsită și în Moldova La începutul anilor ' , un grup de specialiști care efectuau studii hidrobiologice în bazinele din regiunea Lacului Ciad au constatat că această masă verde, care plutea pe lacuri, nu era altceva decât Spirulina platensis în scurt timp s-a constatat că această algă, după valoarea componenților chimici, depășește toate speciile de plante studiate Biomasa algei conține, independent de mediul în care se dezvoltă, până la - % proteine de cea mai înaltă calitate După componența acizilor aminici, proteinele sintetizate în celulele acestei alge sunt ușor asimilabile Spirulina conține: o gamă largă de acizi aminici liberi, acizi grași saturați și nesaturați, poțizahance, toate vitaminele liposolubile ș niCrosolubiie, ho moni vegetau, fermenți, diverse substanțe cu microeiemente și multe alte substanțe biologic active Cercetările efectuate de specialiști din diferite țări: Japonia, Franța, Israel, SUA, China, Vietnam, Ucraina, Moldova și România, au constatat că biomasa de spirulină, în forme farmaceutice sau alimentare, are un real efect curativ, uneori incredibil, în cele mai diverse boli Folosirea zilnică a unei doze de - g de masă uscată de spirulină contribuie la sporirea imunității organismului contra diferitelor maladii Conform datelor furnizate de Organizația Mondială a Sănătății, calitățile curative ale spirulinei depășesc toate produsele și preparatele medicinale aplicate în scopul asigurării sănătății Actualmente, spirulina se folosește în multe țări în scopul prevenirii și combaterii diferitelor tumori, în dereglări ale sistemului nervos, digestiv, cardiovascular, maladiilor ficatului și rinichiului, aparatului respirator, glandei tiroide, anemiilor de orice formă, potenței și revigorării întregului organism O acțiune evidențiată, în mod deosebit în ultimul timp, are în vedere procesele de formare și regenerare a sângelui Pentru obținerea unei cantități suficiente de biomasă de spirulina au fost elaborate diferite tehnologii de cultură și metode de prelucrare a biomasei Există astăzi zeci de variante și tehnologii specifice fiecărui producător Este lădabil faptul că specialiștii din România au început printre primii din lume cercetările spirulinei la Universitatea din Cîuj-Napoca, Laboratorul de Ecologie Acvatică din Piatra Neamț Institutul de Biologie al Academiei de Științe din București ,însă, este regretabil că cercetările savanților români au rămas în laboratoarele de cercetare și nu au găsit o aplicare deosebită nici în medicină și nici în alte domenii ale economiei naționale, alga având mai multe alte utilizări, chiar și în scopuri militare Autorul acestei cărți, dl !ng Ștefan MANEA, este unul dintre primii specialiști din România care, în colaborare cu specialiștii din Republica Moldova, au pus în plan larg problema cultivării intensive a algei Spirulina platensis și aplicării biomasei obținute, în primul rând, în scopuri terapeutice Sper că această lucrare, semnată de dl Ing Ștefan MANEA, va contribui ia familiarizarea unui cerc larg de cititori cu această miraculoasă specie de plantă Menirea acestei lucrări constă în convingerea cititorului că aplicarea ei ca supliment nutritiv, între , - g substanță uscată, pe zi, îl va face mai frumos, mai tânăr, mai puternic, mai sănătos Merită a fi subliniată maniera descrierii acestei lucrări Mi se pare extrem de dificil ca dintr-o vastă documentare să poți reține “motivația și justificarea” acțiunilor acestei alge prin compoziția chimică și mecanismele de intervenție în metabolismul și catabolismul uman Legăturile acțiune-componenți chimici, cu determinarea "responsabilitățiilor” diverselor răspunsuri și comportamente în declanșarea mediatorilor chimici, a proceselor de normalizare a funcționării organismului, constituie punctul forte al lucrării, pentru care prezint toată admirația Lucrarea, după părerea mea, oferă specialistului (medic, farmacist, biochimist etc ) un punct de plecare pentru noi cercetări și explorări în aplicarea tratamentelor medicale După ani de colaborare, pot spune că multe din ideile confruntate cu autorul, au deveni teme de cercetare și, într-un viitor apropiat, se vor materializa în produse noi Ideile autorului de asociere a Spirulinei cu alte principii active vor conduce în mod sigur, la obținerea de produse în care sinergismul va juca un rol determinant în creșterea eficienței terapeutice Prof univ Vasile ȘELARU Laureat al Premiului de Stat în Științe, U C A S M Republica Moldova III О !*-і У'ѵУлА B, B - B- i A Bi Bj Vitamme E Acid Pantoicnic B „ Bi? E ■ B,„ Acid nicotinic I Acid, Acid i Acid folie I nicitinic Clorofilă, Coloranți Carotenoizi Clorofilă Ficocianmă ; Carotenoizi După cum se vede, hidrații de carbon sunt și mai puțini, ceea ce permite utilizarea Spirulinei la orice vârstă, în special la vârsta a treia Biomasa se prezintă ca un praf fin de culoare verde-verde albastru, miros vegetal caracteristic, atunci când este condiționată la timp și corect Vom examina, foarte sumar, compoziția chimică a biomasei de Spirulină, tocmai pentru a putea înțelege că gama foarte largă a utilizării ei nu trebuie să surprindă Mai mult, astăzi se găsesc noi și noi utilizări despre care vom mai discuta lată principalele grupe de produse' III Proteina și aminoacizii Arată distribuția azotului de , % în aminoacizi și , % în proteină în compoziția proteinei Spirulinei au fost identificați toți aminoacizii necesari organismului viu încă din , Ch Hills a făcut o comparație a aminoacizilor conținuți în Spirulină, soia și cu albuș de ou în afară de aminoacizii esențiali enumerați, în proteina de Spirulină se mai întâlnesc aminoacizi neesențiali: alanină , %, arginină , %, acid aspartic , %, acid glutamic , %, glicină XII Tabelul Aminoacizi Spirulina gr/ gr Soia Ou Cantitatea gr/ gr Cantitatea gr/ gr Isoleuctnâ , - , , Leucina - Lizmă - Metiononă , - , , Cistină - , Fenilalanină - , Tirozmâ - , T reonma - Tnpofan - Valma - , %, histidină , %, pralină , %, serină % Masa conține acid ribonucleic (ARN) , % și acid dezoxiribonucleic (AND) %, substanțe responsabile de transmiterea genelor și sinteza proteinelor III HIDRAȚII DE CARBON Hidrații de carbon constituie , % din biomasa de Spirulină, din care ramnoza reprezintă peste %, compușii ciclici fosforilați , %, glucanii , %, glucoaminele și acidul muranic % iar glicogenul și altele - , % Este cunoscut faptul că glucidele, cum mai sunt numiți hidrații de carbon, sau și mai simplu, zaharurile constituie cea mai mare cantitate de substanțe de pe Terra Acestea predomină regnul vegetal, reprezentând peste % din substanța care intră în compoziția celulelor și a țesuturilor Deosebit de important este faptul că glucidele sunt substanțe organice sintetizate de plante din substanțe anorganice prin fotosinteză, a căror formulă generală este Cn(H O)n Glucidele dau naștere la compuși intermediari care conduc la formarea de protide, lipide, celuloză, cetoacizi care duc la noi grupe de substanțe Acestea sunt foarte importante din punct de vedere bilogic și fiziologic pentru organismele vii, îndeplinind, în special, rol energetic și structural III LIPIDE Circa % din biomasa Spirulinei revine lipidelor Peste , % din lipide sunt acizi grași, lată cum arată compoziția lipidelor din Spirulină: XIII Denumirea acidului gras Cantitatea mg/kg mediu Lauric (C ) Miristic (C ) Palmitic (C ) Palmitoleic (C ) Palmitolinoleic (C ) Heptodecanoic (C ) Stearic (C ) Oleic (C ) Linoleic C ) -linoleic (C ) j'-lînoleic Alții Un interes deosebit îl prezintă acidul a -linoleic - precursor al acidului arahidonic, care la rândul său participă la sinteza prostaglan-dinelor, produse descoperite în ultimii ani și acreditate ca având proprietăți deosebite Este cunoscut că atât acidul a-linoleic-, cât și prostaglandinele au o importanță deosebită în reglarea reacțiilor sexuale Mertlerțîn ) și Uolver( ) arată că prostaglandinele sunt cunoscute ca substanțe cu activitate antiinflamatorie și antialergică Astfel se justifică utilizarea Spirulinei în toate tipurile de alergii, cu rezultate spectaculoase III CAROTENOIZII Biomasa de Spirulină conține un spectru larg de carotenoizi а căror pondere este cuprinsă între , - , % Pe bază de analize cromatografice au fost puși în evidență următorii: -a caroten urme - p caroten mg/kg -xantofil mg/kg -criptosantin mg/kg -echihenon mg/kg -zeaxantin mg/kg -luteinășieuglenanon mg-kg Această cromatogramă detaliată, subliniază importanța pe care o au carotenoizii, în primul rând p - carotenul ca precursor al vitaminei A (retinolul), forma asimilabilă în procesul vederii și nu numai Funcțiile vitaminei A sunt binecunoscute și nu vom insista XIV asupra lor De remarcat rolul retinolului în procesele de reproducere, în cazul deficitului de vitamină A, la masculi se inhibă spermato-geneza, iar la femele are loc resorbția fătului Rația zilnică pentru o persoană adultă este de , mg retino! ( mg retinol corespunde cu UI) Această cantitate se găsește în , - , g de Spirulină Am ținut să arăt aceste aspecte deoarece carențele retinolului nu pot fi acoperite cu vitamine de sinteză sub formă de esteri, cel puțin în aceste cazuri III CONȚINUTULÎN VITAMINE Spirulina este un produs extrem de bogat în vitamine Vitamine Concentrația medie mg/kg Biotina (H) Ciancobalamină Capantotemc Acid folie Inositol Acid mcotinic (PP) Piridoxină (B„) Riboflovină (BJ Tiamină (B,) Tocoferol Rolul vitaminelor în procesele fiziologice ale organismului uman sunt binecunoscute Semnalăm, în special, cantitatea foarte mare de ciancobalamină (B ) despre care vom mai vorbi, și prezența vitaminei E în cantitate mare III STEROLI în Spirulină suma sterolilor este de - mg/kg din care colesterolul mg, sitosterol mg/kg, dihidrocolesterol cu holestenul și sigmasterolul (rezultă împreună în cromatogramă) sunt mg/kg Și aici am arătat acest amănunt, deoarece este cunoscut că sitosteronul și sigmasteronul preîntâmpină anchilozele (osificarea articulațiilor) Din dihidrocolesterol, sub acțiunea luminii, se formează holicalciferolul (vitamina D ) al cărui rol deosebit în procesele de formare echilibrată a fosfaților în organism este determinant (compoziția oaselor) XV COMPUȘI MINERALI Conținutul total de săruri minerale în biomasa de Spirulină atinge % Concentrația ionilor de bază: Elementul Concentrația mg/kg Calciu (Ca) Fosfor (P Fier (Fe) Sodiu (Na) Clor (CI) Magneziu (Mg) Mangan (Mn) Zinc (Zn) Potasiu (K) Seleniu (Se) Alte elemente Se observă cantitățile mari de fosfor, fier, dar și de potasiu a cărui cantitate este de peste ori mai mare decât a sodiului Aceasta explică ușurința transferuri lor la nivel celular S-a demonstrat în ultimul timp că mediul de nutriție influențează în mod deosebit compoziția biomasei Aceasta a făcut să se obțină biomasă cu concentrații dirijate în anumite produse ca В , acidul folie sau chiar metale nobile etc Valoarea nutrițională a biomasei de Spirulină este - % în comparație cu cazeina, iar digestibilitatea - % III TOXICITATEA BIOMASEI DE SPIRULINĂ în lucrarea "Spirulina contains no deforming - causing quatilies - Raports of complete safety confirmed by animal experiments”, cercetătorul nipon Yoshio Uematsu, aduce date clare privind netoxi-citatea biomasei de Spirulină S-au realizat teste de fertilitate, gestație, natalitate, mobilitatea urmașilor, dezvoltarea creierului și inteligenței la urmași, precum și eliminarea deformațiilor și malformațiilor Edificator este faptul că aceste studii au determinat în Japonia un consum mediu de Spirulină de gr/om/lună Efectele au dus și la rezultate economice deosebite prin faptul că bugetul de cheltuieli pentru asistență medicală a scăzut, în ani, cu peste %, deoarece îmbolnăvirile au scăzut ca număr, dar mai ales ca gravitate XVI IV ACȚIUNEA FARMACOLOGICĂ A COMPONENTELOR DIN SPIRULINĂ IV PROTEINELE Șl AMINOACIZII Rolul proteinelor și aminoacizilorîn activitatea organismului este binecunoscut, dar ele oferă mereu surprize, masa de Spirulină conține % proteine, dar și aminoacizi liberi, până la % Spirulina conține toți aminoacizii esențiali și neesențiali în cantități incomparabil mai mari decât produsele tradiționale folosite în alimentație lată date care vin să confirme cele menționate: revista "Home Economics Research Report nr , U S ", compară Spirulina cu carnea, grâul, orezul, pâinea, porumbul și peștele, prin aminoacizi, considerați de bază în procesele biologice la nivelul celulei Aminoacizi, g/ g produs Produsul Glicină Triptofan Metionină Leucină Cistină Acid glutamic Spirulină , , , , , , Carne , , , , , , Grâu , , , , , , Orez , , , , , , Pâine , , , , , , Porumb • , , , , - Pește , , , , , , Savantul american Ch Hills (Medical University, California), Dr Tadaya Takeuchi (National Medical and Dental University of Tokio), V A Berestov, profesor și colaborator științific ai Rusiei la "Sănătatea și longevitatea noastră" ( ), sunt câțiva din nenumărații oameni de știință care au demonstrat influența directă a administrării Spirulinei în tratarea diabetului, gastritelor de orice formă, hepatitelor, anemiei și a altor boli grave ale vieții cotidiene, în condiții de “civilizație” și stres S-a stabilit rolul aminoacizilor din Spirulină pentru producerea polipeptidelor, hormonilor cerebrali și corectarea funcționării sistemului endocrin în producerea hormonului vital -insulina Spirulina diferă de celelelte plante prin aceea că depozitează glicogenul și nu amidonul, precum plantele, ceea ce o apropie de regnul animal Această proprietate constituie, după părerea majorității specialiștilor, “secretul Spirulinei”, fiind factorul activității în XVII procese caracteristice atât organismului animal, cât și vegetal lată modul în care intervin unele substanțe ce le conține în procesele la nivel celular Acidul glutamic se găsește în Spirulină în cantități neobișnuit de mari ( - %) Se știe rolul major de detoxifiere a organismului și faptul că glutamina (prin ammarea aciduluiglutamic) se recomandă împotriva oboselii, depresiei și impotenței Glicina are rol în sinteza hemoglobinei Ca precursor al glu-tationului, aceasta se combină cu acidul colic și formează glucocolați (săruri biliare) cu rol deosebit în digestie Serina participă la sinteza cefalinei și stingomielinei Arginina trece în ornitină care permite sinteza spermidinei și sperminei, prolamine considerate principali factori de creștere Tirozina este precursorul a doi hormoni tiroidieni și anume: triiodtironina și tirozina De aceea tirozina este deosebit de importantă în eliminarea dereglărilor tiroidiene Trebuie remarcat că tirozina este precursor al adrenalinei și noradrenalinei, substanțe cu rol deosebit în păstrarea echilibrului psihic Triptofan conduce la formarea serotoninei care este un vasoconcestrictor puternic, un bun stimulator al contracției mușchilor netezi, un excelent neurotransmițător al sistemului nervos central Așa se explică rezultatele excelente în reglarea tensiunii arteriale și a sistemului nervos central Aminoacizii baza sintezei proteinelor și lipidelor, stau la baza producerii insulinei Insulina, cu rolul cunoscut de a stimula transportul glucozei din sânge în țesuturi, se poate oxida sau converti în lipide Diminuarea producerii ei conduce la hiperglicemie și, deci, la diabet zaharat Am menționat o serie de aminoacizi, în special cei a căror activitate este deosebită și nu se găsesc întotdeauna în cantități suficiente în alimentația zilnică Spirulina este însă, în același timp, așa cum am spus, și o polivitamină Ea aduce aportul de aminoacizi, dar și de vitamine, conținând vitaminele din regnul vegetal, dar și animal, liposolubile, dar și hidrosolubile Spirulina conține: p caroten (provitaminaA), vitaminele В В , В , В , E și, în cantități deosebite, vitamina H (biotina) Spirulina conține și câțiva pigmenți clorofilieni cu efecte deosebite în procesele metabolice Spirulina conține % ficocia-nină Aceste substanțe au rol de oxireducători cu reglaj mai multe din procesele care au loc la nivel celular, ceea ce face ca aceasta să-și păstreze elasticitatea și puterea membranară de transfer energetic XVIII După cercetătorii niponi, Spirulina asociată cu niacină, piridoxină sau gluconat de calciu, activează producerea hormonilor, în special a adrenalinei și insulinei, mărește eficiența sistemului nervos și stimulează întreținerea mușchilor cu energia glicogenului Un factor interesant este acțiunea Spirulinei asupra poftei de mâncare și anume, organismul semnalizează satisfacția tractului digestiv, controlând senzația de foame și pofta de mâncare din centrii hipotalamusului, având un rol reglator Este cunoscut faptul că centrul de foame și centrul de saturație reacționează la nivelul glucozei din sânge, iar Spirulina are anumite efecte benefice necunoscute asupra metabolismului glucidelor, acționând direct asupra fluxului de hormoni Am selecționat pentru edificare o parte din rezultatele experiențelor efectuate în timp, pentru a fi la îndemâna celor ce vor să aprofundeze subiectul în scopul de a înțelege acțiunea complexă a Spirulinei lată câteva rezultate obținute în Republica Moldova, care este beneficiara unor producții industriale de Spirulină Experiențele pe păsări au urmărit modul în care biomasa de Spirulină acționează asupra diferitelor organe interne în aceeași experiență s-au urmărit indicii hematologici, cu următoarele rezultate: U/M Martor Experiența Masa corporală gr I O± + Stomac gr + , + Ficat gr , + , ± Inimă gr , ± + Splină g f ± + Creier gg + , ± Hemoglobina g/i ± , , ± Entrocite mln/mm ± , ± Viteza sedimentării eritrocitelor mm/n + , ± Timpul de coagulare min + ± Spirulina acționează clar asupra parametrilor hematologici ai sângelui Astfel nivelul hemoglobinei și eritrocitelor este mult mai ridicat, timpul de coagulare este de două ori mai mic, de unde rezultă XIX o îmbunătățire clară a parametrilor sângelui la găinile care au ingerat Spirulina platensis lată rezultatele la nivelul hormonilor corticosteroizi U/M Martor Experiența Ficat n mol/kg l(l« ± , ± Inimă n mol/kg IO ± I « , ± Glanda suprarenala n moi/kg +I H + I X Mușchi n mol/kg lf) ti± , ± Sânge n mol/kg S+ « ± Se vede clar că Spirulina stimulează producerea corticoste-roizilor - principalii hormoni ai cortexului supranenal Corticosteronul precum și alți doi corticosteroizi(cortizonu) și aldosteronul) se sintetizează în cortexul suprarenal din progesteron fiind binecunoscută acțiunea lor antiinflamatorie Acești hormoni, supranumiți “preparate făcătoare de minuni”, sunt administrați în cazuri critice acute, inflamați) puternice ale ochilor și a altor organe (Mebler, ) Este cunoscută, de asemenea, funcția de depozitare a glicogenului în ficat și de accelerare a scindării grăsimilor în țesuturile adipoase Am intrat în amănunte de strictă specialitate tocmai pentru a justifica afirmațiile anterioare Spirulina are un efect benefic și asupra funcționării glandei tiroide, lată cum arată conținutul hormonilor tiroidieni în sânge, la cocoși U/M Martor (cocoș) Experiența Triiodtironin p mol/l I H+O I l ±O X Tiroxin p mol/l , + ± U/M Martor (găini) Experiența Triiodtironin p mol/l + , , ± Tiroxin p mol/l + , , + , Administrarea Spirulinei stimulează clar producerea și acumularea tiroxinei care se transformă în triiodtironin, participând activ la stimularea metabolismului energetic, în particular, la mobilizarea lipidelor S-a demonstrat influența biomasei asupra unor indici morfologici ai organelor de reproducere la păsări, greutatea oviductului fiind mai mare decât la martori cu , cm și , gr, iar masa ovarului cu , gr S-a constatat acțiunea stimulatoare a Spirulinei asupra producției de spermatozoizi la masculi, precum și creșterea gradului de mobilitate XX începnd cu anul , cercetătorii japonezi au efectuat o serie de investigații privind rolul Spirulinei în tratarea diferitelor boli, investigații care s-au extins ulterior și asupra catastrofei de la Cernobâl lată rapoartele făcute de cercetătorii niponi: - “Remarcable effects on the problem diseases of our time -diabetes, hepatitis, anemia etc Spirulina is perfect for improvmg the bodies or dispositions of the Japonese people", (by Dr Tadaya Tadeucni, National Medical and Denta! University of Tokio) Rezultatele demonstrează influența benefică a Spirulinei asupra reglării concentrației de zahăr în sânge La toți pacienții, care au primit câte tablete de ori pe zi, timp de de zile, cantitatea de zahăr în sânge a revenit la normal Anemia poate fi provocată: a) hemoragii, b) deficit de fier; c) dereglarea funcțiilor de producere a componentelor sângelui ș a Administrarea Spirulinei la pacienții anemici stimulează producerea hemoglobinei și eritrocițelor, globulelor roșii S-a demonstrat că după - zile simptomele anemiei dispar Autorul atribuie aceste rezultate abundenței vitaminei В , fierului organic și ficobilineior în același articol este arătat efectul deosebit de benefic al Spirulinei asupra bolnavilor de hepatită cronică și acuta Se insistă asupra acțiunii protectoare a ficatului și în special a funcției de sinteză, dar și rezervare și detoxicare - “Effective in the prevention and treatment of hepatitis and cirosis" (by Dr Noburu Gijima, St Maryanne College of Medicine) cuprinde diete și descrierea unor cazuri de tratare a hepatitelor și cirozelor hepatice - “Spirulina alone or in food for the treatment of chronic pancreatitis” (by Minory Tanaka, Kyoto Medical College) descrie mecanismele de acțiune, căile de tratare, cu rezultate incredibile a pancreatitelor - “Last Vision rapidly restored Continous improvement in cases of cataract glaucoma etc ” (by Yoshito Yamazaki, Director Ophtalmic Clinic) Se prezintă date de urmărire a de cazuri, extrem de dificile, de cataractă Asocierea Spirulinei cu medicația obișnuită a dat rezultate spectaculoase, cu o eficacitate de % -“Amelioration of gastroptosis and ulcers in my patients” (by Dr Tomokichi Sakai, Proffesor, University of Easten Japan) Sunt descrise cazuri de tratare a gastritelor și a ulcerului stomacal și duodenal cu ajutorul Spirulinei Cercetările în privința utilizării Spirulinei sunt extrem de numeroase și variate în toate țările dezvoltate, care au înțeles acest ‘miracol”, izvor de sănătate și eficiență economică XXI lată câteva cercetări întreprinse de medicii ucraineni asupra stării sănătății copiilor care s-au născut în familiile ce au lucrat la lichidarea consecințelor accidentului de la Cernobâl S-a cercetat statusul imun al copiilor, starea homeostazei vegetative, metabolismul energetic Dinamica indicilor statusului la copiii ce au folosit Spirulina: Grupele de copii n = Indicii hemogramei Până la folosirea spirulinei n= După folosirea spirulinei n= Eritrocite, mii/mkl + , + , Hemoglobina, g/t , + , + , Limfocite, % + , + , Monocile,% + , , + Viteza de sedimentare a entrocitelor mm/h , + , + lată și dinamica hemogramei la copiii cercetați: Grupele de copii = Indic al statusului imun Martor N= Până la administrarea spirulinei După administrarea spirulinei Leucocite mii/mkl ± , + + , Limfocite,mii/mkl + , + , , + , Fagocitoza, % , ± , ± , + , în urma acestor cercetări, medicii ucraineni au tras următoarele concluzii: - folosirea Spirulinei în alimentația copiilor a avut ca urmare reducerea îmbolnăvirilor infecțioase cu %; -s-a stabilizatstatus-ul imun al organismului; - s-a mărit activitatea metabolică a limfocitelor, s-a îmbunătățit schimbul energetic în organism; -s-au mărit indicii sângelui roșu; - au dispărut simptomele de anemie; - s-a normalizat homeostaza vegetativă care, la rândul său a influențat activitatea funcțională a sistemei cardiovasculare Colaboratorii Universității din Vinnita (A A Protenco, ) au prezentat eficacitatea Spirulinei la femeile gravide cu anemie ( persoane) La un tratament de - gr/zi Spirulină, timp de zile, paralel cu grupa de control cu tratament clasic al anemiei, s-a constatat o XXII creștere sigură a hemoglobinei, de la , ± , la , ± , gr/l S-a îmbunătățit și starea generală, s-a normalizat somnul, a dispărut paloarea, a crescut pragul de efort fizic Spirulina ajută la înlăturarea hipoxiei fătului, ceea ce apare nu rareori în săptămânile - a gravidității (V O Kulik, A N Gaistren, lacovleva ), normalizând perturbările ce apar în dezvoltarea fătului Spirulina capătă adevărat renume în pediatrie lată un studiu efectuat de Dr I G Tkaci în cayul a de copii, cu vârste între luni și ani, cărora li s-a administrat Spirulină în doze de , - gr /zi, în două etape a câte două săptămâni, cu o pauză de o săptămână De menționat că toți copii erau diagnosticați din dispensar cu bronșite obstructive, diaree funcțională, dermatite alergice etc Concluzia studiului: -s-a îmbunătățit apetitul, în special Ia cei de vârstă școlară; -s-au limitatdiareelefuncție; - diareele de stomac încetau practic imediat, iar efectul se menținea și după terminarea curei; - copiii până la un an tolearează bine produsul, tar în cazul constipației s-a observat normalizarea funcției intestinelor; - imunitatea a crescut, frecvența îmbolnăvirii de ORVI a scăzut simțitor; - comportamentul obstructiv a devenit slab sau a dispărut complet; - în cazul bronșitelor cronice agravate, s-a continuat tratamentul până la vindecarea completă; - din punct de vedere al gustului și mirosului, Spirulina a fost tolerată pozitiv; unii copii au prezentat senzații de greață sau chiar vomă, care au dispărut după - administrări; - în cazul alergiilor cutanate s-au repetat curele de Spirulină până la dispariția simptomelor Toate aceste proprietăți, ca și altele, arată că Spirulina este și un excelent produs geriatrie Institutul de gerontologie al Academiei de Științe Medicale al Ucrainei (dr L P Kupras - membru al comitetului farmacologic al Ministerului Sănătății din Ucraina) a evidențiat un spectru larg de activitate farmacologică a Spirulinei asupra oamenilor Datele experimentale au condus la concluzia introducerii și utilizării Spirulinei în tratarea următoarelor boli: arteroscleroza, miocardioscleroza, bolile tractului digestiv (hepatita, ciroza XXIII hepatică, boli de stomac și de intestin gros), anemii de orice fel, boli însoțite de determinarea sistemului imunitar ca eterosorbent pentru degradarea și eliminarea toxinelor din organism D Savtov - , J S Cekman - , N A Sonakov- și A A Mironova - , conduc colective independente și ajung la aceeași concluzie: “Spirulina este un excelent mijloc geriatrie pentru profilaxia îmbătrânirii timpurii” Atenție! O altă concluzie remarcabilă: Spirulina trebuie administrată în terapia complexă pentru reducerea acțiunii toxice a medicamentelor Conform unor studii unice în Institutul Farmacologic și Toxicologic al Ministerului Sănătății din Ucraina, s-a obținut din Spirulină o substanță biologic activă denumită Sp care se administrează parenteral timp de zile și frânează dezvoltarea tumorilor maligne (procent de frânare - %} în funcție de histogeneza tumorii Preparatul posedă posedă acțiune antimicrobiană față de microflora gram pozitivă, gram negativă, purtătoare de spori rezistenți la alte substanțe chimioterapice sau de proveniență vegetală (I Â Kirpenko, L A Sirenka și alții - ) Spirulina posedă acțiune antibiotică și se folosește în vindecarea rănilor Se poate folosi intern, dar și extern, sub formă de aplicații locale Academicianul О I Rîbaciuk ( ) scrie: "A fost observată acțiunea pozitivă a Spirulinei asupra stării generale a pacienților, a indicatorilor sângelui roșu și alb, stării imunobiologice a bolnavilor după operații de ortopedie grea, reducerii timpului de ameliorare postoperatorii, stimulează procesele de regenerare în cazul fracturilor ce se sudează încet sau a unor răni ce se vindecă greu" Concluzia studiului "folosirea Spirulinei în tratamentul bolnavilor de ortopedotraumatisme are evident efect pozitiv (cuantificabil) și favorizează efectiv îmbunătățirea rezultatelor tratamentului, reabilitarea mai rapidă a pacienților" Spirulina s-a folosit și se folosește în tratarea îmbolnăvirilor psihice(astenodepresie, traumatisme, schizofrenie) latăce scrie J Rusovschi - , "Au fost vindecați bărbați bolnavi, cu vârstă între și de ani cu o durată a bolii mai mare de ani Tratamentul s-a efectuat asociat cu preparate antidepresive în toate cazurile s-au obținut rezultate pozitive, a apărut senzația de energie, dorința de activitate, a dispărut astenia, s-a îmbunătățit dispoziția, s-a normalizat somnul și apetitul Complicații în timpul tratamentului nu au fost observate” XXIV Unaltstudiu -Dr A A Davbnea ( ) folosind Spirulină ( - gr în ore timp de săptămâni) tratează bolnavii cu sindrom asteno-depresiv cu geneză diferită Concluziile acestui studiu sunt următoarele: - “Spirulina are o acțiune deosebit de benefică în tratamentul combinat al bolnavilor psihici”; -"Spirulina se recomandă în acele cazuri în care este prezentă simptomatologia astenică în structura sindromului" Spirulina se recomandă celor cu probleme de digestie, în special celor în vârstă, cu tendințe de constipație în Japonia Brazilia și S U Ă , Spirulina este inclusă în hrana bolnavilor care suferă de constipație, ulcersau digestie lentă Atât în S U A , Cât și în Rusia, Spirulina intră în alimentația obligatorie a tuturor bolnavilor cronici Universitatea din Texas recomandă profilactic pentru oamenii care se află în condiții extreme, pentru cei care sunt supuși unor sarcini fizice deosebite sau emoționale (cosmonaut!, mineri, sudori, savanți, studenți în sesiune), consumarea a - gr/zi în timpul și premergător eforturilor N В Bratus ( ) spune: "Spirulina este, pur și simplu, necesară studenților, în special în perioada de examene" Doza este de minim gr/ ore, minim de zile La terminarea administrării, s-a constatat o dinamică pozitivă, o micșorare a tensiunii nervoase și psihice, o creștere a semnalelor de diferențiere luminoasă, un efect sedativ și o creștere a capacității de muncă Autorii au ajuns la concluzia că: “Spirulina este un factor de corecție metabolică, fără fenomene secundare, poate fi inclusă în arsenalul mijloacelor care optimizează capacitatea de muncă intelectuală, mai ales în perioadele de efort intelectual intens (examene, utilizări computere)" Spirulina se folosește în scopuri dietetice Substanțele proteice pe care le conține ajută la scăderea treptată și inofensivă a greutății, fără a depune nici un efort Luată cu - minute înainte de masă, Spirulina învăluie stomacul și crează senzația de saturație, Fenilalanina pe care o conține favorizează înăbușirea centrului “apetitului" din creier și dă senzația de aport de energie Dr Gilz, în cartea sa "Refacerea organismului cu Spirulină” scrie: “Consumul excesiv de/în amestec cu sucuri de fructe și legume, este o metodă excelentă și cea mai naturală de spălare a XXV organismului, nelipsindu-l de substanțe hrănitoare pentru un metabolism complet și eficient' Spirulina este deosebit de prețioasă și de neînlocuit pentru sportivi, ca sursă suplimentară de albumină și energie Acest produs se digeră rapid, conține puține grăsimi și substanțe sterile (balast), fiind ușor asimilat (a se vedea compoziția chimică) O doză de gr Spirulină luată înaintea competițiilor de către maratoniști, rugbiști și chiar turiști, previne senzația de oboseală și ajută la păstrarea uni ritm constant B A Berestov spune: "Pentruprima oară lumea sportivă are la dispoziția sa un preparat care nu este o substanță de dopaj, posedă o capacitate fantastică de mobilizare a forțelor vitale ale organismului, mărește caracteristicile de forță dinamică ale mușchilor, înlătură fenomenele de oboseală, reface parametri de respirație și mărește rezistența organismului la căldură, frig, la solicitări mari fizice și intelectuale Și mai adaugă: “Spirulina va înlocui concepțiile obișnuite despre posibilitățile limitate ale organismului uman, creând posibilitatea, ca în secolul următor, să fie realizate noi și nebănuite performanțe sportive, prin utilizarea sa pe scară largă" Spirulina este un adevărat elixir al vieții și pentru cei care trăiesc în zone cu resurse de hrană limitate "Spirulina poate îmbunutăți substanțial starea de sănătate a populației" De remarcat că, actualmente, se preconizează ca Spirulina să fie utilizată în alimentație pentru a se concepe noi vieți, începând cu dezvoltarea intrauterină, perioada de alăptare și anii copilăriei, întrucât nu există în natură un alt produs care să conțină atâtea componente importante pentru viață Datorită proprietăților sale, Spirulina întrece cu mult preparatele din “rădăcina de aur", elenterokokk, pantocrin sau altele - spun savanții din Ucraina, păreri exprimate de eminentul savant B A Berestov întreaga literatură mondială (menționez că apar peste articole anual), demonstrează proprietățile deosebite ale Spirulinei, atât terapeutice cât și profilactice, dar și tendința de utilizare a ei în alimentație, cu rol preventiv și, nu în ultimul rând, cu scopuri economice Cu cât se va consuma mai multă Spirulină, susțin savanții niponi, cu atât se vor utiliza mai puține medicamente, cu atât populația va fi mai sănătoasă, mai aptă de muncă, mai dispusă la efort fizic și intelectual Spirulina nu este mult căutatul panaceu universal, ci este un dar pe care natura l-a făcut omenirii și "a nu te folosi de el ar fi irațional' -spune "părintele Spirulinei" - Dr Christopher Hilze (S U A ) Care a dedicat algei de ani din viață și a folosit milioane de dolari pentru XXVI studiul proprietăților și utilizării acesteia în multe țări folosirea Spirulinei a devenit o problemă obișnuită Se comercializează sub formă de tablete, granule, pulbere sau capsule, se asociază cu salate, sucuri, mâncăruri care nu necesită prelucrare tehnică După cercetătorii japonezi, toată populația țării ar trebui să folosească zilnic gr Spirulina platensis % dintre japonezii vârstnici, participanți la o anchetă în , considerând-o un mijloc foarte serios de menținere a unei vieți sănătoase și îndelungate Japonia ocupă unul din primele locuri în privința consumului de Spirulină pe cap de locuitor Să fie oare aceasta strâns legată de faptul că Japonia ocupă unul din locurile fruntașe, la nivel mondial, în privința duratei de viață? Specialiștii niponi cred că da Pe locul al doilea, în privința consumului de Spirulină, se situează America Jurnalul' Bussines week’ , în articolul "Alimentația viitorului împotriva bătrâneții" îi rezervă un loc deosebit acestei alge, ca fiind sursa de albumină ușor asimilabilă, de beta caroten, acid gama linoleic, fier, complex vitamine și alte componente biologic active Spirulina asigură acele substanțe nutritive care lipsesc din hrana noastră, sau acele produse pe care, la un moment dat, organismul nu le poate sintetiza din multiple cauze Spirulina furnizează atlețiior energie timp îndelungat și reduce timpul necesar pentru refacerea forțelor, ajuta pe cei ce au probleme cu digerarea hranei, satisface apetitul întrucât asigură toate substanțele de bază, controlează greutatea, dă copiilor și celor ce nu agreează legume posibilitatea să se hrănească cu ele, luând numai câteva tablete Spirulina ajută persoanele ocupate, care nu au timp pentru o alimentație regulată și echilibrată, să-și ia rezerva necesară de substanțe hrănitoare care să asigure echilibrul necesar organismului Cei cu probleme de sănătate vor fi recunoscători Spirulinei Ea îi va ajuta să-și îmbunătățească starea de sănătate generată Dacă este luată înainte de masă Spirulina scade apetitul și veți mânca mai puțin, fără să vă simțiți flămând Spirulina este un produs natural pentru a cărei creștere nu se folosesc produse sintetice ca erbicidele sau insecticidele Studiile efectuate în prealabil pe animale, nu au determinat nici o acțiune negativă asupra activității vitale a organismului Nu creează dependență Spirulina și laptele matern sunt singurele produse naturale care conțin acidul gras-gama linoleic Pentru oamenii vârstnici, dozele recomandate zilnic sunt mai mari decât pentru cei tineri Deficitul de substanțe nutritive este mai XXVII mare și prin 'problemele" pe care le au în asimilarea principiilor active determinate și de secrețiile interne proprii Muiți oameni în vârstă sunt în tratamente de timp îndelungat, iar medicamentele utilizate perturbă activitatea homeopatică și fitoterapeutică a hranei naturale De aceea, cu cât tratamentele alopate sunt mai complexe, cu atât mai necesară este asocierea cu Spirulina Ea se folosește și pentru capacitatea mare de curățare a organismului, de îmbunătățire a digestiei și asimilării hranei introducând elementele de echilibru Copiii care, de obicei, nu vor să mănânce legume, precum și studenții care mănâncă la cantine, sunt candidați pentru consumul de Spirulină De altfel, toți oamenii care, din diverse motive, nu includ decât anumite alimente în hrana lor pot să-și îmbunătățească alimentația prin includerea Spirulinei (Hiroshi Nakamura) Spirulina se ia de regulă, cu - minute înainte de masă; de preferat ca tabletele să fie sfărâmate și înghițite împreună cu / paharcu apă Durata minimă a tratamentului este de zile, o săptămână pauză, apoi se reiau curele Recomandări speciale: la eforturi fizice mari în medicina sportivă, la munci istovitoare, munci de noapte, sesiuni de examene, în timpul epidemiilor de gripă, se recomandă - gr în ore în cazul bolilor grele, medicul curant poate mări doza în funcție de starea de sănătate Contraindicați!: Miloane de oameni în toate țările dezvoltate ale lumii, folosesc Spirulina în cantități cuprinse între și gr pe zi Cercetările îndelungate, efectuate în prealabil pe animale, nu au găsit nici o acțiune negativă asupra activității vitale a organismului Cercetările efectuate de Organizația Mondială a Sănătății au arătat că o doză de până la gr Spirulină pe zi, este inofensivă Nu sunt contraindicați!, conchid toate studiile Japonezii spun că în toată lumea nu se va găsi un om care să nu aibă nevoie de Spirulină Fiecare este, însă, liber să aleagă între a fi sănătos sau bolnav Dacă sunteți un consumator de Spirulină vă rugăm să ne scrieți toate sugestiile dumneavoastră - ne interesează atât pe noi, cât și pe viitorii consumatori Experiența dumneavoastră, cu particularitățile individuale, ne este deosebit de utilă Ne adresăm în mod deosebit medicilor și farmaciștilor, ale căror observații competente ne vor fi de un real sprijin în condiționarea unor forme cât mai agreabile XXVIII Facem un apel deosebit la conducerile școlilor de toate gradele Ne adresăm profesorilor de biologie, științele naturii, chimie și dirigințiior pentru a găsi timpul necesar și a transmite aceste informații copiilor și părinților lor, pentru a depista la timp unele probleme de sănătate ce pot fi corectate cu ușurință cu această “minune" inclusă în alimentație Profesorii de sport vor putea descoperi și forma sportivi de mare performanță Dorim să menționăm faptul că deținem o tehnologie proprie de condiționare care conduce la obținerea unui produs agreabil consumuiui Se va constata ușor că produsul nostru nu are mirosul neplăcut al unor produse de pe piață, provenind din țări cu renume Aceasta se datorează perioadei optime de recoltare a algei și noutăților tehnologice pe care le deținem Produsul nostru - SPIRULINĂ - HOFIGAL - nu conține decât ingrediente naturale de condiționare, produsul având o bună stabilitate în timp Poate fi oferit, pe bază de contract, cluburilor, asociațiilor sportive, fără adaos comercial Poate fi găsit în farmaciile și plafarurile din toată țara, împreună cu întreaga gamă de produse pe care o prezentăm în continuare XXIX HOFIGALS A • LMkCIZOl • ЛМІЛММІС • STIMIWZA од-иил Șl MEMORI* mg orrpurnate I R U L N Ă S,rULIN ’wwlicâ lesutunte *ч,|гч toeie tipurile d»i t®n XXX Acii I * Inn'jilem VltamineteA В В В Cupru, Sui! Seleniu, Fosfor Vitaminele Ь В В Calciu Fluor Mangan Vilaminule E В В В Fler Acid folie Zinc Зйіайш, Siliciu Vilanunale E F В Vitaminele А В В Zinc Seleniu Fitir, Calciu Vitamina D lori Cilfirii ului ~A|ans Ca^i dentare НіроІігоМн' Vltamineli? В- В F Magriezni Foslor Fw' Vitaminele C F Sodiu Vitaminele E A Vitaminele В', В С E Zinc ІЙсЯІІкІвп Fibre vegetate Vitaminele b D Flftr Vitamina I Srxhn Magneziu Seleniu Aminoacizi Vitaminele D E В Marțriezru Cupru Șeleniu Vitaminele В В А E, С Potasiu Zinc, Seleniu, Suit -► B reri musculare ;-+ V / / / i I i A tcțiuni ; чкчк ;-;н!цЪхге i-; —*rî* Л' ie in Л Sare gtasinii droguri Zahai nicotină Carențe de minerale Al ir neutri ti e bogată în grăsimi naturale Nicotină gaze de eșapament noxe indii șinele Alimentație bogata in grăsimi animale Alcool, niepUi'ia rlrogui'r pes holde Sedentarism exces de sare Alimentat le bogata in zahăr grăsimi animale, alcool Ox igenare inșu fictentă a țesuturilor, sedentarism PRODUSE A PRODUSE FINITE A , Spirulina A , Mag-anghinar / A Neuromion l A Fitodiab / A -Redigest Izvorâtă din popor, o mică poveste, care a dus la o mare descoperire / A Extravit-M / A Tusimun / A Oțet aromat de mentă sau trandafir / A Protein forță / A , Cătinofort / A Coenzima Q în ulei de cătină / A Hofisan / A Hofîsii l A - Momordica charantia / A Extract uleios (macerat) de levănțică / A Extract uleios (macerat) de mentă / A Extract uleios (macerat) de salvie / A Echinaceea capsule / A Ulei de pește / A Complet Hofigal antioxidant / A Fiamarant / A , Hofimun/ S, COSMETICE Bl Chelstop / B Săpun moale vegetal / B Dizolvant acetonic /' B -Spirulin cremă pe bază de concentrat de Spirulina platensis / B Supliform gel pentru întreținere corporală / B Gama Hof Viodana / B Plant intim / B Trilavandă / B HofidentQIO / B Acneogel / B Bucoprotect gel / B Plant intim gel / B Săpul lichid vegetal / B Șampon R / B Pedisan gel / C ULEIURI C Ulei de cătină / C Ulei volatil de brad / C , Ulei volatil de coriandrti / C Ulei volatil de fenicul / C Ulei volatil de lavandă / C Ulei volatil de mărar / C Ulei volatil de mentă / C Ulei volatil de saivie / C Ulei volatil de pin / C Ulei pentru masaj (antireumatic și antistres) / D -EXTRACTE HIDROALCOOLICE D Extract hidroalcoolic de aloe / D Extract hidroalcoolic-glicerinic de castane / D Suc de castraveți / D Extract hidroalcoolic de coada calului / D Extract hidroalcoolic de coada șoricelului / D Extract hidroalcoolic de crăițe / D Extract hidroalcoolic de gălbenele / D Extract hidroalcoolic de ghimpe / D Extract hidroalcoolic de levănțică / D Extract hidroalcoolic de melisă / D Extract hidroalcoolic de mentă / D Extract hidroalcoolic de mesteacăn / D Extract hidroalcoolic din muguri de plop / D Extract hidroalcoolic de mușețel / D Extract hidroalcoolic de nalbă mare / D Extract hidroalcoolic de nuc Z D Extract hidroalcoolic de pătlagină / D Extract hidroalcoolic de păducel / D Extract hidroalcoolic de păpădie / D Exlract hidroalcoolic de podbal / D Extract hidroalcoolic de saivie i D Extract hidroalcoolic de sunătoare / D Extract hidroalcoolic de tei / D Extract hidroalcoolic de urzică / E TINCTURI E Tinctură de afin / E Tinctură de aloe / E Tinctură de angelică i E Tinctură de ardei iute / E Tinctură de arnică / E Tinctură de brusture / E Tinctură de busuioc / E Tinctură de castan / E Tinctură de cimbru / E Tinctură de coada calului / E Tinctură de coada șoricelului / E Tinctură de crăițe / E Tinctură de echinacea / E Tinctură de gălbenele / E Tinctură de ghimpe / E Tinctură de hrean / E Tinctură de iarba mare / E Tinctură de ienupăr / E Tinctură de lemn dulce / E Tinctură de levănțică / E Tinctură de melisa / E Tinctură de mentă / E Tinctură de mesteacăn ! E Tinctură de muguri de plop / E Tinctură de mușețel / E Tinctură de nalbă / E Tinctură de orz / E Tinctură de ovăz / E Tinctură de păducel / E Tinctură de păpădie / E Tinctură de pătlagină / E Tinctură de pufuliță / E Tinctură de rostopască / E Tinctură de saivie / E Tinctură de soc / E Tinctură de sulfină / E Tinctură de sunătoare / E Tinctură de tătăneasă / E Tinctură de traista ciobanului / E Tinctură de trei frați pătați / E Tinctură de țelină / E Tinctură de urzică / E Tinctură de usturoi / E Tinctură de valeriană / E Protofil uz apicol / F EXTRACTE ULEIOASE F Extract uleios de busuioc / F Extract uleios de cimbru / F Extract uleios de gălbenele / F Extract uleios de mentă / F Extract uleios de morcov / F Extract uleios de mușețel / F Extract uleios de salvie / F Extract uleios de sunătoare / F Extract uleios de tătăneasă / F Extract uleios de urzică / G HOFiPLANT CEAIURI A PRODUSE FINITE A SPIRULINA PREZENTAREA PRODUSULUI: Comprimate conținând mg, mg sau capsule operculate conținând mg, mg algă Spirulina Platensis Spirulina Platensis este o microalgă multicelulară verde-albastră SPIRULINA PLATENSIS ARE URMĂTOAREA COMPOZIȚIE CHIMICĂ: - proteină brută în compoziția căreia s-au identificat toți aminoacizii esențiali și neesențiali, inclusiv forme de ARN și ADN specifice organismului uman; - lipide, din care o mare pondere o au acizii grași, inclusiv acidul gama-linolenic, intermediar pentru acidul arahidronic, la rândul său precursor al prostaglandinelor; - carotenoizi, din care o mare pondere o are beta carotenul, precursor al vitaminei A, forma retinol; -vitaminele complexului В ca: biotina, B B , B , B , E, acid folie, pantotenat de calciu, acid nicotinic; - oligoelemente, printre care: Ca, Fe, Mg, Mn, Zn, K, Na unde predomină potasiul și magneziul; - ficocianina, principalul principiu activ, responsabil de intensificarea proceselor metabolice și alți coloranți din grupa ciorofilei ACȚIUNE TERAPEUTICĂ: Supliment alimentar ecologic pur, Spirulina conține peste de principii bioactive, prin care intervine în reglarea tuturor funcțiilor organismului: - normalizează schimburile de substanțe la nivel celular; - restabilește legăturile intercelulare slăbite; - acțiune antioxidantă: - stimulează producția de corticosteroizi, insulina, hormoni tiroidieni, adrenalină, noradrenalină; - stimulează creșterea prin prezența factorilor de creștere menționați; - crește capacitatea de apărare a organismului față de infecții; - rol antitoxic prin facilitarea eliminării metalelor grele, toxinelor și radionucleotidelor, cu rol important în apariția bolilor maligne; - previne scăderea numărului de leucocite după roentgen terapie: - crește cantitatea de hemoglobină și numărul de eritrocite; - stimulează organele hematoformatoare; - efecte benefice în afecțiunile oculare; - scade timpul de coagulare și viteza de sedimentare a hematiilor; - hipolipemiant și hipocolesterolemiant; -stimulează spermatogeneza, combate impotența și frigiditatea; - stimulează lactația; - controlează senzația de foame și pofta de mâncare; - ajută procesele digestive INDICAȚII TERAPEUTICE: - hepatite cronice, ciroză hepatică, gastrite, ulcer gastric și duodenal; -diabet zaharat tip ; - insuficiență renală și corticosuprarenală; obezitate; -anemii; - hipertensiune arterială, - cardiopatie ischemică; - distonie neuro vegetați vă, suprasolicitare nervoasă, efort intelectual susținut studenți elevi, intelectuali; - carență de calciu și magneziu (conține Ca și Mg organic asimilabile); - crește lactația tinerelor mame; - impotență, frigiditate; -glaucom și cataractă; -retinopatii; -încetinirea procesului de îmbătrânire; - profilaxia infecțiilor microbiene și virale; - profilaxia bolilor maligne; -radioprotecție; -creșterea performanțelor sportive Nu are contraindicați! și efecte adverse MOD DE ADMINISTRARE: Adulți , - g/zi în prize cu aprox / oră înainte de masă ( - comprimate/zi sau - capsule/zi) Această cantitate suplimentează hrana în afecțiunile cronice indicate mai sus Pentru întreținere sunt suficiente , - , g/zi în două sau trei prize egale ( - comprimate/zi sau - capsule/zi),ultima prizăînaintedeora Copii: peste an : , , g / zi ( - comprimate/zi sau - capsule/zi) Sportivi: - g/zi; în concursuri se poate ajunge până la g Zzi în tratamentele curative se recomandă ca după zile să se facă pauză de zile sau reducerea consumului la un nivel de întreținere, adică , , g/zi Medicul poate evalua aceasta pe bază de analize Se reamintește că nu are contraindicații sau toxicitate Atenție! Produsul se poate administra paralel cu tratamentele specifice recomandate de medic A se păstra la loc uscat, întunecos și rece PREZENTAREA AMBALAJULUI: Flacoane cu comprimate a câte mg sau cu comprimate a câte mg; cutii cu capsule a câte mg, cutii cu capsule a câte mg algă Spirulina Platensis VALABIL: ANI DE LADATAFABRICATIEL MAG-ANGHINAR (A N G H I R O L) PREZENTARE: Comprimate conținând , gr extract uscat Cynara scolmus (anghinarie) îmbogățit cu săruri organice de magneziu ușor asimilabile, prin complexarea principiilor active ACȚIUNE TERAPEUTICĂ: Acțiune colagogo-coleretică: creșterea secreției biliare și modificarea calitativă a compoziției bilei Acțiune diuretică: creșterea volumului de urină, precum și a eliminării ureei și a substanțelor azotate toxice Acțiune metabolică și antialergică: creșterea metabolismului glucidic (favorabil în cazurile de diabet) precum și a metabolismului colesterolului; stimularea funcției antitoxice a ficatului cu rezultate în tratarea diferitelor forme de urticarie și prurit Acțiune de corectare a carențelor organice de magneziu INDICAȚII: Hepatite subacute și cronice de orice etiologie, colecistite, angiocolite, atonii și dischinezii hepatobiliare Constipații, fermentații intestinale, insuficiențe digestive, enterite și enterocolite, balonări, crampe, colite spastice, hemoroizi Insuficiențe renale, nefroze, scleroze renale, litiaze renale Stări anafilactice, urticarii, stări migrenoase, alergii alimentare și orice alte manifestări alergice pe fond hepatic Carențe organice de magneziu, atonii și crampe musculare, spasmofilii, lipsuri de magneziu la bătrâni, sarcină, pubertate, consolidarea tratamentului afecțiunilor miocardo coronariene MAG-ANGHINARUL are aceleași indicații și aceeași eficiență în cazul bolilor la copii peste ani care evoluează pe fond hepatic cu manifestări digestive sau alergice CONTRAINDICAT!!: Bolile acute hepatice și biliare; crizele de calculoză biliară și renală; insuficiență renală acută; copii sub ani MOD DE ADMINISTRARE: Adulți: - comprimate de ori pe zi, înaintea meselor Copii: - ani de ori pe zi / comprimat - ani de ori pe zi comprimat - ani jumătate din doza adultului Produsul nu necesită pauză de administrare PĂSTRARE: Loc uscat, ferit de lumină A NEUROMION FORMĂ FARMACEUTICĂ Comprimate conținând , g pulbere obținută din: Triticum aestivumpaleae (grâu), Oriza sativa-paleae (orez), Capsicum annuum-pericarp (ardei), Heliantum annuum-semen-pericarp (floarea soarelui), Cynosbati-fructus (măceșe), excipienți ACȚIUNE TERAPEUTICĂ Prin conținutul mare al plantelor utilizate în mio-ionizol, acizi grași potinesaturați, calciu, fosfor, magneziu, substanțe antioxidante, flavonoizi, antociani, vitamine și oligominerale, sunt interceptate principalele căi dismeiabolice care operează în diabetul zaharat la nivel neuronal în procesul de refacere neuronală, demonstrat pe animale cu diabet experimental, participă toate principiile bioactive menționate, prezente în cantitate mare în produs INDICAȚII: Polineuropatia diabetică periferică, somatică și vegetativă, precum și alte tipuri de neuropatii (alcoolică, toxică, etc ) Prin efectul de stimulare a metabolismului neuronal, produsul are o acțiune de refacere a structurilor nervoase și în consecință, de stabilizare a activității nervoase în general, având efecte favorabile în nevroze și procesele de ateroscleroză cerebrală precoce, precum și în recuperările neuromotorii MOD DE ÎNTREBUINȚARE: La adulți în primele luni de tratament se recomandă câte comprimate de ori/zi urmate ca tratament de întreținere de comprimat de ori/zi La copii peste ani doza de tratament va fi un sfert ca la adult până la ani, iar peste ani jumătate ca la adult Pentru ca tratamentul cu NEUROMION să fie eficient trebuie în cazul diabeticilor, ca acest tratament să se însoțească de o echilibrare metabolică bună, în acest caz utilizând fie insulina (în diabetul de tip I), fie medicația orală hipoglicemiantă (în tipul II de diabet) TOLERANȚÂ-CONTRAINDICAȚII Produsul este foarte bine tolerat Va fi utilizat cu prudență doar în cazul de puseuri acute de ulcer gastric sau duodenal MOD DE PREZENTARE Cutii a comprimate a , g A F I T O D IА В FORMA FARMACEUTICĂ: Comprimate conținând , g pulbere obținută din: Vaccinium myrtillus fructus (afin), Phaseolus vulgaris-fructus sine seminibus (teci de fasole), Betula verrucosa-folium (mesteacăn), Morus alba-folium (dud alb), excipienți ACȚIUNE TERAPEUTICĂ: Principiile active cu acțiune hipoglicemiantă identificate până în prezent în plantele folosite în realizarea FITODI AB-u!ui sunt: acidul mirtilcic (mirtilina și neomirtilina) care stimulează discret secreția de insulină și crește în mod substanțial utilizarea periferică a glucozei Ele sunt prezente atât în fructul cât și în frunzele de afin: unii compuși guanidinici prezenți în păstăile uscate de fasole și în dudul alb, stimulează utilizarea periferică a glucozei și inhibă producția hepatică de glucoză (neuglucogeneză) Principiile bioactive prezente în FITODIAB, din care fac parte antocianii, flavonele și flavonoizii, acidul retinoic, vitaminele C și B, precum și numeroase oligoelemente conferă produsului o puternică acțiune antioxidantă și hipolipemiantă, explicând acțiunile favorabile ale preparatului în prevenirea complicațiilor cronice diabetice INDICAȚII: Diabetul zaharat de tip II (insulino- independent) cu sau fără exces ponderal Prin acțiunea sa preponderent periferică, produsul poate fi asociat insulinoterapiei în diabetul zaharat de tip I (insulino-dependent),inducând o mai bună echilibrare a bolii în aceste cazuri însă, insulinoterapia nu va fi sub nici o formă întreruptă MOD DE ADMINISTRARE: Doza utilizată variază între și tablete pe zi conform următoarelor criterii: la diabeticii de tip II (insulino-independenți), având o glicemie a'jeun între mg/d și mg/dl - tablete pe zi în timpul meselor principate La pacienții cu glicemia între și mg/dl tablete pe zi câte o tableta la fiecare din cele trei mese principale și una la gustarea de la ora la pacienții cu glicemia a'jeun peste mg/dl tablete pe zi câte o tabletă la cele trei mese principale și câte una la cele trei gustări CONTRAINDICAȚI!: Produsul este contraindicat ca unic tratament în cazurile de diabet de tip I (insulino-dependent) TOLERANȚĂ: Produsul este foarte bine tolerat Pentru a evita eventualele iritați! gastro-duodenale, la pacienții cu ulcer gastric sau duodenal, tabletele se vor administra în timpul mesei MOD DE PREZENTARE: Cutii cu tablete a , g A R E D I G E S T Produs nou exclusiv natural, conținând concentrat de silimarină (din ARMURARIU) și cuticulă de pe pipota de pui, cu puternică acțiune complementar alimentară ia hrana noastră zilnică și substituent polienzimatic, care este extrem de indicat în prevenirea și reglarea tulburărilor digestive diverse (secretorii, inflamatorii, ulcerative), protecția hepatică, precum și în combaterea litiazei renale Comprimate masticabile sau capsule conținând un amestec de concentrat de armurariu și cuticulă de pipotă stabilizată Un comprimat este echivalent cu o capsulă COMPOZIȚIE CHIMICA: Proteaze acide Aminoacizi liberi și legați, produsul REDIGEST conține toți aminoacizii esențiali și neesențiali necesari sintezei proteice în organism Flavone cu rol în activarea enzimelor microzomale și în procesele autooxidative la nivel celular ACȚIUNE: Hepatoprotector; Antiinflamator și antiseptic la nivelul tubului digestiv și al organelor anexe; Reglează motiiitatea tubului digestiv și a colecistului; Previne formarea calculilor biliari și renoureterali, având și efect litolitic; Reglează procesele de digestie și absorbție; Normalizează activitatea gastro-intestinală; Reglează tranzitul intestinal; Hipocolesteroiemiant și hipoglicemiant; Favorizează eliminarea toxinelor și a metalelor grele Produsul nu interferează linia metabolică a altor medicamente INDICAȚII: Hepatite cronice, ulcer gastric și duodenal, gastrite, duodenite; Colopatii cronice și funcționale; Dismicrobism intestinal; Pancreatite; Dischinezii biliare; Litiază biliară și renoureterală; Sindrom postcolecistectomie; Indigestii acute; Alergodermii alimentare; Adjuvant în: distrofii, casexii rectocolită ulcerohemoragică, paraziteze intestinale, urticarii recurente, intoxicații cu metale grele, intoxicații medicamentoase Produsul este recomandat și pentru reglarea tranzitului intestinal la persoanele imobilizate timp îndelungat (paralizii, fracturi, etc ) Nu are contraindicați! și efecte adverse MOD DE ADMINISTRARE: Adulți: Doza de atac: capsule sau comprimate de ori pe zi, cu jumătate de oră înaintea meselor; Doza de întreținere: capsule sau comprimate de ori pe zi (înaintea meselor de prânz și seară) Pentru afecțiunile cronice, tratamentul se face în cure de câte săptămâni cu pauze de - până la zile Se recomandă cel puțin cure consecutive și apoi tratament de întreținere Copii: - ani: jumătate de comprimat de ori pe zi; - ani: comprimatsau o capsulă de ori pe zi PĂSTRARE; FERIT DE LUMINAȘI CĂLDURĂ Produsul poate fi utilizat și în ca medicament de uz veterinar, în special pentru câini și pisici La câini se poate administra zilnic pastilă pe kg corp La pisici - pastile pe zi S-a observat că rezolvă orice formă de indigestie A EXTRAVIT-M Produs nou, exclusiv natural Conține extract total din fructe de măceș Are acțiune biotrofică asupra organismului uman Pentru obținere s-au folosit tehnologii originale de fixare a vitaminelor, a provitaminei «A» și oligoelementelor pe suport solid Conținutul foarte bogat în principii active naturale că: vitaminele hidrosolubile B , B , C și liposolubile A, D, E, F, microelemente K, Mg, Ca, Fe, etc , însoțite de flavone, taninuri, zaharuri , săruri ale acizilor malic, fumărie, etc , produc o puternică acțiune energizantă și de fortificare în scopul întăririi acțiunilor biotrofice generale ale acestuia asupra organismului uman, și potențării efectelor benefice produse de vitamina C și de celelalte componente, au fost incluse în produs și zaharuri (glucoza, lactoza, maltoza, etc ) «EXTRAVIT M» este prin compoziția sa un adevărat complement alimentar ușor asimilabiila hrana noastră zilnică, eficient și util în: - refacerea și tonificarea organismului după oboseală, stres, epuizare, boli grave, avitaminoze, penoade de creștere, eforturi fizice și intelectuale la copii școlari, adulți, vârstnici, sportivi, gravide, mame care alăptează; - tulburări gastro-intestinale, gripă, stări febrile, boli infecțioase la adulți și în special la copii; - prevenirea și tratarea afecțiunilor hepato-biliare, precum și consolidarea proceselor de vindecare, ca urmare a hepatitelor acute și cronice; -fracturi, distrofii neuro-musculare, fragilitate vasculară, hemoragii, tulburări circulatorii periferice cu cauze diverse; - accelerarea proceselor de regenerare în cazul leziunilor cutanate și a mucoaselor Administrarea produsului se va face de trei ori pe zi, câte - comprimate în timpul meselor Produsul nu are toxicitate Păstrarea se va face în loc uscat, ferit de lumină și căldură * Este o polivitamină ideală pentru pisici și câini Folosirea a - comprimate pe zi face ca blana acestor animale să capete un luciu deosebit A TUSIMUN soluție de uz intern flacon x g ( ml) COMPOZIȚIE: g extract de pătlagină + g extract de liquiritiac + g tinctură de valeriană la ml soluție ACȚIUNE: Antiinflamatorie, fluidifiant secreție bronșică, emolientă expectorantă cicatrizant, calmează tușea, sedativ sistem nervos Stimularea mijloacelor de apărare antiinfecțioase ale organismului prin ridicarea pragului imunitar INDICAȚII: faringite, laringite, traheite bronșite acute și cronice, afecțiuni pulmonare însoțite de tuse de diferite etiologii și forme (tuse convulsivă, tuse seacă, tuse iritativă, tuse spastică etc ) Produsul poate fi folosit și de bolnavii de diabet, deoarece nu conține zahăr Prezența extractului de valeriană induce o stare de liniște și determină un somn liniștit CONTRAINDICAȚI!: Nu are, întrucât produsul este o asociere de extracte vegetale binecunoscute și caracterizate de literatura de specialitate PRECAUȚII: Se administrează cu prudență la bolnavii cu emfizem pulmonar ADMINISTRARE: -Adulți și copii peste ani: câte o linguriță ml de ori pe zi - Copiii de la la ani câte o jumătate de linguriță sau o linguriță în funcție de vârstă de ori pe zi - Copiii între ani câte de picături de ori pe zi PREZENTARE: Soluție de uz intern în flacoane de ml, brune PĂSTRARE: La temperatura camerei ( °C ± °C) cu capacul bine închis VALABILITATE: luni în ambalajul original FORMULA: S C HOFIGAL S A fabricat în colaborare cu TIS FARMACEUTIC S A , București A OȚET AROMAT MENTĂ SAU TRANDAFIR soluție de uz extern PREZENTAREA PRODUSELOR: Produse exclusiv naturale preparate printr-o tehnologie originală de macerare a plantelor aromate (frunze de mentă și petale de trandafiri) în oțetul obținut din fructe de pădure cu adaos de plante medicinale PRINCIPII ACTIVE: derivați terpenici, flavonici, vitamine etc ACȚIUNE: revulsivă, antitermică, antiseptică, antiinflamatoare INDICAȚII TERAPEUTICE: în stările febrile asociat cu tratamentul specific, contribuie la scăderea temperaturii Este un bun adjuvant în tratamentul durerilor reumatismale, lombare, luxații, entorse, etc MOD DE ADMINISTRARE: Frecțiijnhalații: o lingură oțet la un litru de apă fiartă MOD DE AMBALARE: Flacon din material plastic de ml, ml A PROTEIN FORȚĂ PREZENTAREA PRODUSULUI: Produs natural obținut din: Spirulină (alga cianofită Spirulina platensis), proteină foliară din țelină (Apium graveolens), ulei de lavandă (Lavandula officinalis) și ulei de fenicu! (Foeniculum vulgare) ca agenți aromatizanți, bacteriostatici și psihostabilizatori COMPOZIȚIE CHIMICĂ: - Proteină minim mg / comprimat; - ficocianină și aloficoctanină minim mg / comprimat; - carotenoizi (în special й caroten) minim , mg / comprimat: - vitamine, oligoelemente, fitohormoni, etc ACȚIUNEA PRODUSULUI: - Supliment nutrițional care asigură organismului un aport semnificativ de proteine, vitamine, oligoelemente și pigmenți vegetali; - tonic general al organismului INDICAȚIILE PRODUSULUI: - echilibrare alimentară; - carențe de proteine, vitamine, minerale; - stres, astenii psihice și fizice, surmenaj MOD DE ADMINISTRARE: - comprimate / zi în - prize a câte - comprimate CONTRAINDICAȚI!: Nu se cunosc MOD DE PREZENTARE: Flacoane cu sau comprimate conținând: , g Spirulina platensis / comprimat; , g proteină foliară din țelină / suport; - până la g excipienți, din care: ulei de lavandă , g, ulei defenicul , g A CĂTINOFORT (capsule) PREZENTAREA PRODUSULUI: Capsule operculate care conțin mg principii active totale din pulpă prelucrată de fruct de cătină în asociere cu spirulină și uleiuri esențiale ACȚIUNE: Hepatoprotectoare, antitoxică, antiaterosclerotică, imunomodu-latoare, de completare a deficiențelor nutriționale, antianemică, vitaminizantă și mineralizantă, crește rezistența la efort fizic și intelectual prin aport energetic mărit INDICAȚII: -Supliment nutritiv recomandat ca adjuvant în: -Afecțiuni hepatice; - Hipercolesterolemie; -Hiperlipemie; -Afecțiuni funcționale ale sistemului nervos central; -Osteoporoză; - Suprasolicitări intelectuale și fizice; -Oboseală cronică; - Insomnii; -Obezitate; - Preventiv pentru munca în condiții toxice MOD DE UTILIZARE: Doza de întreținere ca supliment nutrițional - capsule/zi, după masă, în cure de - luni, de - ori/an Adjuvant în tratamentul patologiei specifice - capsule/zi după masă în funcție de stadiul și reactivitatea bolii Doza și ritmul de administrare vor fi evaluate de către medic PRECAUȚII: Se poate utiliza în timpul sarcinii cu recomandarea medicului curant CONTRAINDICAȚI!: nu exista CONDIȚII DE PĂSTRARE: La ioc răcoros, ferit de lumină VALABILITATE: an de la data fabricației în ambalajul original A COENZIMA Q- în ULEI DE CĂTINĂ (capsule) PREZENTAREA PRODUSULUI: Capsule filmate care conțin mg coenzimă Q și mg ulei de cătină ACȚIUNE: Antioxidantă, încetinește procesul de îmbătrânire a organismului, îmbunătățește proprietățile reologice ale sângelui, crește contractiiitatea miocardului și a mușchilor stilați, antiaritmică, antiaterosclerotică, imunomodulatorie, contribuie la menținerea echilibrului hormonal, ameliorează funcția reproductivă, energizantă celulară, vitaminizantă, antianemică, antiinflamatorie, detoxifiantă, crește rezistența la efort INDICAȚII: - Supliment nutrițional recomandat ca adjuvant în: - Profilaxia afecțiunilor cardiovasculare (cardiopatie ischemică, HTA, tulburări de ritm cardiac, cardiomiopatii); - Parodontopatii; - Tulburări de menopauză; - Osteoporoză; - Hipotiroidie; - Infertilitate; - Obezitate; - Afecțiuni neurologice degenerative; - Afecțiuni digestive și ale glandelor anexe; - Sindromul oboselii cronice; - Suprasolicitări fizice și intelectuale; MOD DE UTILIZARE: Doza de întreținere: ca supliment nutrițional, - capsule pe zi, după masă, în cure de - zile, de - ori pe an Adjuvant în tratamentul patologiei specifice: - capsule pe zi, după masă, funcție de stadiul și reactivitatea bolii Doza și ritmul de administrare vor fi evaluate periodic de către medic, pe baza analizelor de laborator PRECAUȚII: se va utiliza în timpul sarcinii și alăptării cu RECOMANDAREA MEDICULUI CURANT CONTRAINDICAȚI!: Nu există CONDIȚII DE PĂSTRARE: La temperatura camerei, în ambalajul original VALABILITATE: an de la data fabricației, în ambalajul original A HOFISAN (Supliment nutritiv opo-fito-alimentar) PREZENTAREA PRODUSULUI: Capsule operculate conținând , g amestec de cuticulă de pipotă de pasăre stabilizată, coada șoricelului și pătrunjel pulbere, tărâțe de grâu și uleiuri esențiale COMPOZIȚIA CHIMICĂ: Enzime (amilaze, lipaze, proteaze, celulaze) aminoacizi esențiali și neesențiali, acizi biliari, flavone, acizi organici, compuși terpenici (apiol, miristicina, terpinol, felandren, a-pinen, borneol, camfen, acid ursolic), vitamine (A complex В, C, colina, mezoinozitol), macro și microelemente (Na, K, Ca, Mg, Fe, P, Mn, Cu și S) ACȚIUNE: - Previne formarea calculilor renali și biliari și ajută la dezagregarea și eliminarea acestora - Antiseptică și antiinflamatoare la nivelul aparatului reno-urinarși a celui digestiv - Reglează funcția aparatului digestiv - Diuretica - Depurativă - Hipocolesterolemianta - Ușor hipoglicemiantă -Tonic general INDICAȚII: - Prevenirea formării claculilor renali și biliari Adjuvant în tratamentul litiazei renale și biliare -Adjuvantîn tratamentul infecțiilor reno-urinare, în tratamentul dismicrobismului intestinal și al indigestiilor acute -Adjuvant în tratamentul unor stări toxice și alergice MOD DE ADMINISTRARE: Adulți: capsule de ori/zi cu de minute înainte de masă, zilnic trebuie să se consume - , de lichid Tratamentul se face timp de luni, de - ori/an cu lună pauză între cure NU ARE CONTRAINDICAȚI! Șl REACȚII ADVERSE PĂSTRARE: ferit de lumină, la loc răcoros VALABILITATE: an de la data fabricației, în ambalajul original A HOFISIL® comprimate Supliment nutrițional pentru eliminarea excesului de grăsimi din organism PREZENTAREA PRODUSULUI: Flacon cu comprimate ce conțin mg pulbere de aloe, mg spirulină și , mg ulei volatil de cimbru RECOMANDĂRI: în asociere cu un regim hipocaloric adecvat, HOFISIL® este recomandat ca adjuvant în combaterea obezității Produsul este un excelent depurativ, datorită acțiunii laxative, diuretice, colereticocolagoge Complexul de principii active derivați de antrachinone, mucilagii, flavone, componentele din uleiul eteric, stimulează funcțiile de epurare ale organismului, crescând activitatea de eliminare a toxinelor PRECAUȚII: în general, nu se recomandă folosirea produsului pe perioada sarcinii și a alăptării MOD DE UTILIZARE: Persoane cu greutate peste kg: comprimate, de două ori pe zi, dimineața și seara la culcare timp de zile Persoane cu greutate sub kg: comprimate, seara la culcare, timp de zile Administrarea se reia după o pauză de zile și se continuă până la atingerea greutății normale în timpul curei se va urma un regim dietetic adecvat și se vor crește activitățile fizice CONDIȚII DE PĂSTRARE: La temperatura camerei, în ambalajul original VALABILITATE: ani de la data fabricației, în ambalajul original A MOMORDICA CHARANTIA Capsule operculate PREZENTAREA PRODUSULUI: Capsule operculate conținând mg pulbere din fructul plantei Momordica Charantia echivalentul a g din acest castravete amar în stare proaspătă Acest produs constituie un supliment nutritiv în totalitate natural, putând fi recomandat astfel fără rezerve și copiilor Capsulele cu concentrat de Momordica se recomandă pentru reglarea nivelului glicemiei în special la persoanele cu diabet zaharat tip I și II, acțiune realizată prin intermediul polipeptidei-p cu activitate asemănătoare insulinei și care stimulează celulele Langerhans pancreatice, determinând și creșterea secreției de insulină proprie Preparatul se adresează în egală măsură și persoanelor sănătoase, cu eventuală predispoziție la diabet, pentru prevenirea acestei boli prin menținerea glicemiei în limita variațiilor normale De asemenea, acest supliment alimentar previne și atenuează anumite complicații ale diabetului zaharat prin acțiunea sa diuretică și depurativă Capsulele cu Momordica reglează în același timp nivelul sangvin al trigliceridelor și colesterolului, normalizarea raportului LDH/LDL colesterol, scăzând astfel riscul de aterogeneză și implicit de boală cardio-vasculară (cardiopatie ischemică, hipertensiune arterială sistemică) la care contribuie și efectul antioxidant al plantei COMPOZIȚIE CHIMICĂ: - proteine și lectine (reprezentativ fiind polipeptidul-p supranumit și «insulina verde'; - B-caroten și alți carotenoizi (precursori ai vitaminei A); - compuși polifenolcarboxilici (acid clorogenic, acid rezorcinolic); - fitosteroli, reprezentați prin (B-sitostererol și stigmasterol); - vitamine (PP, grupul vitaminelor B); - minerale (potasiu, calciu, magneziu) și oligoelemente (fer, siliciu, nichel, zinc etc ) ACȚIUNE: - în principal hipoglicemiantă și hipocolesterolemiantă; - alte acțiuni: imunomodulatoare, stomahică, vermifugă, antibac-teriană și chiar antitumorală INDICAȚII: Ca supliment nutritiv, în special pentru următoarele afecțiuni: - diabet zaharat tip II în special; - în boli autoimune ca poliartrita reumatoidă și lupusul eritematos sistemic; -în infecții cu unii bacili Gram () și coci Gram (+): E Coli, P Aeruginosa, Y Enterocolitica, Staphylococus aureus PRECAUȚII: - în cursul sarcinii administrarea se face la indicație și sub supraveghere medicală (poate provoca avort); - hipoglicemici și copii sub ani EFECTE SECUNDARE: în urma consumului abuziv este posibil să apară dureri abdominale și diaree MOD DE UTILIZARE: Copii: - - capsule/zi în funcție de afecțiune și de nivelul glicemiei Adulți: - - capsule/zi în funcție de afecțiune și de nivelul glicemiei Administrarea se va face după sfatul medicului PREZENTAREA AMBALAJULUI: Cutii de carton cu de capsule operculate a câte mg pulbere de fruct de Mamordica charantia CONDIȚII DE PĂSTRARE Șl VALABILITATE: Produsul păstrat la loc uscat, întunecos și rece are valabilitate ani A EXTRACT ULEIOS (MACERAT) DE LEVĂNȚICĂ Capsule x mg PREZENTAREA PRODUSULUI: Ambalaje cu capsule ce conțin mg extract uleios (macerat) de levănțică RECOMANDĂRI: Supliment nutrițional care acționează ca reconfortant, calmant și revigorant după stările de astenie psihică și iritabilitate Dă o senzație de relaxare profundă, de liniște interioară, de calm Se utilizează ca adjuvant în tulburări minore de somn, stres, astenie psihică, nervozitate, anxietate MOD DE UTILIZARE: Adulți: câte capsule administrate de ori pe zi Copii (peste ani): câte o capsulă de ori pe zi PRECAUȚII: Produsul se utilizează cu prudență în sarcină CONDIȚII DE PĂSTRARE Șl VALABILITATE: La loc răcoros, ferit de lumină,în ambalajul originalj an de la data fabricației A EXTRACT ULEIOS (MACERAT) DE MENTĂ Capsule x mg PREZENTAREA PRODUSULUI: Ambalaj cu capsule ce conțin mg extract uleios (macerat) de mentă RECOMANDĂRI: Supliment nutrițional care datorită complexului de principii active conținute hidrocarburi terpenice și sesquiterpenice, cetone, alcooli, esteri, sisterol, ergocalciferol, amestec de parafine, vit D , vit C, vit PP, oligoelemente, flavone este un tonic general, analgezic Se poate folosi ca adjuvant în combaterea asteniei, migrenelor, reglarea funcțiilor ovariene, normalizarea digestiei și a tranzitului intestinal, în special în tratarea stărilor diareice, tratamentul disg ravid iei MOD DE UTILIZARE: Adulți: câte capsule administrate de ori pe zi Copii (peste ani): câte o capsulă administrată de ori pe zi PRECAUȚII: Produsul se utilizează cu prudență în primul trimestru de sarcină CONDIȚII DE PĂSTRARE: la loc răcoros, ferit de lumină, în ambalajul original VALABILITATE: an de la data fabricației, în ambalajul original A EXTRACT ULEIOS (MACERAT) DE SALVIE Capsule x mg PREZENTAREA PRODUSULUI: Ambalaj cu capsule ce conțin mg extract uleios (macerat) de salvie RECOMANDĂRI: Supliment nutrițional obținut prin extracția în ulei vegetai a frunzelor de salvie încă din antichitate, planta era folosită în alimentație drept condiment pentru a preveni bolile, inclusiv cele ale vârstei a treia, fiind un «distrugător» al radicalilor liberi formați sau introduși în organism Complexul de principii active existent în extractul uleios de salvie hidrocarburi terpenice și sesquiterpenice, cetone, alcooli, esteri, sitosterol, stigmasterol, compuși parafinici, vit B„ vit C, vit PP, oligoelemente, flavone acționează ca tonic și revigorant al organismului în cazurile de astenie fizică și psihică, favonzează eliminarea gazelor din intestine, participă la distrugerea microorganismelor, diminuează sau înlătură spasmele mușchilor netezi, are acțiune hemostatică locală prin precipitarea proteinelor, contractă capilarele și reduce secrețiile, diminuează inflamațiile, favorizează procesul de epitelizare, scade ușor tensiunea arterială Extractul uleios de salvie este utilizat, în egală măsură, pentru reglarea funcțiilor digestive, dar și ca adjuvant în prevenirea și tratarea celulitei, a obezității, a diabetului, a tulburărilor ce însoțesc menopauza, a tonusului sexual scăzut, în nervozitate, afecțiuni cronice ale căilor biliare, în combaterea transpirației nocturne, inflamați! gastrointestinale, în circulația defectuoasă a sângelui, varice, reumatism, bronșite cronice, dischinezii, menstruații neregulate, vaginită atrofică, diminuarea lactației, când este cazul MOD DE UTILIZARE: Adulți: câte capsule de ori pe zi Copii (peste ani): câte o capsulă de ori pe zi PRECAUȚII: în perioada de alăptare, produsul se va administra cu prudență deoarece diminuează secreția lactată Poate fi utilizat de femeile care au lactație excesivă CONDIȚII DE PĂSTRARE: La loc răcoros, ferit de lumină, în ambalajul original VALABILITATE: an de la data fabricației, în ambalajul original A ECHINACEA CAPSULE PREZENTAREA PRODUSULUI: Cutii cu capsule operculate ce conțin câte mg extract concentrat de Echinacea Echinacea capsule este un supliment nutrițional care are în principal efect imunostimulator și de echilibrare a sistemului imunitar prin creșterea activității fagocitelor, a diverselor limfocite T, a interieuchinei și , a impulsului producerii corporale a interferonilor imunostimulatori, a apărării nespecifice cu ajutorul activării granulocitelor Complexitatea compoziției și efectele sale catalizatoare recomandă produsul în numeroase afecțiuni ca: abcese și furuncule, afecțiuni biliare, afecțiuni astmatice, afecțiuni ale articulațiilor, tendoanelor și mușchilor, astenie de primăvară, arsuri, bronșite, crăpături ale buzelor, mâinilor, dermatite scuamoase, diaree, erizipel, gingivite, gripă, herpes, infecții în urma vaccinării, inflamații, laringită, micoze, nefrite, oreion, plăgi, psoriazis, răceală, sciatică, stomatită, tuse și tuse convulsivă, ulcer gastric și duodenal, ulcer varicos, varice, alte afecțiuni ale senectuții MOD DE UTILIZARE: Adulți: câte capsule de ori pe zi, înainte de masă Copii (peste ani): câte o capsulă de ori pe zi, înainte de masă Administrarea capsulelor se face timp de săptămâni, cu o pauză de săptămâni, după care urmează alte săptămâni de administrare Se fac cure pe an CONDIȚII DE PĂSTRARE: la temperatura camerei, în AMBALAJUL ORIGINAL VALABILITATE: ani de la data fabricației, în ambalajul original A ULEI DE PEȘTE PREZENTAREA PRODUSULUI: Cutii cu capsule operculate care conțin câte mg ulei de pește Agent nutritiv cu un conținut bogat în vitamine și calorii, foarte bine resorbabil Este recomandat ca supliment nutrițional pentru prevenirea bolilor coronariene și a atacului de cord, scăderea tensiunii arteriale (atât sistolică cât și diastolică), reducerea nivelului colesterolului MOD DE UTILIZARE: Adulți: câte capsule administrate de ori pe zi după servirea mesei CONDIȚII DE PĂSTRARE: la loc răcoros, ferit de lumina, în ambalajul original VALABILITATE: an de ia data fabricației, în ambalajul original A COMPLET HOFIGAL ANTIOXIDANT PREZENTAREAPRODUSULUI: Cutie cu comprimate oblong care conțin mg extract din fructe de afin, mg extract de sâmburi de struguri, mg pulpă de cătină, mg biomasă spirulină, mg pulbere de Amaranthus caudatus, mg ascorbat de sodiu, excipienți pentru comprimare q s mg RECOMANDĂRI: Supliment nutrițional recomandat ca antioxidant pentru împiedicarea formării radicalilor liberi în organism și a efectelor nedorite ale îmbătrânirii premature precum și apariția unor boli cronice degenerative Prezența zaharurilor simple și sub formă complexă, legate de proteine, de lipide, de flavone, de acizi polifenolici sunt surse importante de energie pentru inimă, pentru sistemul nervos central și endocrin, pentru ficat și pentru întregul organism, intervenind în același timp în nutrirea și regenerarea celulară Alte componente, ca lecitinele și fosfolecitinele, acizii grași saturați și nesaturați, fitosterolii, pigmenții colorați, flavonoidele, atestă complexitatea produsului, recomandându-l ca un excelent fortifiant Produsul COMPLET HOFIGAL ANTIOXIDANT este recomandat ca supliment nutrițional în diferite forme de avitaminoză, anemie, pentru creșterea rezistenței organismului la infecții, în surmenaj, efort fizic prelungit, stres, pentru tonifierea generală a organismului MOD DE UTILIZARE: Copii ( ani): - comprimate pe zi Adulți: - comprimate, de ori pe zi CONDIȚII DE PĂSTRARE: la temperatura camerei, în ambalajul original VALABILITATE: ani de la data fabricației, în ambalajul original A FIAMARANT PREZENTAREAPRODUSULUI: Cutie cu comprimate oblong care conțin g pulbere de Amaranthus caudatus herba, mg pulbere de frunze de topinambur, mg extract total de Amaranthus caudatus, mg pulbere de frunze de țelină, excipienți pentru comprimare q s mg RECOMANDĂRI: Supliment nutrițional obținut prin asocierea acestor plante ce acționează sinergie și conferă organismului, pe lângă efectele specifice, o stare de tonifiere, energizare, revitalizare și fortifiere De asemenea, produsul FIAMARANT este recomandat în inapetență, digestii lente, pentru refacerea florei intestinale și a echilibrului gastro intestinal MOD DE UTILIZARE: Adulți: - comprimate de ori pe zi Copii: comprimate pe zi, funcție de vârstă CONDIȚII DE PĂSTRARE: la temperatura camerei, în ambalajul original VALABILITATE: ani de la data fabricației, în ambalajul original A HOFIMUN - capsule - PREZENTAREA PRODUSULUI: Capsule operculate ce conțin , mg extract concentrat de echinacea, mg vitamina C și , mg gluconat de zinc RECOMANDĂRI: HOFIMUN - capsule este un supliment nutrițional cu efect vitaminizant, imunostimulator și de echilibrare a sistemului imunitar prin creșterea rezistenței nespecifice a organismului la infecții, surmenaj, efort fizic și intelectual intens precum și ca adjuvant în prevenirea și tratarea infecțiilor acute ale căilor respiratorii superioare Datorită conținutului de vitamina C și zinc, HOFIMUN diminuează formarea radicalilor liberi, atenuând îmbătrânirea țesuturilor MOD DE UTILIZARE: Adulți: câte - capsule pe zi împărțite în reprize Copii ( ani): conținutul unei capsule de ori pe zi în ml apă sau ceai de plante PREZENTARE: ambalaj cu câte capsule CONDIȚII DE PĂSTRARE: la temperatura camerei, în ambalajul original VALABILITATE: ani de la data fabricației, în ambalajul original В COSMETICE В CHELSTOP® Loțiune pentru oprirea căderii părului și regenerare produs exclusiv natural CONȚINE: Multiple tipuri de glicozide, protoanemonină, anemonină, anemonei, saponine, substanțe revulsive, carotenoizi, flavonoizi, triterpene, anti-inflamatoare, antimicrobiene, cicatrizante, epitelizante, stimulenți de regenerare celulară, etc Aceste principii active sunt extrase prin procedee diferențiate, din plante, MOD DE UTILIZARE: Se spală capul cu săpun moale Se usucă părul Se frecționează rădăcina părului sau tot capul cu produs Cantitatea de - capace este suficientă pentru o frecție (în funcție de părul fiecăruia) ATENȚIE FOARTE IMPORTANT: După frecție se acoperă capul cu un prosop sau cască la cald până dispare efectul revulsiv (minim de minute) Se usucă părul și nu se spală decât peste de ore Operația se repetă din două în două zile La a -a ședință, practic oprirea căderii părului este realizată Pentru întreținere, sunt necesare una, două spălări pe săptămână NU ARE CONTRAINDICAȚI! Poate fi utilizat pentru tratamentele bolilor de piele la toate animalele de casă B SĂPUN MOALE VEGETAL Săpunul moale lichid cu săruri de potasiu este realizat din produse naturale, extracte de plante și acizi grași naturali Extractele utilizate: gălbenele, mușețel, pătlagină, urzica, coada calului, frunze de nuc și altele, dar și extractele foiiare ale acestora ca proteine vegetale, obținute prin tehnologii originale, conduc la un produs bine definit Produsul conține și sărurile minerale obținute prin extragerea din plante, care contribuie la echilibrul ionic și stabil ai produsului Produsul fiind un săpun moale, poate fi folosit atât pentru spălatul capului, cât și pentru corp Neavând încărcătură baoteriană, produsul poate fi utilizat la spălarea rănilor și a celor mai sensibile zone ale pielii Este indicat pentru toate tenurile Utilizarea săpunului premergător folosirii loțiunii CHELSTOP, nu numai că este benefică, dar crește activitatea de eliminare a mătreții, combate căderea părului și creează un confort deosebit Folosit timp îndelungat (peste luni) în combinație cu CHELSTOP, conduce la repigmentarea părului la culoarea inițială * * * Este ideal pentru uz veterinar Se pot spăla rănile direct Blana animalelordevine lucioasă și curată B DIZOLVANT ACETONIC CU PRODUSE DEZIFECTANTE PREZENTAREA PRODUSULUI: Produsul este o soluție acetonică ce conține extract glicerinic de gălbenele (Calendula offi-cinalis) și pin (Pinus silvestris) PRINCIPII ACTIVE: Triterpene și sesquiterpene, saponine, mucilagii, săruri minerale, etc ACȚIUNE: Antiinflamator, cicatrizant și epitelizant, bacteriostatic, antimicotic, hemostatic Mărește rezistența unghiilor INDICAȚII: Curățirea lacului de unghii, protecția unghiilor contra infecțiilor bacteriene și micozelor PREZENTARE: Flacoane de mi NU ARE CONTRAINDICAȚI! B SPIRULIN-CREMĂ Este o cremă de întreținere și regenerare cu extract total de SPIRULINA PLATENSIS vie Crema «SPIRULIN» REVITALIZEAZĂ, REGENEREAZĂ, HIDRATEAZĂ și PROTEJEAZĂ fața de vânt și razele solare, fiind indicată în aceeași măsură, pentru toate tipurile de ten Crema «SPIRULIN» este un produs natural NEPARFUMAT Această cremă îmbină în mod armonios și fericii proprietățile cosmetice arătate, cu proprietățile terapeutice care au la bază procesele de regenerare, refacere și revitalizare a țesuturilor pe care le hidratează, hrănește și protejează Crema conține ingrediente bioactive naturale, în special alga Spirulina Platensis vie Micro-aiga verde-albastră Spirulina Platensis conține: - proteină brută % în compoziția căreia s-au identificat toți aminoacizii esențiali și neesențiali, inclusiv forme de ARN și ADN specifice organismului uman; - lipide, din care o mare pondere o au acizii grași, inclusiv acidul gama-iinolenic, intermediar pentru acidul arahidonic, la rândul său precursor al prostaglandinelor - carotenoizi, din care o mare pondere o are beta-carotenul, precursor al vitaminei A, forma retinol; - vitamine ca: B , B , B , , E, acid folie, pantotenat de calciu, acid nicotinic; - oligoelemente, printre care: Ca, Fe, Mg; Mn, Zn, K, Na unde predomină potasiul și magneziul Prin aceste componente ale micro-algei Spirulina Platensis: - se normalizează schimbul ionic ia nivel celular; - se restabilesc legăturile celulare slăbite; - se stimulează anabolismul proteic și metabolismul la nivel celular; - se obține acțiunea antioxidantă; - se stimulează creșterea și refacerea țesuturilor afectate local tăieturi, răni, cicatrice postoperatorii, țesuturi inflamate, etc; - se asigură rol antitoxic prin eliminarea toxinelor și a radionucliziior (protector solar); - poate fi utilizată după tratamentele cu raze X Crema «SPIRULIN» poate fi utilizată și în scopuri terapeutice: - acnee; - dermatoze; - urticarii; - entorse, edeme, rupturi musculare, etc , ajutând la îmbunătățirea performanțelor sportive; - gută și febră musculară prin eliminarea acidului lactic și dezinflamarea țesuturilor; - încetinirea procesului de îmbătrânire și uzură celulară Se aplică după curățirea prealabilă a pielii, în strat subțire, de - ori pe zi, sau mai des, după caz Crema «SPIRULIN» este integral absorbită la nivel cutanat și nu necesită îndepărtarea ulterioară a surplusului Crema “SPIRULIN” curăță, vindecă, elimină durerile locale, întinerește și catifelează, dă aspect proaspăt și tânăr pielii TESTATĂ DERMATOLOGIC Șl ALERGOLOGIC Cutii conținând ml Cremă B SUPLIFORM gel pentru întreținere corporală Produs natural cu extracte de Hedera helix, Aesculus hippocastanum, Capsicum annum, uleiuri esențiale PREZENTARE: Tub metalic vernisat în interior ce conține ml e produs SUPLIFORM COMPOZIȚIE: Saponine, hederina, hederozida A, rutin, rutozid, acid clorogenic și cafeic, fitoestrogeni, carotenoide, tocoferoli, capsicină, enzime lipolitice, glicozide triterpenice, escină, afrodescină, argirescină, criptoescină, flavonozide, glicozizi ai cvercetolului și camforului, vitamine, protoantocianide, linalol, acetatde linalil, camfor, eucaliptol, a, B-pinen, limonen, mentol, acetat de menții, mentonă, citronelol, geraniol, acetat de geranil, acetat de citronelil, neril, sesquiterpene, oligoelemente (K ', Na ', Mg ’, Ca *, Fe '), etc ACȚIUNE: Datorită complexității substanțelor bioactive din compoziție și a efectelor sinergice între acestea, produsul accelerează microcirculația la nivelul articulațiilor, previne și ameliorează fenomenele de celulită, vergeturi, depuneri adipoase nedorite Pnn acțiunea ușor revuisivă, de activare a microcirculației datorate capsicinei și componentelor din uleiurile esențiale, se absorb prin piele componentele vasculo-protectoare (flavonozide, proantocianidine), antioxidante (carotenoide, tocoferoli, fitoestrogeni) ca și componentele hormono-mimetice țacid clorogenic, etc ) Un roi deosebit în aceste procese îl au sistemele enzimatice ce se găsesc în extractele de plante utilizate Toate aceste componente implicate în amendarea proceselor inflamatorii, contribuie la acțiunea lipolitică de îndepărtare a depunerilor excesive de grăsimi Ca urmare se reduc sau dispar fenomenele inflamatorii caracteristice celulitei, cele distrofice prin depuneri excesive de grăsime și modificări ale colagenului pielii (vergeturi, etc ) revenind la normal elasticitatea și aspectul sănătos al pielii Totodată produsul are acțiune relaxantă, decongestivă, tonic musculară, sedativă conferind pielii un aspect plăcut catifelat și un tonus pozitiv al întregului organism CONTRAINDICAȚI! Șl PREVEDERI: Nu s-au semnalat efecte secundare adverse ADMINISTRARE: Uz extern, se aplică în strat subțire, pe zonele afectate, prin masaj, - minute, în cure de - zile Se poate utiliza de - oripezi B GAMA HOF VIODANA Produse cosmetice pe bază de principii active naturale HOF VIODANA Gamă completă de înfrumusețare, îngrijire și întreținere a pielii: - împiedică apariția ridurilor; - redă pielii aspectul catifelat; - menține suplețea și troficitatea musculaturii CONȚINE: Coenzima Q , un catalizator vital în p ocesele biochimice și fiziologice ale întregului organism Efectele coenzimei Q s-au dovedit deosebit de benefice la nivelul țesutului epitelial extern (față, mâini, gât, corp) unde la un aport suplimentar de QW se observă o evidentă împiedicare a apariției ridurilor, concomitent cu o îmbunătățire remarcabilă a aspectului general al pielii redându-i elasticitatea, suplețea musculaturii și frumusețea, încetinind procesul de îmbătrânire naturală Uleiul de cătină este cea mai complexă grăsime naturală, are un rol important în nutrirea pielii și în împiedicarea formării radicalilor liberi, inductori ai procesului de îmbătrânire naturală sau prematură, datorită disfuncțiilor metabolice ale celulelor epiteliale Spirulina pulbere, produs bine cunoscut datorită efectului său în nutrirea și regenerarea organismului uman, inclusiv a pielii, completează în mod deosebit de util compoziția cremei antirid, potențând efectul nutritiv și de regenerare a acesteia Extractul de castraveți bogat în aminoacizi, microelemente și enzime, are efecte remarcabile în stimularea metabolismului pielii și hrănireaei Extractele vegetale de: aloe, gălbenele, nalbă, și castan au efecte dermoprotectoare, antiinflamatoare decongestionante, calmante și de îmbunătățire a circulației periferice Uleiul de portocală împiedică dilatarea porilor, stimulează metabolismul celulelor epiteliale având totodată și efect antiseptic Gama HOF VIODANAconține cinci produse: CREMAANTIRID CONȚINE: ulei cătină biomasă Spirulina Coenzima Q ALEGE PRODUSUL CARE ȚI SE POTRIVEȘTE Este indicată la orice vârstă, pentru întreținerea tenurilor uscate și deshidratare pentru prevenirea apariției ridurilor Destinată pentru orice tip de ten MOD DE APLICARE Se aplică dimineața și seara, pe tenul demachiat și curățat ACȚIUNEA PRINCIPIILOR ACTIVE Acțiunea componentelor bioactive din uleiul de cătină cumulată cu acțiunea Coenzimei Q asigură refacerea structurii și elasticității pielii tenului, atenuează și întârzie procesul natural de îmbătrânire a țesuturilor epidermice Conținutul bogat în substanțe bioactive al Spirulinei stimulează metabolismul și regenerarea celulară EFECT - pielea devine netedă, catifelată, menținându-și nivelul normal de hidratare; - produsul este bine tolerat de pielea tenului; - ridurile superficiale dispar prin aplicări repetate GEL CONTUR OCHI CONȚINE tinctură de echinaceea ulei de cătină Coenzima Q ALEGE PRODUSUL CARE ȚI SE POTRIVEȘTE Destinat pentru hidratarea normală a zonei oculare MOD DE APLICARE Se aplică în jurul ochilor și pe pleoape, prin mișcări circulare, dimineaja și seara, după demachiere ACȚIUNEA PRINCIPIILOR ACTIVE Complexul tincturii de echinaceea cu uleiul de cătină, asociat cu Coenzima Q , acționează sinergie în lupta împotriva radicalilor liberi, responsabili procesului de îmbătrânire prematură sau accelerată, dar și de prevenire a formării cearcănelor EFECT -asigură hidratarea completă a pielii sensibile a zonei oculare; diminuează ridurile superficiale; - estompează și previne apariția cearcănelor; pielea își păstrează aspectul natural; - produsul este bine tolerat CREMA PENTRU ÎNGRIJIREA GÂTULUI CONȚINE extract castan extract nalbă Coenzima Q ulei de cătină ALEGE PRODUSUL CARE ȚI SE POTRIVEȘTE Este indicată la orice vârstă, pentru întreținerea zonelor deshidratate și ridate ale pielii gâtului MOD DE APLICARE Se aplică dimineața și seara, prin ușoară masare a zonelor deshidratate și ridate a pielii gâtului ACȚIUNEA PRINCIPIILOR ACTIVE Prin asocierea extractului de castan, de nalbă și a uleiului de cătină cu Coenzima Q este potențată acțiunea sinergică a unor principii bioactive prezente în aceste extracte Produsul are rol de protejare, calmare, regenerare, întreținere, cicatrizare, antiinflamatorie și decongestivă a pielii gâtului EFECT - asigură hidratarea completă, previne apariția și evoluția ridurilor; - redă elasticitatea pielii și o revitalizează; - are un efect de Palmare și tonifiere a pielii; - stimulează epitalizarea și grăbește procesul de cicatrizare; - produsul este bine tolerat LAPTE PENTRU ÎNGRIJIREA CORPULUI CONȚINE ulei cătină Coenzima Q ALEGE PRODUSUL CARE ȚI SE POTRIVEȘTE Este indicat la orice vârstă pentru întreținerea delicată a pielii corpului MOD DE APLICARE Se aplică dimineața și seara, prin masare ușoară a pielii corpului ACȚIUNEA PRINCIPIILORACTIVE: Prin asocierea uleiului de cătină cu Coenzima Q este potențată acțiunea sinergică a componentelor bioactive prezente în procesul de regenerare a celulelor epidermei și de încetinire a fenomenului de îmbătrânire a pielii EFECT - păstrează elasticitatea și tonifică pielea; - protejează, întreține, regenerează și încetinește fenomenul de îmbătrânire a pielii; - pielea capătă un aspect distins, proaspăt, natural; - produsul este bine tolerat GEL PENTRU PLAJĂ CONȚINE ulei cătină extract de gălbenele extract de aloe suc de castraveți CoenzimaQIO ALEGE PRODUSUL CARE ȚI SE POTRIVEȘTE Este indicat pentru orice vârstă; protejează pielea corpului înainte de expunerea la soare MOD DE APLICARE Se aplică prin masare ușoară înainte de expunerea corpului la soare ACȚIUNEA PRINCIPIILOR ACTIVE Substanțele bioactive prezente în extractele naturale, folosite în formulă, asociate cu Coenzima Q acționează sinergie, generând efecte dermoprotectoare, calmante, antiinflamatoare, proprietăți epitelizante și de hrănire a pielii expuse razelor soarelui Produsul are și efect de evacuare, protejând pielea de față de razele ultraviolete Principiile active din uleiul de cătină și extractul de gălbenele se comportă și ca factor de ecranare EFECT - protejează pielea față de radiațiile solare; - împiedică deshidratarea stratului cornos al pielii, barieră naturală de protecție a acesteia; - calmează și tonifică pielea; - redă elasticitatea pielii și o revitalizează; - asigură proprietăți protectoare, emoliente și tonifiante ale pielii expuse razelor solare B PLANT INTIM CONȚINE: Extracte și uleiuri esențiale din mușețel, gălbenele, coada șoricelului și cimbru UTILIZARE: Profilaxia infecțiilor și inflamațiilor din zona ano-genitală ACȚIUNE: Antiseptic, bacteriostatic, antifungic, antiinflamator, antialergic, antipruriginos, hemostatic, cicatrizant, reduce leucoreea, emolient și trofic epitelial MOD DE ADMINISTRARE: Uz extern: produsul se folosește ca atare sau diluat în apă caldă în proporție de : , pentru tamponarea zonei afectate, pentru spălături vaginale se folosește diluat în proporție de : sau în funcție de sensibilitatea individuală ATENȚIE! A nu se lăsa la îndemâna copiilor A se păstra la întuneric și răcoare B TRILAVANDĂ Loțiune după ras Produsul însumează calitățile numeroaselor principii bioactive care se găsescîn cele trei extracte fitoterapice: tinctură de echinacea, tinctură de traista ciobanului și uleiul esențial de lavandă Astfel: tinctură de echinacea conține o varietate mare de polizaharide cu important rol nutritiv și biostimulator, acizi polifenolcarboxilici, fitosteroli, acizi grași, vitamine, ulei esențial, flavonoizi, acizi liberi și esterificați acid cafeic, clorogenic, ferulic, rutozid, echinacozide, verbacozide, acizi aminați liberi și ca peptizi inferiori Ansamblul de compuși care acționează sinergie conferă tincturii o remarcabilă acțiune antiinflamatoare, antiseptică, dermoregeneratoare prin efectul său imunostimulator, emolientă și de înfrumusețare a pielii Tinctură de traista ciobanului are ca principali componenți: colină, acetilcolină, tiamină și alte vitamine, substanțe tanante, rezine, amino-zaharuri, rutozid, acizii fumărie și maleic, acid protocatehic, acizi aminați, fitosteroli și săruri ale K, Mg, Ca, Zn etc cu multiple efecte nutritive și biostimulatoare asupra pielii Sinergismul acestora determină o bună acțiune vasoconstrictoare, hemostatică, astringentă și cicatrizantă, antiedematoasă și antiinflamatoare, anticuperozică, antiseboreică și de creștere a troficității pielii Uleiul esențial de lavandă, foarte apreciat pentru proprietățile sale de excepție datorate celor peste de compuși identificați, este utilizat în acest caz pentru proprietățile sale puternic antiseptice, sedative, relaxante asupra musculaturii și sistemului nervos, revulsive, cicatrizante și reepitelizante, antiedematoase, precum și antiseboreice și plăcut mirositoare însumând efectele benefice asupra țesutului cutanat date de multitudinea principiilor bioactive din formula produsului, TRILAVANDA reprezintă un nou produs dermato-cosmetic pentru întreținerea tenului, întârzierea procesului de îmbătrânire și ridare, pentru îndepărtarea efectelor de disconfort care apar după ras sau în contact cu agenți alergenici și iritanți din mediu Produsul poate fi utilizat și datorită activității sale antiacneice pronunțate, mai ales de către tineri (băieți și fete) Tot atât de bine poate fi folosit ca demachiant sau pentru curățirea feței înainte de culcare, inducând un somn ușor și relaxant Am aprecia dacă ne-ați semnala informații și sugestii privind efectele constatate de dumneavoastră după utilizare B HOFI DENTQ produs pentru îngrijirea gurii (uz extern) COMPOZIȚIE: Coenzima Q , fineturi de traista ciobanului, pătlagină, mușețel, coada șoricelului, castan, mentă COMPOZIȚIE CHIMICĂ: Coenzima Q , flavonoide, peptide hemostatice, acizi polifenolici, taninuri, săruri minerale, uleiuri esențiale, saponine triterpenice ACȚIUNE Șl RECOMANDĂRI: Produsul are acțiune antiseptică, cicatrizantă, hemostatică, antiinflamatoare, antioxidantă, detoxifiantă, dezodorizantă Se recomandă în gingivită, stomatită, afte, dureri de compresie cauzate de protezele dentare, după extracții dentare, în caz de ragade, sângerări ale gingiilor, ulcerații ale mucoasei bucale și gingivale întârzie formarea plăcii dentare, împiedică mirosul neplăcut și asigură igiena zilnică a gurii MOD DE UTILIZARE: Produsul se diluează în proporție de picături la ml apă călduță, iar cu soluția obținută se clătește gura după fiecare masă Nu se înghite De preferință, nu se consumă alimente și băuturi timp de / oră după utilizare REACȚII ADVERSE: Nu se cunosc PRECAUȚII: Conține alcool etilic Se utilizează numai diluat cu apă călduță Nu se va lăsa la îndemâna copiilor PREZENTAREA PRODUSULUI: Flacoane de ml cu dop picurător, din sticlă brună, introduse în cutii de carton inscripționate Condiții de păstrare: la temperatura camerei, ferit de lumina directă a soarelui, în ambalajul original VALABILITATE: ani de la data fabricației, în ambalajul original B ACN EOGEL PREZENTAREA PRODUSULUI Tub din P E cu un conținut de ml e gel destinat îngrijirii tenului și a pielii seboreice Conține un complex de compuși activi naturali constituit din colagen hidrolizat, extract de cimbru, de aloe, ulei de cătină și uleiuri esențiale de pin și lavandă ACȚIUNE: Antiseptică, antiseboreică, antiinflamatoare, cicatrizantă, dermoregeneratoare MOD DE ADMINISTRARE: Se aplică de - ori pe zi pe zonele afectate, după curățare prealabilă B BUCOPROTECT GEL PREZENTAREA PRODUSULUI: Tub din RE cu un conținut de ml e gel destinat igienei și îngrijirii cavității bucale CONȚINE: Tincturi de traista ciobanului, gălbenele, coada șoricelului, ulei de cătină, hidrolizat de colagen, propolis și uleiuri esențiale de fenicul, mentă și portocal ACȚIUNE: Antiseptică, antiinflamatoare, cicatrizantă, stimulează troficitatea mucoasei cavității bucale și gingivale, reduce durerile cauzate de afecțiunile specifice cavității bucale (gingivite, stomatite, leziuni de proteză, afte, parodontite, etc ) și combate mirosul neplăcut (halena) MOD DE ADMINISTRARE: Se aplică pe zonele afectate ale gingiilor și mucoasei cavității bucale, cu ajutorul periuței de dinți, după spălare, de - ori pe zi B PLANT INTIM GEL PREZENTAREA PRODUSULUI: Tub din P E cu un conținut de ml e gel, destinat igienei și reducerii infecțiilor din zona ano-genitală CONȚINE: Extracte de salvie, sunătoare, gălbenele, hidrolizat de colagen, ulei de cătină, propolis și uleiuri esențiale de cimbru, lavanda și pin ACȚIUNE: Antimicrobiană, antiinflamatoare, antialgică, antipruriginoasă, dermorestitutivă, stimulează procesele trofice și de cicatrizare Previne și ameliorează eczeme, herpes vaginal, hemoroizi, etc MOD DE ADMINISTRARE: Se aplică în strat subțire, pe zonele afectate, de - ori pe zi, după spălare prealabilă B SĂPUN LICHID VEGETAL Săpunul lichid vegetal din gama PLANTHIGEN se prezintă în variante coloristice: bleu, incolor și diferă între ele prin extractul vegetal adăugat în plus față de extractul de busuioc Așa cum rezultă din formulele prezentate ale celor variante de săpun lichid, acesrea conțin pe lângă substanțele active cu efect de curățare a pielii și substanțe naturale cu multiple efecte benefice aasupra țesutului cutanat Astfel, extractul de busuioc, comun celor variante, este bine cunoscut din cele mai îndepărtate timpuri pentru proprietățile sale cu spectru larg antimicrobian, ca și prin proprietățile imunostimulatoare datorate prezenței în compoziția sa a unor tincturi de tip triterpenic specifice doar anumitor plante medicinale Coenzima Q care intră în cele variante de săpun lichid, este un excelent furnizor de energie pentru metabolismul celular și un antioxidant în același timp, protejând țesutul cutanat împotriva îmbătrânirii, ridării și degradării acestuia Aceste proprietăți și funcționale ale Coenzimei Q au de asemenea un important efect de protejare a colagenului și a elastinei din țesutul epitelial, păstrând sau redând suplețea, troficitatea și frumusețea pielii Extractul de salvie are numeroase utilizări și în aplicare topică Pentru uz extern sunt utilizate preparatele cu extracte de salvie în special pentru proprietățile lor antiseptice, astringente, antisudoripare, cicatrizante și dermoregeneratoare datorită conținutului cresut în acid ursolic și izomerii acestuia, precum și pentru proprietățile antiinflamatoare, nutritive și calmante Extractul de șovârv conține componente ale uleiului volatil cu puternică acțiune antiseptică cu efect antibacterian puternic și cu miros aromat Extractul de cimbru din formula ( ) conține uleiuri volatile, ulei volatil de cimbru cu puternice proprietăți antioxidante, antimicrobiene Prin cele arătate mai sus introducerea sa în gama de săpun stimulează efectele de cicatrizare și antimicrobiene B ȘAMPON R CONȚINE extract urzică extract mușețel extract brusture extract mesteacăn Coenzima Q ALEGE PRODUSUL CARE ȚI SE POTRIVEȘTE Pentru toate tipurile de păr MOD DE APLICARE Se folosește o dată sau de două ori pe săptămână ACȚIUNEA PRINCIPIILOR ACTIVE Extractul de urzică împiedică formarea mătreții și stimulează creșterea părului Extactul de mușețel are efect antiinflamator și cicatrizant Extractele de mesteacăn și brusture au efect antiseptic și analgezic, iar Coenzima Q are acțiune de revitalizare și regenerare a pielii EFECT Redă frumusețea și strălucirea firului de păr B PEDISAN GEL -tinctură saivie -tinctură busuioc -colagen Alege produsul care ți se potrivește Pentru toate vârstele Mod de aplicare Se folosește de două ori pe zi, dimineața și seara Acțiunea principiilor active Tincturile de saivie și busuioc au efecte antiseptice, astringente, antiînflamatoare, antimicrobiene cicatrizanteșidermoregeneratoare Efect Are rol de a împiedica apariția micozelor și de a împiedica transpirația moderată sau excesivă de la nivelul picioarelor C ULEIURI С ULEI DE CĂTINĂ (Hippophâe rhamnoides) PREZENTAREA PRODUSULUI Flacoane cu ml; ml ± %, ml; ml ± % sau capsule cu , sau , g ulei din fructe de cătină ale cărui principii active sunt extrase printr-un procedeu original constituind un concentrat natural alimentar Compușii liposolubili din uleiul de cătină reprezintă un complex polivitaminiccu acțiune regeneratoare asupra metabolismului celular Principiile active conținute sunt, în principal beta caroteni, vitaminele D, E, F, K, deci toate vitaminele liposolubile, dar și o serie de produși polifenolici cu activitate puternic antiinfiamatoare De asemenea conține lecitine sub formă ușor asimilabilă (săruri de calciu și magneziu), acizi grași nesaturați din care se remarcă acidul gama linoleic ca precursor al multor enzime organice ACȚIUNE: - tonifiant general, antianemic, vitaminizant; imunomodulator; - are acțiune sinergică cu interferonul a, și în special contribuie la sinteza proteinelor materie primă pentru interferoni; - protector coronarian; - antiaterosclerotic; - încetinește procesul de îmbătrânire prin consumarea radicalilor liberi nedoriți; - îmbunătățește funcția de detoxifiere a ficatului și asigură troficitatea celulei hepatice; - prin conținutul mare în beta caroten, previne apariția cancerului; - în administrarea externă, este un bun cicatrizant, având un remarcabil efect dermoregenerator, antiinflamator, nutritiv; - este un excelent protector împotriva radiațiilor solare sau de altă natură INDICAȚII: Uz intern: Profilactic: încetinirea proceselor de îmbătrânire și prevenirea apariției cancerului, tonic general în situații de stress, imunomodulator Adjuvant: tratamentul intern al unor afecțiuni dermatologice (psoriazis LED forme cutanate), afecțiuni ORL cu componentă atrofică și inflamatorie, afecțiuni cardio-vasculare fiind un bun protector coronarian, afecțiuni ale aparatului digestiv Are activitate deosebită în hepatite cronice, afecțiuni uro-genitale, afecțiuni neurologice și psihice Evidențiem în mod deosebit activitatea antianemică Are un rol excepțional în stagnarea și regresul diverselor afecțiuni oculare (hemeralopie, prezbitism, keratomalacie, miopie, astigmatism, hipermetropie, glaucom, cataractă) prin conținutul mare în beta caroten Uz extern: Tratamentul local al eczemelor, arsurilor termice și chimice, degeraturilor, alergodermiilor, psoriazisului, rănilor cu vindecare lentă Este singurul produs natural recunoscut pentru activitatea de protecție împotriva radiațiilor solare sau de altă natură Uz cosmetic: este folosit la prepararea cremelor antirid și nutritive, a gelurilor și loțiunilor de protecție și întreținere pentru toate tipurile de ten PRECAUȚII Nu există date în literatură referitoare la siguranța administrării în sarcină și lactație MOD DE UTILIZARE: Uz intern: Profilactic: Adulți: picături de ori pe zi, timp de o lună, în cure de ori pe an sau capsule de , g de ori pe zi (maxim capsule pe zi), iar pentru întreținere capsule pe zi Copii (după vârsta de an): picături de ori pe zi sau - capsule de , g pe zi timp de o lună în cure de ori pe an Adjuvant: în tratamentul diverselor afecțiuni funcție de stadiul bolii și reactivitatea organismului se pot crește dozele menționate mai sus, după sfatul medicului care urmărește rezultatele anterioare întregul tratament trebuie cuantificat de medic Uz extern, direct sau în produse cosmetice C ULEI VOLATIL DE BRAD (Abies alba) PREZENTAREA PRODUSULUI: Ulei volatil obținut din cetină și mugurii de brad (Abies alba/ pectinata) COMPOZIȚIE CHIMICĂ: -alfa-pinen, -limonen, -acetat de bornil, lauraldehidă, sesquiterpene ACȚIUNEA PRODUSULUI: Secretoîitic, hiperemic, antiseptic de putere medie INDICAȚII: intern - în afecțiuni ale căilor aeriene superioare/ inferioare de tip cataral extern - dureri reumatice, nevralgii, rinosinuzite MOD DE ADMINISTRARE: Intern - la copiii peste ani - picături x /zi în amestec cu miere de albine, după mesele principale - la adulți - picături de trei ori pe zi, diluate cu ceai, după mesele principale Extern -sub formă de frecții, loțiuni, băi, inhalații - pentru băi se utilizează g ulei volatil/ cadă cu apă CONTRAINDICAȚI!: - astm bronșic - tuse convulsivă EFECTE SECUNDARE: poate provoca iritații ale ochilor, pielii și mucoaselor, poate provoca bronhospasme, dacă vine în contact direct cu mucoasa INTERACȚIUNI CU ALTE MEDICAMENTE/ PRODUSE DE UZ FARMACEUTIC: Nu se cunosc MOD DE DEPOZITARE: Se păstrează în flacoane etanșe, la adăpost de lumină și căldură MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune ml/ ml cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI VOLATIL DE CORIANDRU (Coriandrum sativum) PREZENTAREA PRODUSULUI: Ulei volatil obținut din fructele de coriandru (Coriandrum sativum) Compoziție chimică: - Iinalool( %) -hidrocarburi terpenice: pinen limonen, cimen, terpinen, felandren, sabinen, camfen, mircen, caren, terpinolen, cariofilen, etc ACȚIUNEA PRODUSULUI: stomahic, carminativ, aromatizant, spasmolitic, bactericid, fungicid, vermifug galactogog INDICAȚII: dispepsii, anorexii, meteorism abdominal, dureri abdominale de tip colici abdominale, viermi intestinali, gastrite hiperacide, ulcer gastric, bronșite, infecții bacteriene sau fungice MOD DE ADMINISTRARE: - picături de trei ori pe zi, înainte de masă, într-o linguriță de miere de albine sau diluate în ceai, sucuri etc CONTRAINDICAȚI! Și EFECTE SECUNDARE: Nu se cunosc și din acest motiv se administrează cu prudență la gravide și la femeile care alăptează INTERACȚIUNI CU ALTE MEDICAMENTE/PREPARATE FARMACEUTICE: Nu se cunosc MOD DE DEPOZITARE: Se păstrează în flacoane etanșe, la adăpost de lumină și căldură MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune de ml / ml cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI VOLATIL DE FENICUL (Foeniculum vulgare) PRINCIPII ACTIVE: Anetol, derivați fenilpropanici, derivați terpenici (a, p- pinen), camfen, sabinen, etc ACȚIUNE: Spasmolitic, reduce flatulența și spasmele intestinale, emenagog, carminativ, vermifug, ușor laxativ, secretolitic, antiseptic expectorant, antitusiv, diuretic (declorurant și azoturic), anti inflamator INDICAȚII: -sindrom dispeptic, disfuncții gastrointestinale colicative, balonări, flatulență împreună cu uleiul esențial de mentă, constituie tratamentul colonului iritabil; -afecțiuni catarale ale tractuIui respirator superior CONTRAINDICAȚI!: Nu se cunosc EFECTE SECUNDARE: Rareori pot apărea reacții alergice la nivelul pielii și tractului respirator MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - adulți: picături / zi copii: picături / zi în aromoterapie, singur, sau în asociere cu alte uleiuri volatile MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune de ml, ml, cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI VOLATIL DE LAVANDĂ (Lavandula officinalis) COMPOZIȚIE: Conține cel puțin % esteri exprimați în acetat de linalil, geraniol, borneol, terpineol, izogeraniol, alcool amilic și izoamilic ACȚIUNE FARMACOLOGICĂ: Antiinflamatoare, calmantă, antiseptică, cicatrizantă, stomahică și carminativă, aromatizantă INDICAȚII TERAPEUTICE: Intern: -calmant, antispastic, diuretic, colagog, antiseptic, aromatizant, stimulează apetitul Extern: -calmant și antifebril, antiseptic și cicatrizant al rănilor și zonelor inflamate, aromatizant în preparate cosmetice MODUL DE ADMINISTRARE: Intern: sub formă de picături copii: picături (amestecate cu miere) de ori pe zi adulți: picături (diluate cu apă înainte de întrebuințare) de ori pe zi MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune de ml, ml, cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI VOLATIL DE MĂRAR (Anethum graveolens) COMPOZIȚIE: Alfa și beta pinen, sabinen, mircen, alfa și beta felandren, limonen, ocimen, terpinen, fenconă, carvonă, dihidrocarvonă ACȚIUNE: Stomahic, carminativ, antispastic, diuretic, antiinflamator, favorizează digestia și eliminarea gazelor din intestine, combate hemoroizii, mărește cantitatea de secreții urinare și lactate, sedativ nervos, antiemetic, emenagog INDICAȚII: Anorexie, indigestii, cardiopatii, ateroscleroză boli ale căilor urinare, hemoroizi, meteorism, colici intestinale, dureri menstruale, împotriva sughițului, pentru stimularea și tonifierea organismului, insomnii, stări de vomă ale gravidelor MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi, timp de săptămâni / lună Cura se poate relua după o săptămână de pauză Extern: se aplică în strat subțire pe zona inflamată MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune de ml, ml, cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI VOLATIL DE MENTĂ (Mentha piperita) PREZENTAREA PRODUSULUI: Ulei volatil obținut din frunzele plantei Mentha piperita, familia Lamiaceae (Labiatae) PRINCIPII ACTIVE: -terpene monociclice: mentalul ( - %), mentona ( - %) -alte hidrocarburi terpenice: pinen, terpinen, limonen, camfen ACȚIUNE FARMACOLOGICĂ: Antiseptic, antidiareic, stimulent general al funcției digestive, antiinflamator INDICAȚII TERAPEUTICE: Afecțiuni digestive însoțite de diaree și balonări, dischinezie și litiază biliară, afecțiuni renale, astenii, urticarii, etc Uleiul de mentă se folosește și în industria cosmetică (paste de dinți, loțiuni), industria alimentară (băuturi răcoritoare, lichioruri, bomboane, gumă de mestecat), industria de medicamente ca aromatizant MODUL DE ADMINISTRARE: Intern: se folosește sub formă de picături copii: - picături amestecate cu miere, de ori pe zi, după mesele principale adulți: - picaturi de ori pe zi, după mesele principale Extern se folosește sub formă de: inhalații, loțiuni și frecții MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune de ml, ml, cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI VOLATIL DE SALVIE (Salvia officinalis) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, sitosterol, stigmasterol, flavone, taninuri, acizi organici, vitamina B , acid nicotinic, vitamina C, enzime, rășini, lipide, glucide, săruri minerale ACȚIUNE FARMACOLOGICĂ: Internă: Coleretic-colagogă, carminativă, antiseptică, ușor hipoglicemiantă, antispastică, colecistocinetică, antioxidantă, antitermică, ușorsedativă, bacteriostatică Externă: Antiseptică, hemostatică locală, cicatrizant-reepitelizantă, tonică, astringentă INDICAȚII: Intern: inflamații gastrointestinale, balonări abdominale, diabet, dischinezii biliare, reumatism, varice, vaginită atrofică, bronșite cronice Extern: gingivite, aftoză bucală, abcese dentare, amigdalite, faringite, răni purulente, contuzii, ulcerații tegumentare, varice MOD DE ADMINISTRARE: Intern: picături de ori pe zi timp de lună Cura se poate relua de mai multe ori pe an Extern: badijonări în zonele afectate MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune de ml, ml, cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI VOLATIL DE PIN (Pinus silvestris) COMPOZIȚIE: Alfa sita pinen, fenantren, limonen, borneol, terpine terțiare, taninuri rezine, obținute din acele și mugurii arbustului Pinus silvestris, familia Pinaceae ACȚIUNE FARMACOLOGICĂ: Revulsivă, antiseptică, calmantă, tonifiantă a sistemului nervos, dezinfectant al aparatului respirator și renal INDICAȚII TERAPEUTICE: Nevroze, stres, tulburări metabolice, bronșite, tuse de diverse etiologii, cistite, reumatism, MOD DE ADMINISTRARE: Intern, sub formă de picături: copii, peste ani, - picături în amestec cu miere de albine, de - ori pe zi, după mesele principale adulți, - picături diluate cu ceai, de - ori pe zi, după mesele principale Extern, se utilizează sub formă de frecții, băi, inhalații MOD DE PREZENTARE: Flacoane brune de ml, ml, cu picurător PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură C ULEI PENTRU MASAJ (ANTIREUMATIC-ANTISTRES) COMPOZIȚIE: Amestec de uleiuri volatile obținute din pin, lavandă, mentă, salvie Conține uleiuri eterice, acizi organici, acizi fenolici, taninuri, flavonoide, carotenoide, enzime, hidrocarburi terpenice ACȚIUNE FARMACOLOGICĂ: Revulsivă, antiseptică, calmantă, antiinflamatoare și o acțiune de stimulent-general tonifiant și calmant al sistemului nervos Potențează acțiunea tratamentelor balneare specifice INDICAȚII TERAPEUTICE: Reumatism, artroze, artrite, nevroze, stres MOD DE ADMINISTRARE: Extern, sub formă de fracții, aplicată în strat subțire, masând ușorzona pentru pătrunderea preparatului prin piele MOD DE PREZENTARE: -flacoane de sticlă brună x ml ml cu dop, bine închise PĂSTRARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACTE HIDROALCOOLICE D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE ALOE (Aloe vera Folium) PRINCIPII ACTIVE: Aloînă, derivați de antrachinonă, polizaharide, rezine ACȚIUNE: Purgativă, stimulent digestivă, bacteriostatică față de bacilul Koch și stafilococi, antiinflamatoare, cicatrizantă, reepitelizantă INDICAȚII: Constipație prin hipomotilitate intestinală, indigestii, trombangeită, plăgi, dermatite, arsuri, hemoroizi CONTRAI NDICAȚII: Obstrucție intestinală, inflamați! intestinale acute, boala Crohn, apendicită, dureri abdominale de origine necunoscută Nu se prescrie copiilor sub ani sau în sarcină MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - linguriță de ori / zi, diluată în ml apă Cure de maximum zile, de ori / an Pentru efect laxativ, se administrează de ori/săptămână, dar nu în zile consecutive Extern: -comprese, cataplasme cu soluție în diiuție / până la / , cu apă fiartă și răcită sau apă distilată MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă brună de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC-GLICERINIC DE CASTANE (Aesculus hippocastanum Semen) PRINCIPII ACTIVE: Saponozide triterpenice, flavonozide oxicumarinice, vitaminele В, C, D, К ACȚIUNE: Venotonic, flebotonic, capilaroprotector, hemostatic, antiinflamator, decongestiv, antiedematos gambier în insuficiență venoasa cronică INDICAȚII: Insuficiență venoasă cronică, flebite, hemoroizi, luxații, entorse CONTRAINDICAȚI): nu exista MOD DE ADMINISTRARE: Intern: picăturide ori/zi: Extern: -comprese, cataplasme, soluție : , în apă fiartă și răcită sau apă distilată Intră în compoziția unor preparate topice cu acțiune venotonică MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D SUC DE CASTRAVEȚI (Cucumis sativus Fructus) PRINCIPII ACTIVE: Vitamina C, vitamina PP și acidul pantotenic, vitaminele B„ Вг, B , biotină și acid folie, vitamina A, oligoelemente Fe, Zn, Mn, K, Ca, Mg, urme de B, glucide (mono- și di-oze), lipide (predominant trigliceride), cistină și tirozină, alantoină, acizi organici ACȚIUNE: Topic calmanta, antiinflamatoare, emolientă, antipruriginoasă, desensibilizantă, înmoaie pielea, o usucă și vindecă infiamațiiie (coșuri, etc ) și imperfecțiunile cutanate INDICAȚII: Extern: curăță și catifelează pielea, închide porii dilatați, tonifica epiderma, curăță fața și calmează, decongestionează iritațiile; tratarea arsurilor solare și rehidratare: calmarea înțepăturilor de insecte și a urticariilor; tratarea acneei, arsurilor, eritemelor, eczemelor, petelor și pistruilor de pe față, ridurilor, crăpăturilor pielii (chiar și pentru călcâie); friabilitatea părului și a unghiilor; stopează apariția ridurilor CONTRAINDICAȚH: nu se cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Extern: Ștergerea feței, a tegumentelor iritate, cu arsuri, a părului și unghiilor cu suc concentrat MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE COADA CALULUI (Equisetum arvense Herba) PRINCIPII ACTIVE: Saponine, flavonoide, vitamina C, acid sialicic, săruri de potasiu ACȚIUNE: Antimicrobian, antiseptic, antiflogistic, cicatrizant, remine-ralizant, dezinfectant urinar, diuretic mediu, hemostatic, expectorant INDICAȚII: Intern: edeme post-traumatice și statice, afecțiuni inflamatorii și microbiene ale tractului urinar inferior (ca dezinfectant), previne litiaza renală, anemii secundare posthemoragice, gută, adjuvantîn tratamentul TBC, HTA, metroragii Extern: -contuzii, echimoze, ulcer varicos, răni greu vindecabile, hemoroizi, eczeme CONTRAINDICAȚI!: edeme cardiace MOD DE ADMINISTRARE: Intern: picături de ori/zi Extern: -comprese, cataplasme, diluat în soluție / până la / cu apă fiartă și răcită MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE COADA ȘORICELULUI (Achillea millefolium Flores) PRINCIPII ACTIVE: Ulei volatil cu azulene, substanțe amare, tanin, rezine, colină, vitamina C ACȚIUNE: Antispasmodic, vasoconstrictor, orexigen, coleretic, astringent, antibacterian, decongestiv hepatic INDICAȚII: Intern: -anorexie, sindrom dispeptic, afecțiuni gastro-intestinale cu componentă spastică, prevenirea fibromului uterin, adjuvantîn sindromul premenstrual și sindromul de menopauza, în pelvialgii de origine psihosomatică, la femei, în dismenoree, ieucoreeși prurit vulvar Extern: -ulcer varicos, eczeme, plăgi, băi locale și spălături CONTRAINDICAȚI!: NU EXISTA MOD DE ADMINISTRARE: Intern: picături de ori /zi Extern: -comprese, cataplasme, băi locale, spălături; soluție / până la / , cu apă fiartă și răcită sau apă distilată MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE CRĂIȚE (Tagetes patula Flores) PRINCIPII ACTIVE: Helenina, carotenoizi, uleiuri volatile, derivați flavonici ACȚIUNE: îmbunătățește capacitatea ochiului de a se acomoda la lumină, scade permeabilitatea capilarelor având acțiune antispastică și hipotensoare, crește acuitatea vizuală INDICAȚII: Intern: -hemeralopie, acțiune favorabilă în tratarea miopiei, forme neevoluate de retinită pigmentară CONTRAINDICAȚI!: Nu există MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori / zi, cure de lună MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE:Ferit de lumină și căldură D , EXTRACT HIDROALCOOLIC DE GĂLBENELE (Calendula officinalis Flores) principii ACTIVE: Carotenoide, flavonoide, saponozide triterpenice, luteine, rutenoizi, uleiuri volatile, vitamina C ACȚIUNE: Antiinflamator, antiseptic, cicatrizant, stimulator al circulației sanguine periferice, regenerator al țesuturilor, ușor efect bactericid și antitricomoniazic INDICAȚII: Intern: -inflamații ale mucoasei cavității bucale și ale mucoasei faringiene Extern: -ulcere crurale, plăgi greu vindecabile, escare, degeraturi, eczeme, arsuri, CONTRAINDICAȚI!: Nu există MOD DE ADMINISTRARE: Intern; - - picături de ori / zi, diluate în puțină apă Cura de zile maxim Extern: -comprese, cataplasme, băi locale; soluție / până la / , cu apă fiartă și răcită sau apă distilată MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE GHIMPE (Xanthium spinosum Herba) COMPOZIȚIE: Flavonoide, fitosteroli, ulei esențial, acizi polifenolcarboxilici acid cafeic, clorogenic, saponine, etc ACȚIUNE TERAPEUTICĂ: Acțiune decongestivă în adenomul de prostată putând duce la evitarea intervenției chirurgicale; Posedă proprietăți dezinfectante, decongestive, cicatrizante, cu efecte bune în adenomul de prostată, cistopielită, litiază renală, ducând la dispariția simptomelor bolii, dispariția polaki și nicturiei, sterilizarea urinei Este și un regulator hormonal putând fi utilizat în hipertiroidism Determină reținerea selectivă în serul sanguin a ionilor de potasiu și magneziu, protectori ai miocardului; Se poate utiliza și postoperator pentru a elimina riscul recidivei Are proprietăți antitumorale, antidiabetice diuretice, sialagoge INDICAȚII: Adenom de prostată, prostatită, cistopielită, litiază renală, hipertiroidism CONTRAINDICAȚI I; Nu se cunosc, însă se recomandă: Evitarea alimentelor sărate și condimentate; Evitarea consumului de alcool; Prudență în insuficiența corticosuprarenală, EFECTE ADVERSE: Nu s-au semnalat la dozele prescrise MOD DE ADMINISTRARE: - picături (cca ml) de on pe zi, înainte de masă, într-o jumătate de pahar cu apă -Pentru cistopieiite se recomandă cure de luni, iar pentru adenom de prostată cure de luni, în funcție de stadiul bolii și reacția de răspuns a organismului Postoperator se fac cure de zile cel puțin două cure pe an în toate cazurile se poate continua cu o doză de întreținere de picături după masa de dimineață MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE:Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE LEVĂNȚICĂ (Lavandula officinalis Flores) PRINCIPII ACTIVE: Linalol, acetatde linalil, camfor, cineol, taninuri, alfa-terpineol ACȚIUNE: Coleretic, colagog, antispastic, antibacterian, carminativ, antiemetic INDICAȚII: Intern: -diskinezie biliară, meteorism, colici abdominale, diaree; Extern: guturai, reumatism, migrene CONTRAINDICAȚI!: nu se cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern: picături de - ori/zi, diluate în apă Extern: - badijonări locale cu extract nediluat sau diluat comprese sau frecții MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE MELISĂ (Melissa officinalis Folium) PRINCIPII ACTIVE: Ulei esențial, acizi polifenolici, triterpene, flavonoide, cumarine, mucilagii, principii amare, taninuri, etc ACȚIUNE: Antiemetică, coleretic-colagogă, stomahică, sedativă, slab emenagogă, sudorifică, vermifugă, virustatică INDICAȚII: Migrene pe fond digestiv, nevralgii (faciale, dentare, auriculare, cefalgii), tulburări psiho-afective, convulsii, epilepsie, sindroame spastice (bronșite astmatiforme, digestive, coronariene), indigestii, dismenoree, herpes CONTRAINDICAȚI): nu se cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern - - picături de - ori / zi, diluate în apă, timp de zile pe lună Extern încorporat în creme antiherpetice MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE MENTĂ (Mentha piperita Folium) PRINCIPII ACTIVE: Acizi polifenolici (cafeic, clorogenic ferulic), triterpene pentaciclice (acid ursolic), enzime flavonoide, taninuri, minerale (Mn, Zn, Cu, Fe, Ca, Mg, K, Na) etc ACȚIUNE: Antiseptică, antiemetică, carminativă, coleretică, colagogă, stomahică, eupneică, laxativă, antispastică, analgezică, sedativă, etc INDICAȚII: Intern: -anorexie, colici abdominali, diaree, meteorism, respirație urât mirositoare, aerofagie, palpitații, oboseală cronică Extern: -înțepături de insecte, astm, bronșite, sinuzite aplicații locale pe piele CONTRAINDICAȚII: nu se cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern - - picături de - ori / zi, diluate în apă, timp de zile pe lună Extern-în loțiuni și mixturi, conform prescripțiilor medicale MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITAREzFerit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE MESTEACĂN (Betula alba Cortex) PRINCIPII ACTIVE: Taninuri pirocatehenice, flavone, saponine, rezine, mucilagii ACȚIUNE: Cicatrizant, antiseptic, ușor diuretic, emenagog INDICAȚII: Intern: -stimulent ai poftei de mâncare în anorexii, gută; Extern: dermatite, eczeme, în cosmetică CONTRAINDICAȚI!: NU EXISTă MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori / zi, în ml apă Cura de maximum luni Extern: -comprese, cataplasme, cu soluție în diluție / cu apă fiartă și răcită sau apă distilată MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE:Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE MUGURI DE PLOP (Populus nigra Gemmae) PRINCIPII ACTIVE: Uleiuri volatile, acid salicilic, acid malic, acid tartric, derivați flavonici, taninuri, rezine, saponine ACȚIUNE: Ușor antiinflamator, slab analgezic, balsamic, astringent, antiseptic, calmant, epitelizant, diuretic favorizând eliminarea acidului uric, fluidificant al secrețiilor bronșice, antimicotic INDICAȚII: Intern: -bronșită acută, astm bronșic, cistită, uretrită, pielocistită, nefrită Extern: -foliculite, dermato-micoze, eczeme, arsuri, hemoroizi, fisuri anale, candideze bucale și vulvo-vaginale, actinomicoză CONTRAINDICAȚI!: NU EXISTA MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori / zi Extern: -în comprese, cataplasme, diluat cu apă fiartă și răcită sau apă distilată -gargară în candidoze bucale și faringiene ( picături diluate într-un pahar cu apă) - spălaturi vaginale (o linguriță la / litru apă) MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE:Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE MUȘEȚEL (Matricaria chamomilla Flores) PRINCIPII ACTIVE: Uleiuri volatile bogate în chamazulene, terpene, a-bisabolof, derivați flavonici, fitosteroli ACȚIUNE: Antiinflamator, cicatrizant, analgezic slab, antispastic, sedativ INDICAȚII: Intern: -afecțiuni gastrointestinale cu componență inflamatorie și spastică, afecțiuni inflamatorii și iritative ale tractului respirator (în inhalați!) Extern: -afecțiuni inflamatorii bacteriene sau nebacteriene ale pielii, cavității bucale, gingiilor, afecțiuni inflamatorii și iritative din sfera ano-genitală (sub formă de băi) CONTRAINDICAȚI!: NU SE CUNOSC MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de - ori /zi, diluate în apă Extern: - badijonări locale cu extract nediluat sau diluat - băi locale; - comprese sau cataplasme MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE NALBĂ MARE (Althea officinalis Radix) PRINCIPII ACTIVE: Substanțe mucilaginoase, l-asparagina, betaină, flavonoide, zaharoză, ramnoză, galactoză, acizi organici, lecitină, titosteroli, săruri minerale și amidon ACȚIUNE: Antiinflamatoare, protectoare, antialgică, imuno-stimulatoare pentru mucoasele căilor respiratoare, pentru tractul digestiv, protejând mucoasele digestive împotriva agenților iritanți mecanici, chimici și microbieni Efect protector, calmant, tonic, regenerator și cicatrizant pentru pielea uscata și cu impurități (tratează plăgile și furunculele) INDICAȚII: Intern: -răceli, rinite atrofice, laringite, amigdalite, traheite, bronșite, ca fluidizant, mucoprotector și expectorant; gastrite, enterite, colite, constipații, hemoroizi; cistite; eczeme și psoriazis; Extern: -pentru tenuri uscate, cu impurități, calmează, tonifică și catifelează, plăgi, abcese, furuncule eczeme; în gargarisme pentru abcese dentare, gingivite: spălături și irigații vaginale CONTRAINDICAȚI!: NU SE CUNOSC MOD DE ADMINISTRARE: o lingură de ori / zi, diluate în apă, înaintea meselor, în cure de - zile; pentru afecțiuni respiratorii, eczeme și psoriazis, cura se poate prelungi până la săptămâni MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE:Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE NUC (Juglans regia Folium) PRINCIPII ACTIVE: Taniuri complexe, ulei volatil, acid galic, inozitol, juglonă, vitamina C, flavone, substanțe minerale, iod legat organic ACȚIUNE: Antiinflamator, antiseptic, astringent, antialergic, antimicotic; INDICAȚII: Intern: enterite acute, diaree, diabet zaharat, Extern: -afecțiuni cutanate inflamatorii, eczeme zemuinde, ulcerații, furunculoză CONTRAINDICAȚI!: nu SE cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori / zi; Extern: -badijonări locale MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE PĂTLAGINĂ (Plantago lanceolata Folium) PRINCIPII ACTIVE: Taninuri, mucilagii, saponine, antibiotice ACȚIUNE: Antiseptic, antiinflamator mediu, emolient, expectorant, antihemoragic, hipocolesterolemiant, usorhipotensor INDICAȚII: Intern: -tarheite, bronșite, astm bronșic, ulcer gastroduodenal, hipercolesterolemie Extern: -în tratamentul ulcerului varicos, ulcerații cutanate, gingivite CONTRAINDICAȚI!: NU se cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori /zi; Extern: -în comprese, cataplasme, diluat sau nediluat MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE PĂDUCEL (Crataegus monogina Flores) PRINCIPII ACTIVE: Acizi triterpenici, flavonoide, proantociani, colină, acetilcoiină, catechine, acizi fenolici, fitosteroli, etc ACȚIUNE: Simpatolitică, hipotensivă și regulatoare a tensiunii arteriale, tonic cardiacă, sedativă la nivel SNC, coronarodilatatoare, spasmolitică și vasodilatatoare, îmbunătățește circulația la nivelul scoarței cerebrale în uz extern, calmant, tonic și emolient pentru piele INDICAȚII: Ca tratament adjuvant în nevroză cardiacă, aritmii cardiace, tahicardie paroxistică, hipertensiune arterială, cardiopatie ischemică în industria cosmetică, înglobatîn demachiante pentru ten uscat și iritat CONTRAINDICAȚI!: nu SE CUNOSC MOD DE ADMINISTRARE: Intern - picături de - ori / zi, diluate în apă, înaintea meselor și seara, înainte de culcare MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE PĂPĂDIE (Taraxacum officinale Radix cum herba) PRINCIPII ACTIVE: sescviterpene (taraxacină, taraxacolidă, acid taraxinic și derivați), triterpene, acizi organici (cafeic, cerotic, etc ), steroli, colină, fructoză, flavonozide, carotenoide, vitaminele А, В, C, D și substanțe minerale: P, Si, S, Mn, diastaze ACȚIUNE: tonic amar, stimulator al funcției pancreatice, laxativ, coleretic-colagog, diuretic, diaforetic, drenor hepato-biliar, depurativ sangvin, protector contra radicalilor liberi decongestiv, stimulează secreția pancreasului INDICAȚII: Intern: -anorexie, gastrite hiperacide, angiocolită cronică, litiază biliară, hepatită, insuficiență hepatică, hipercolesterolemie, obezitate (luat în timpul mesei), enterocolită, constipație, litiază renală, insuficiență renală, anemie, astenie, scorbut, celulită, tulburări ale circulației venoase, hemoroizi, acnee, eczeme, negi, pistrui, gută, neoplazii Extern: -negi, pistrui CONTRAINDICAȚI!: nu se cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de - ori/zi Extern: -diluat cu apă distilată pentru tratarea pistruilor și a negilor MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE PODBAL (Tussilago farfara Folium cum flores) PRINCIPII ACTIVE: mucilagii azuranice, taninuri, inulină, flavone, fitosteroli, triterpene, carotenoizi, principii amare, minerale (S, Zn, Ca K), tusilagonă ACȚIUNE: Intern: -antitusivă, expectorantă, depurativă, tonică, stimulentă asupra centrului respirator (tussilagina), calmantă, emolientă, inhibitor PAF (factor de agregare plachetar), implicat în fenomenele de inflamare și tulburările respiratorii Extern: -antiperspirants INDICAȚII: Intern: -reduce iritațiile inflamatorii ale mucoasei bucofaringiene, utilizat în laringite, calmează tușea uscată și catarul bronșic (acut sau cronic), traheobronșite, bronhopneumopatii cronice, în emfizemul pulmonar, silicoză, astm, gripă, scrofuloză, adenită, limfatism Extern: -alopecie, tricofiție (pecingine), dermatoze, tabagism, hiperhidroză plantară, arsuri, edeme ale picioarelor, plăgi, entorse CONTRAINDICAȚil: NU SE CUNOSC MOD DE ADMINISTRARE: Intern: -câte / linguriță pe zi, în cure de - săptămâni /an Extern: -comprese, diluat eventual în apă (arsuri, plăgi, entorse, tumori), antiinflamator și cicatrizant; fricțiuni la rădăcina părului (mătreață, tricofiție, alopecie); diluat în apă pentru băi la picioare MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE SALVIE (Salvia officinalis Folium) PRINCIPII ACTIVE: taninuri, terpene, fitoestrogeni, ulei volatil, acetat de linalil, Itnalol, sclareol ACȚIUNE: antiseptic, antisudorific INDICAȚII: intră în componența unor amestecuri de aromatizare din industria cosmetică CONTRAINDICAȚil: NU SE CUNOSC MOD DE ADMINISTRARE: uz extern MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE SUNĂTOARE (Hypericum perforatum Herba) PRINCIPII ACTIVE: Derivați dihidroxiantrachinonici, taninuri catehice, carotenoide, saponine, uleiuri volatile, derivați polifenolici săruri minerale ACȚIUNE: Antidepresiv, coleretic, colagog, dezinfectant, epitelizant INDICAȚII: Intern: -sindroame depresive, dtspepsii atone, colite cronice, enterocolite, congestie hepatică, gastrite; Extern: -ulcere crurale, arsuri, plăgi infectate, în cosmetică CONTRAINDICAȚI!: nu SE cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori / zi; se crește treptat până la picături de ori /zi Cure de minimum zile Extern: -comprese, cataplasme, diluat sau nediluat MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE TEI (Tilîa-Flores) PRINCIPII ACTIVE: -ulei volatil, mucilagii, flavonoide farnesol, saponine, vitamina C, mangan; ACȚIUNE: -sedativ, spasmolitic, fluidifică secrețiile bronșice, antipiretic, sudorific, emolient INDICAȚII: Intern: -stări de nervozitate, agitație, surmenaj intelectual, insomnii, bronșite, stări gripale, răceli; Extern: -convulsii la copii, astenie, convalescență MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori /zi, în pahar cu apă sau ceai; Extern: -sub formă de masaje și comprese, în diluție : MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură D EXTRACT HIDROALCOOLIC DE URZICĂ (Urtica dioica Folium) PRINCIPII ACTIVE: Aminoacizi, glucide, steroli, ulei volatil, vitamine (А, B , С, K), săruri minerale (Ca, Mg, Fe, P); ACȚIUNE: Antianemic, remineralizant, vitaminizant, tonic general, hemostatic, stomahic, diuretic, depurativ, astringent, antiseptic INDICAȚII: Intern: -anemii, hemofilii, enterită muco-membranoasă, hemoragii digestive, epistaxis, adjuvant în tratamentul anumitor artroze; Extern: -în tratamentul hemoroizilor, al ulcerului varicos, împotriva căderii părului, unghii friabile, infecții buco-faringiene, alergodermii CONTRAINDICAȚI! : nu SE CUNOSC MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori/zi Cure de maximum zile/lună Extern: -badijonări locale MOD DE PREZENTARE: Flacon de sticlă de ml/ litru MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURI E TINCTURĂ DE AFIN (Vaccinam myrtillus) COMPOZIȚIE: Pigmenți antocianici, flavonozide, acizi organici, acid ascorbic, taninuri, pectine, alcooli indolici și chinoiidin ici ACȚIUNE: Hipoglicemiant, antiinflamatoare, antiedematoasâ, astringentă, bacteriostatică, diuretică și de fluidificare a sângelui INDICAȚII: Diabet, edeme capilare, diaree, infecții intestinale și urinare, tulburări oculare, disfuncții ale pancreasului, coagulopatii MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori/zi, diluate în apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE:Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ALOE (Aloe vera) COMPOZIȚIE: Aloinele Ași B, derivați antrachinonici, aloerezinele А, В și C etc ACȚIUNE: Puternic purgativă, emolientă, antiinflamatoare, cicatrizantă, antibacteriană, detoxifiantă INDICAȚII: Intern: -constipații (tratament simptomatic) Extern: -arsuri termice, arsuri solare, arsuri chimice, dermatite, plăgi, trombangeită Nu se utilizează în: sarcină, alăptare, hemoroizi, colonopatii inflamatorii organice (rectocolită ulcerativă, boala Chron), dureri abdominale de natură necunoscută, constipații cronice, copii sub ani, afecțiuni renale, hemoroizi Posibile reacții secundare: rareori diaree, dureri abdominale la bolnavii cu colon iritabil, hipoasemie La apariția acestora, se întrerupe tratamentul, iar manifestările dispar rapid MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - ml în prize pe zi, dizolvate în puțină apă, înainte de masă, maxim - zile Pentru evaluarea rezultatelor, se recomandă consultarea unui medic de preferință fitoterapeut sau homeopat Extern: -Diluat cu puțină apă, în aplicații locale Nu se administrează împreună cu medicamente antiaritmice sau cu alte laxative MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ANGELICĂ (Angelica arhangelica) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, lactone macrociclice, cumarine, furanocumarine, flavonoide, acizi fenolici, steroli ACȚIUNE: tonic amar, eupeptic, sudorific, diuretic, calmant, sedativ, antiinflamator, antinevralgic, spasmolitic, analgezic, expectorant, stimulent al secreției hepato-pancreatice INDICAȚII: Anorexie, astenie, dispepsie de origine hepato-pancreatică, meteorism, enterită, reumatism, dismenoree, stază venoasă, hepatită, ciroză, adenoidită, sinuzită, agitație nervoasă, sindrom isteric etc MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi diluate în ml apă, timp de o lună Extern: -comprese cu tinctură diluată cu apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ARDEI IUTE (Capsicum annuum) COMPOZIȚIE: capsaicină, carotenoide, vitamine ACȚIUNE: eupeptic, lubrifiant, revulsiv, intensifică activitatea cortexului suprarenal și secreția de hormoni corticosteroizi, stimulent digestiv, afrodisiac (în special asociat cu alte plante afrodisiace) INDICAȚII: Reumatism, nevralgii, degeraturi, dispepsii atone, dezalcoolizare, stimularea digestiei MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături diluate în ceai sau apă Extern: -se diluează la jumătate cu apă Atenție: nu se dă la ochi! MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ARNICĂ (Amica montana) COMPOZIȚIE: lactone sesquiterpenice, triterpene, flavo-noide, uleiuri esențiale, poliacetilene, acizi organici, carotenoide, cumarine, fracțiuni polizaharidice ACȚIUNE: antiseptică, antiinflarnatoare, antisclerotică, co-leretic-colagogă, diuretică, hipertensivă, mărește viteza de circulație a sângelui la nivelul coronarelor, dezvoltând efecte inotrop pozitive și cronotrop pozitive, cicatrizantă, sedativă INDICAȚII: Traumatisme, tumefacții, furunculoză, plăgi, varice, dureri musculare, acnee, alopecii după traumatisme psihice, acrocianoză, crize de astm bronșic, după traumatisme psihice sau fizice, cicatrici, disgravidie, epistaxis posttraumatic, metroragie după avort, chiuretaj sau intervenție chirurgicală, incontinență urinară nocturnă, înțepături de insecte, disfonie ( laringită acută ), lombosciatică, patologia nevrotică posttraumatică, sindroame psihice posttraumatice, purpura ce preceda stările infecțioase, stomatite MOD DE ADMINISTRARE: Extern: - - ml tinctură diluată la ml cu apă fiartă și răcită, sub formă de pansament Intern: -numai cu avizul medicului - picături diluate cu apă, o singură doză timp de zile MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE BRUSTURE (Actium lappa) COMPOZIȚIE: Inulină, sitosterol, stigmasterol, acid palmitic și stearic, ulei volatil, acid cafeic, vitamine din complexul B, săruri minerale ACȚIUNI: Diuretic-depurativă, coleretic-colagogă, antiinflarnatoare, hipotensivă și hipoglicemiantă, sudorifică, secretolitică și expectorantă, antiseptică, cicatrizantă și analgezică, antifurunculoasă S-a constat că tinctură de brusture are acti vitate antitumorală INDICAȚII: Intern: -Afecțiuni renale, litiază biliară, hipertensiune arterială diabet, disfuncții ale glandelor sudoripare, răceală, gripă Extern -Eczeme, dermatite herpes, afecțiuni bucale MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - de ori pe zi, diluate în / pahar cu apă Extern: -sub formă de aplicații locale, în diluții cu apa : Nu se depășesc dozele prescrise decât cu avizul medicului CONTRAINDICAȚil: nu S-au semnalat la dozele uzuale MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E , TINCTURĂ DE BUSUIOC (Occimum basilicum) COMPOZIȚIE: ulei volatil, mucilagii, saponozidetriterpenice, taninuri ACȚIUNE: antiseptic intestinal, carminativ, stimulează digestia, galactagog, antiemetic, diuretic, antiinflamator renal și intestinal, antiseptic pulmonar, antifungic, antipiretic INDICAȚII: colică intestinală și biliară, balonări intestinale, vomă, gripă, răceală, bronșită acută și cronică, cefalee, ulcer gastric, infecții urinare, anorexie, diaree, colită de fermentație, afte, guturai, răni, rînită MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi, diluate în ml apă Extern: -după diluare în puțină apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE CASTAN (Aesculus hippocastanum) COMPOZIȚIE: Saponine triterpenice (escină), amidon, albumină, grăsimi, taninuri, cumarine (esculină) ACȚIUNE: antiinflamatoare, decongestivă, astringentă, febrifugă, hemostatică, proprietăți capilaro-protectoare INDICAȚII: varice, hemoroizi, hipertrofie de prostată, reumatism, entorse, mialgii MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori /zi, diluateîn puțină apă Extern: - linguriță tinctură, diluată în ml apă se aplică prin umezirea unui tifon pe zona afectată MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE CIMBRU (Thymus vulgaris) COMPOZIȚIE: Uleiuri eterice, flavonoide, vitamine (B , C), acid ursolic, acid oleanolic, taninuri ACȚIUNE: Coleretic-colagog, antiseptic, antihelmitic, sto-mahic, reglează funcțiile hepatice și renale, expectorant INDICAȚII: Ttraheobronșită, laringită, faringită, tuse convulsivă și astmatică, colecistită cronică, enterocolite, paraziteze intestinale, stimularea poftei de mâncare și a digestiei, tratarea rănilor și ulcerațiilor MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi diluate în ml apă, timp de de zile Extern; - - ml de tinctură diluată în ml apă fiartă și răcită sub formă de pansament, până la vindecare MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură ЕЮ TINCTURĂ DE COADA CALULUI (Equisetum arvense) COMPOZIȚIE: Flavonoide, steroli, triterpene, silicați organici, acid feruiic, acid cafeic, dimetilsulfone, Săruri cu cationii: K, Mg și Ca Conține acid silicic și silicați organici ACȚIUNI: Antimicrobiană, antiseptică, hipoacidifiantă, re-mineralizantă, expectorantă, bronhodilatatoare, diuretică, hemostatică, stimulatoare asupra activității suprarenalelor INDICAȚII: Dezinfectant urinar, afecțiuni ale rinichilor și vezicii urinare, ulcer gastric, anemie secundară posthemoragică, tuberculoză pulmonară, hemoragii, epistaxis, gută, reumatism MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - de picături de ori pe zi diluate cu puțină apă ( - ml) Extern, -se poate utiliza la spălarea rănilor, diluat cu puțină apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE COADA ȘORICELULUI (Achillea millefolium) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, lactone sesquiterpenice, flavonoide, acizi organici, cumarine, taninuri, zaharuri, săruri minerale ACȚIUNE: Astringentă, antiinflamatoare, antiseptică, tonic amar, bronho-dilatatoare, expectorantă, carminativă, antispamodică, analgezică, hemostatică, decongestivă antihemoroidală, vermifugă (antiparazitară) INDICAȚII: Anorexie, ameliorarea digestiei, bronșite, tuse de diferite etiologii, rinite și rinosinuzite alergice, alergii, gastrite hiperacide, ulcer gastric, enterocolite, colici gastro intestinale, colici hepato-biliare, meteorism, cistite, metroanexite, ascaridioză, afecțiuni vasculare, eczeme, arsuri, contuzii, răni, ulcerații, abcese dentare MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături diluate cu ml apă Extern: -cataplasme cu tinctură diluată cu apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE CRĂIȚE (Tagetes patula) COMPOZIȚIE: Flavonoide (patuletină, helenienă, patulitrină), uleiuri volatile ACȚIUNE: Antispastică, hipotensivă, oculară, scade permeabilitatea capilară, ameliorează viteza de adaptare oculară la schimbarea intensității luminii și crește acuitatea vizuală INDICAȚII: Miopie, hemeralopie diurnă (forma incipientă a retinei pigmentare), glaucom MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi, dizolvate în ml apă, înainte de masă, timp de lună Pentru evaluarea rezultatelor, se recomandă consultarea unui medic, de preferință fitoterapeut sau homeopat MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ECHINACEA (Echinacea purpurea) COMPOZIȚIE: Uleiuri volatile, alchilamide, compuși polifenolici, flavonozide, alcaloizi, sesquiterpene, polizaharide imunostimulatoare, glicoproteine, triterpene, betaine, inulina ACȚIUNE: Imunostimulatoare, antivirală, mai ales pe virusul gripal de tip A și В și herpetic, antiinflamatoare, antimicrobiană, anti-trichomonazică INDICAȚII: Diverse infecții acute și cronice, atât virale cât și bacteriene, stări de imunodeficiență, profilactic în perioade de creștere a riscului de epidemii gripale, herpes, trichomonaze MOD DE ADMINISTRARE: picături de ori de zi, diluate în puțină apă ( - mi) MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE GĂLBENELE (Calendula officinalis) COMPOZIȚIE: Triterpene, flavonoide, uleiuri esențiale, caroteni, xantofile, acizi fenolici, lactone sesquiterpinice, polizaharide ACȚIUNE: Emenagogă, coleretică, colagogă, antispastică, cicatrizantă, antiinflamatoare, bacteriostatică, antitrichomonazică, diuretică, imunostimulatoare, tonic uterină, antivirală, antitumorală INDICAȚII: Intern: -dischinezie biliară, gastrite, ulcer gastric și duodenal, enterocolite, hemoroizi, dismenoree, candideze, faringite Extern: -leucoree, trichomonază, acnee, eczeme, arsuri, degeraturi, răni, ulcerații, contuzii, hematoame, stomatite, gingivite, faringite, panarițiu MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - linguriță tinctură diluată în ml apă fiartă și răcită Extern; -comprese cu produs diluat : sau spălături cu irigatorul cu produs diluat : pentru acțiune antitrichomonazică (apa utilizată pentru diluarea tincturii se fierbe și apoi se răcește) MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE GHIMPE (Xanthium spinosum) COMPOZIȚIE: Saponine, fitosteroli, flavonoide, lactone, acid cafeic, acid clorogenic, ulei volatil ACȚIUNE: anticongestivă, antitumorală, antidiabetică, sialogogă, diuretică, cicatrizantă, antiseptică INDICAȚII: adenom de prostată, prostatită, pielocistită, litiază renală, rabie, hipertiroidism, hipertrofie benignă de prostată MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori/zi, diluate în ml apă Extern: -cataplasme cu tinctură diluată, linguriță la ml apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE HREAN (Armoracia rusticana) COMPOZIȚIE: protide, săruri minerale de Na K Ca, P, Fe, vitamina А, В , B , C, niacină, glicozizi sulfurați, ulei volatil în cantități mici, și substanțe antibiotice (fitoncide), cationi, și anioni etc De remarcat cantitatea mare de ioni de potasiu pozitivi în raport cu ionii de sodiu pozitivi ACȚIUNI: Anlimicrobian, antiparazitar (teniază), antianemic, antiscorbutic, diuretic, expectorant, colagog, stimulent nutritiv INDICAȚII: Uz intern: afecțiuni catarale ale tractului respirator, catar pulmonar cronic, tratament adjuvant în anemie, anorexie, tratamentul simptomatic al infecțiilor urinare, atonii digestive, gastrite hipoacide Uz extern: cataplasme în traheobronșite, iaringite, pulpite și paradontoză, afecțiuni reumatismale MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de - ori pe zi, diluate în apă sau ceai Extern: -sub formă de frecții locale, clătiri ale gurii cu tinctură diluată ( picături ia un pahar cu apă), cataplasme CONTRAINDICAȚil: Nu se recomandă în boala hemoroidală, hemoptizie, dereglări de ritm cardiac, stări congestive MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE : Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE IARBA MARE (Inula helenium) COMPOZIȚIE: Polimeri ai levulozei (inulina), alantolactone (helenina), substanțe cu activitate antibiotică (fitoncide), stigmasterină, vitamina C, săruri minerale ACȚIUNI: Calmarea tusei, antiseptică, diuretică, colagogă, normalizează ciclul menstrual, acțiuneantibiotică asupra bacilului Koch INDICAȚII: Intern: -traheobronșită, bronșită cronică, gripă, astm bronșic, HTAde origine renală (secundară insuficienței renale), amenoree și dereglări de ciclu menstrual, calculoză biliară, gută; Extern: -herpes labial (uz intern și local), eczeme, răni purulente, ulcerații MOD DE ADMINISTRARE: Intern;- picături de - ori pe zi, diluate în pahar cu apă sau ceai Extern: -sub formă de aplicații locale, în diluții : Nu se depășesc dozele prescrise decât cu avizul medicului CONTRAINDICAȚI!: Nu s-au semnalat la dozele uzuale Prudență în TBC cu hemoptizie MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE IENUPĂR COMPOZlțiE(Juniperus communis) Uleiuri volatile bogate în a,b-pinen, mircen, limonen, a,b-tujonă sabinen, terpineol, compuși sesquiterpenici, glucozide, flavonozide, taninuri ACȚIUNE: antiseptică la nivelul aparatului urinar, respirator, digestiv și al umorilor (acționează asupra stafiiococilor și streptococilor patogeni, asupra bacilului subtilis, etc ), antiherpetică, antihelmintică, antiinflamatoare, analgezică, antispastică, stomahică, ca tonic nervos și stimulent al digestiei, secrețiilor intestinale, funcțiilor pancreatice, coleretic-colagogă, hipoglicemiantă diuretică (este cel mai activ diuretic vegetal), antiedematoasă, antitusivă, expectorantă, stimulatoare a motilității cililor vibratili, cicatrizantă, flebotonică, drenatoare a țesuturilor subcutanate INDICAȚII: Uz intern: cistite, pielite, colibaciloză, blenoragie, leucoree, oligurie, litiază urinară, gripă, rinită, sinuzită, traheo-bronșită, dispnee, aerofagie, anorexie, colici digestive, sindrom de malabsorbție, gastro-enterite, ulcer gastric, hepatopatii, litiază biliară, diabet, obezitate, hidropizîe, cure de dezintoxicare a organismului, astenie generală, afecțiuni cardiovasculare, reumatismale; Uz extern: micoze, eczeme, acnee, varice, nevralgii, lumbago, tromboflebite, sechele de paralizie, pentru dezinfectarea aerului din locuință MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături diluate într-o ceașcă de ceai, de ori pe zi, după mese, în cure de - săptămâni Extern: -Sub formă de fricțiuni și badijonări pe zonele afectate, (după diluarea cu apă : , în cazul mucoaselor) Pentru dezinfectarea locuinței, se pulverizează pe suprafețe EFECTE SECUNDARE: La administrare prelungită pot apărea iritațli ale căilor urinare, albuminurie, hematurie, contracții uterine La apariția unui efect secundar se întrerupe administrarea tincturii CONTRAINDICAȚI!: graviditate (poate declanșa avortul), lactație, insuficiență renală, inflamați! acute ale căilor urinare, nefrite, nefroze, albuminurie, hematurie MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE LEMN DULCE (Glycyrrhiza glabra) COMPOZIȚIE: saponine triterpenice (acid giicirizinic), flavonoide (liquiritină), acizi ferulic, malic, benzoic, salicilic, acetilsaliciiic sub formă glicirizică neiritabilă, colină, aminoacizi liberi, ulei eteric, vitamine din grupul B, săruri minerale (Ca, Na, P, Mg, Zn în cantitate însemnată, Cu, Mo) etc ACȚIUNI: Fluidifiantă a secrețiilor bronșice, expectorantă, bacteriostatică, antivirală, antiulceroasă, antiinflamatoare (previne inflamația mucoasei gastrice induse de administrarea antiinflamatorilornesteroidieni), imunostimulatoare INDICAȚII: Tuse de diverse etiologii, bronșită cronică și astm, gastrite, gastroduodenite, tratamentul preventiv și curativ al ulcerului gastroduodenal, creșterea rezistenței nespecifice a organismului MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi, diluate în pahar cu apă sau ceai Nu se recomandă administrarea mai mult de săptămâni La doze mari și timp îndelungat se poate administra doar cu avizul medicului CONTRAINDICAȚI!: Graviditate, alăptare, tratament cu diuretice, boli hepatice cu colestază Prudență în HTA, boli de inimă și diabet MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE LEVĂNȚICĂ (Lavandula officinalis) COMPOZIȚIE: Ulei eteric, taninuri, substanțe minerale ACȚIUNE: Antiseptic, ușor antispastic, carminativ, calmant diuretic, antiinflamator, antipiretic INDICAȚII: Migrene, cefalee, afecțiuni cardiace cu substrat nervos, boli de rinichi și ficat, tulburări digestive, afecțiuni ale căilor respiratorii, tuse, (mai ales tuse convulsivă), laringită, reumatism, hepatită cronică, dischinezie hipotonă sau atonă, pentru tratarea contuziilor, arsurilor în stres este considerat printre cele mai eficiente remedii MOD DE ADMINISTRARE; Intern: - picături de ori pe zi diluate în puțină apă Extern: -frecții sau băi cu - ml tinctură la cadă de apă Pentru stres băi de picioare - ml la apă timp de ' MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE MELISa (Melissa officinalis) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, acizi poiifenolici fiavone, triterpene, polizaharide ACȚIUNE: Antiseptic, carminativ, antiemetic, cdleretic-colagog, stomahic, sedativ, antispastic, ușor laxativ, cicatrizant, a nație, antiviral (mai ales pe virusul herpetic) INDICAȚII: afecțiuni gastrointestinale, dispepsii, insomnii, cefalee, tahicardie, herpes, dischinezie biliară, anorexie, tulburări neurovegetative, migrene, astm, reumatism MOD DE ADMINISTRARE: - picături de ori pe zi diluate in ml Timp de de zile MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE:Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE MENTĂ (Mentha piperita) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, flavonoide, acizi fenolici, triterpene, taninuri, colină (săruri) ACȚIUNE: Coleretic, colagog, antidiareic, antireumatic, antispastic, sudorific, diuretic, sedativ, antibacterian, eupeptic, carminativ, analgezic, antiemetic INDICAȚII: Intern: -colici abdominali, diaree, meteorism, tuse, boii de ficat, dischinezie biliară, stimularea poftei de mâncare și a peristaltismului intestinal Extern: -reumatism, guturai, migrene sau preventiv antigripal și antiguturai MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de - ori pe zi, diluate în puțină apă ( ml) Extern: -frecții sau comprese cu tinctură diluată (raport : ) în aceeași concentrație ( : ) se spală zona nazală pentru a evita guturaiul MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE MESTEACĂN (Betula verucosa) COMPOZIȚIE: Flavonoide, uleiuri esențiale, acid ascorbic, acid clorogenic, alcooli triterpenici, saponine, leucoantociani, polipeptide ACȚIUNE: diuretică, sudorifică, antipiretică, bacteriostatică, coleretic-colagogă, antiinflarnatoare, ușor hipotensivă antigutoasă, crește eliminarea de azotați și cloruri INDICAȚII: sindrom azotemic, uremie, cistite pielonefrite, uretrite, edeme de origine cardiacă și renală, litiază renală, colibaciloză, reumatism, artroză, afecțiuni ale pielii (eczeme, urticarii cronice), obezitate MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi, diluate în ml apă, timp de zile Extern: -comprese cu tinctură diluată cu apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE MUGURI DE PLOP (Populus nigra) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, flavonoide, glicozizi fenolici, lignani, taninuri ceruri, acizi organici, derivați ai acidului salicilic ACȚIUNI: Antiinflarnatoare, analgezică, astringentă, antiseptică, diuretică, antifebrilă, diaforetică, antiagregant plachetară, emolientă, de fluidificare a secreției bronșice, antimicotică, favorizează diureza cu eliminarea acidului uric INDICAȚII: tuse, bronșite cronice, bronșite acute, afecțiuni renale, reumatism, cancer, spondilită anchilozantă, dermatomicoze, candidoze, acnee, eczeme, arsuri, hemoroizi, răni MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi diluate în ml apă Extern: -cataplasme cu tinctură diluată MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE MUȘEȚEL (Matricaria chamomilla) COMPOZIȚIE: uleiuri esențiale, flavonoide, cumarine, acizi fenolici, amine, polizaharide ACȚIUNE: antiinflarnatoare, antispastică, antiflogistică, bacteriostatică, funcigidă, analgezică, emolientă, ușor sedativă, cicatrizantă epitelizantă INDICAȚII: Intern: -inflamații ale căilor respiratorii cum ar fi rinite, bronșite, sinuzite, infecții gastro-intestinale, colici abdominale, dismenoree, parodontoze Extern: -plăgi infectate, conjunctivite, eczeme, afecțiuni ale pielii MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de - ori pe zi diluate în puțină apă ( ml apă) Extern: -badijonări sau spălări cu - lingurițe tinctură di-luată în ml de apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferii de lumină și căldură E TINCTURĂ DE NALBĂ (Althea officinalis radix) COMPOZIȚIE: Glucide, ulei gras, taninuri, flavonoide, săruri minerale ACȚIUNE: Antiinflamatorie, demulcentă, cicatrizant-reepitelizantă, emolientă, analgezică INDICAȚII: intern: -gastroenterite, ulcer gastric, ulcer duodenal, colite ulcerative, enterite, tuse de diferite etiologii, bronșite, laringite, traheite, nefrite, pielite, uretrite Extern: -ca apă de gură (gargară, în inflamațiile bucale și faringiene), în furunculoză, eczeme, dermatite sub formă de cataplasme MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - ml în puțină apă, repartizate în doze pe zi, înainte de masă, timp de Hună Extern: -diluată în puțină apă Pentru evaluarea rezultatelor, se recomandă consultarea unui medic, de preferință fitoterapeut sau homeopat MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ORZ (Hordeum vulgare) COMPOZIȚIE: Zaharuri, substanțe estrogene, vitamine С, В, E, A dar și poiivit-aminaA, ionii legați de K, Mg, Ca, și Feîn cantități semnificative ACȚIUNE: tonic general, tonic al sistemului nervos, tonic cardiac, stimulator digestiv, drenor hepatic, antidiareic, reglează tensiunea arterială, stimulează potența sexuală, antiinflamator, analgezic Indicații: -anorexie, anemie, hepatită virală, în special hepatită cronică, deschinezie biliară, astm, bronșite, tuberculoză pulmonară, viroză pulmonară, hipo și hipertensiune arterială, astenie, schizofrenie, epilepsie, nevralgie de trigemen, nevralgie facială, insomnie, atonie gastrică și intestinală, enterită, lombo-sciatică, acnee, eczeme, ulcer varicos, tromboflebită, impotență sexuală Inhibă celula maligmă, dă rezultate în unele forme canceroase MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori/zi, diluate în ml apă Extern: -cataplasme zonale CONTRAINDICAȚI!: nu s-au semnalat la doze uzuale MOD DE PREZENTARE; Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE OVĂZ (Avena sativa L ) COMPOZIȚIE: Flavonoide, triterpene, saponone steroidice, alcaloizi, zaharuri libere, fructani, vitamine, siliciu, calciu, magneziu, zinc, mangan, potasiu ACȚIUNE: Stimulent poliendocrin (în special al tiroidei), antidepresiv asupra SNC, antimicotic, antiinflamator, sedativă INDICAȚII: disfuncții tiroidiene, poliendocrine metabolice, stări depresive, în simptomatologia tipică a menopauzei, tonic-cardiac, în dermatoze, dureri reumatismale MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori/zi, diluate în ml apă Extern: -cataplasme cu - lingurițe tinctură diluată în ml apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE PÂDUCEL (Crataegus monogyna) COMPOZIȚIE: Acizi triterpenici, flavonoide, procianidine, amine, catechine, acizi fenolici ACȚIUNE: Simpatolitică, hipotensivă, vasodilatatoare și sedativă asupra SNC, îmbunătățirea circulației la nivelul scoarței cerebrale, coronarodilatatoare, tonic-cardiacă, creșterea frecvenței respirației INDICAȚII: Tulburări de ritm cardiac, extrasistole de orice natură, tahicardie paroxistică, scleroză coronariană, cord hiperto-nic, insuficiență miocardică după boli infecțioase, aritmii cardiace, tulburări de menopauză, nevroză cardiacă MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi diluate în ml de apă timp de de zile MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE PĂPĂDIE (Taraxacum officinale) COMPOZIȚIE: Triterpene, sesquiterpene, flavonoide, acizi fenolici , steroli, inulină, aminoacizi, săruri minerale ACȚIUNE: Tonic amar, tonic general, dren hepato-biliar, depurativ sanguin, diuretic azoturic, decongestiv, antiscorbutic, co-leretic-colagog, eupeptic, protector contra radicalilor liberi INDICAȚII: Angiocolită cronică, insuficiență hepatică, litiază biliară, hepatită, hipercolesterolemie, litiază renală, insuficiență renală, oligurie, tulburări circulatorii (cianoză, varice), obezitate, constipație, enterocolită, hemoroizi, anemie, astenie, scorbut, celulita, entorse, pecingine, pistrui, negi, cataractă, acnee, eczeme, stimularea secreției pancreatice, tratamentul cancerului MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi diluate în ml apă, timp de zile Extern: -comprese cu tinctură diluată cu apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE PĂTLAGINĂ (Plantago lanceolata) COMPOZIȚIE: Glicozizi iridoidici, acizi polifenolici, flavonoide, cumarine, triterpene, steroli, polizaharide, acid silicic, săruri minerale (Zn, K), steroli, polizaharide, colină ACȚIUNE: Antiinflarnatoare, antialergică, bacteriostatică, cicatrizantă, emolient-expectorantă, hemostatică, diuretică, antidiareică hipocolesterolemiantă, ușorhipotensivă INDICAȚII: Bronșite cronice, astm bronșic, diaree, ulcer gastro-duodenal, hipercolesterolemie hipertensiune, ateroscleroză, iritații provocate de înțepături de insecte, ulcer varicos, ulcerații cutanate, conjunctivite, blefarite, laringite, traheite, gingivite, răni purulente, ulcerații MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi, diluate în puțină apă ( ml) Extern: - linguriță tinctură diluată în ml apă fiartă și răcită Se spală zona inflamată și se aplică comprese MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE PUFULIȚĂ (Epilobium hirsutum) COMPOZIȚIA: Polifenoli, acid elagic, acid cafeic, camferol, myrcetin, quercetol, taninuri, acizi triterpenici, (ursolic, hidroxiursolic, oleanolic, hidroxioleanolic), saponine triterpenice, saponine steroidice, antociani, ulei volatil, aminoacizi esențiali (cisteină, serină, valină, treanină, leucină, fenilalanină, prolină, izolanină, tirozină etc ), săruri de Ca, Cu, Zn, K, S, P, Mg ACȚIUNE: Antiinflarnatoare, depurativă, hemostatică, coleretic-colagogă, astringentă, diuretică, dezinfectantă, regeneratoare a țesuturilor hepatice, renale și ale prostatei, decongestivă hipocolesterolemiantă INDICAȚII: Intern: -hepatită, hepatită cronică, hepatită cronică evolutivă ciroză hepatică, prostatită, adenom de prostată, adjuvant în tratamentul cancerului de prostată, boli renale și ale căilor urinare, ulcer gastric și duodenal Extern: -răni, contuzii, ulcerații, inflamații eczeme MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi diluate în puțină apă Extern: -cataplasme cu tinctură diluată în apă : MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ROSTOPASCÂ (Chelidonium majus) COMPOZIȚIE: Flavonoide, polifenoli, saponozide, amine, enzime proteolitice și forme alcaloidice ACȚIUNE: Spasmolitică și coleretică, antibacteriană, antifungicâ, coleretică, colagogă, colecistochietică Ameliorează fluxul biliar în dischinezii biliare, hepatita cro-nică și după hepatita acută, în hipotonia și atonia veziculei biliare Normalizează valorile bilirubinei și colesterolului Stimulează secreția pancreatică, mărind secreția de lipază și alfa-amilază Acțiune lipotropă, hipolipemiantă, hipocolesterolemiantă, antilitogenică, analgezică, antispastică, cicatrizantă, ușorsedativă INDICAȚII: Intern: -afecțiuni hepatobiliare (icter, hepatită, colecistită, colecistopatie), algii cardiorespiratorii și cardiorespiratorii (angină pectorală, astm, bronșite spastice), dureri musculare și articulare (reumatism, gută) Extern: -cicatrizarea rănilor, adjuvant în tratamentul tuberculozei pielii, herpesului, bubelor dulci, negi, bătături, psoriazis MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi, diluate în puțină apă ( ml) Extern: -comprese cu tinctură diluată în raport : cu apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE SALVIE (Salvia officinalis) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, diterpene, flavonoide, acizi fenolici și depside, taninuri, titerpene, sesquiterpene, săruri minerale ACȚIUNE: Coleretică, carminativă, antiseptică, antispastică, astringentă, antisudorifică, antiflogistică, antigalactagogă, ușor hipoglicemiantă, colecistolinetică, antioxidantă, estrogenică, antibiotică, hemostatică locală, bacteriostatică, cicatrizant-reepitelizantă INDICAȚII: Se zice că cei ce utilizează salvia pot chema medicul numai în vizită! Inflamații gastrointestinale, afecțiuni cronice ale căilor biliare, diabet, bronșite cronice, nervozitate, afecțiuni vasculare, dismenoree, transpirație, vaginită atrofică, reumatism, gingivită, abcese dentare, aftoză bucală, amigdalită, faringită, răni, contuzii, ulcerații MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi diluate în ml apă Extern: -cataplasme MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE SOC (Sambucus nigra flores) PREZENTAREA PRODUSULUI: Soluție alcoolică ce conține ca principii active: saponozide, rutozide, heterozide (sambunigrozidă, prunezozidă), acizi polifenolcarboxilici (acid cafeic, acid clorogenic), taninuri, urme de ulei volatil, oligoelemente, vitamina C ACȚIUNE: Intern: -sudorifică, depurativ-diuretică, expectorantă, laxativă, antialgică Extern: -cicatrizantă, emolientă INDICAȚII: Intern: -este un supliment fito-nutritiv care în administrare îndelungată combate obezitatea, dar care poate fi folosit și ca adjuvant în tratarea unor diverse afecțiuni ale căilor respiratorii superioare și inferioare (rinite, sinuzite, traheite, bronșite), în tratamentul bolilor reumatice, combaterea constipației, diverse nevralgii Extern: -adjuvant în tratarea arsurilor, degerăturilor, contuziilor, a hemoroizilor externi, în maturarea colecțiilor purulente MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - de picături de ori/zi diluate în ml apă; Extern: -cataplasme cu tinctură diluată cu apă REACȚII SECUNDARE: nu s-au semnalat PRECAUȚII: la persoanele dovedite cu alergie la polen MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlăbrună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE SULFINĂ (Melilotus officinalis) COMPOZIȚIE; Uleiuri esențiale, cumarine, triterpene, flavonoide, polifenoli, taninuri, mucilagii ACȚIUNE: Antiinflamatoare, antiseptică, diuretică, antispastică, anticoagulantă, emolientă, cicatrizantă, astringentă, regeneratoare, stimulent al funcției hepatice INDICAȚII: Colici abdominale, arterită, tromboflebită, hepatită cronică, ciroză hepatică, afecțiuni renale, litiază renală, hematurie, cistită, pielită, pielonefrită, uretrită, hipertensiune arterială, reumatism, gută, gastrită, bronșită, glossită, gingivită, abcese dentare, afte, răni, contuzii, ulcerații, boli de piele MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi diluate în puțină apă Extern: -cataplasme MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE SUNĂTOARE (Hypericum perforatum) COMPOZIȚIE: Naftodiantrone, flavonoide, uleiuri esenția-le, taninuri catehice ACȚIUNE: Antidepresivă, antivirală, antiinflamatoare, diuretică, antiseptică, antispastică, astringentă, cicatrizant-reepitelizantă, colereticcolagogă, antibiotică, antidiareică INDICAȚII: Intern: -stări depresive și nervoase, distrofie neurovegetativă, sindrom psihovegetativ, dischinezie biliară, stimularea funcției hepatice, enterocolite, gastrite hiperacide, ulcer gastric, hepatită cronică, colecistită Extern: -gingivite, abcese dentare, răni, arsuri, nevralgii, eczeme, dureri reumatice, hemoroizi MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori pe zi diluate în puțină apă Nu se depășește doza Extern: - linguriță tinctură diluată în ml apă, sub formă de comprese MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE TĂTĂNEASĂ (Symphytum officinale) COMPOZIȚIE: Alantoină, polizaharide, taninuri, colină, asparagină, amidon, rezine, mucilagii ACȚIUNE: antiinflamatoare, cicatrizant-reepitelizantă, he-mostatică, astringentă, antidiareică și antimicrobiană (mai ales pe Salmonella, Shigella, enterobacterie etc ), emolientă și expectorantă, decongestivă, antitumorală INDICAȚII: gastrite hiperacide, ulcer gastric și duodenal, dezinterii, diarei, afecțiuni renale, spondilită anchilozantă, diaree, tuse de diverse etiologii, cancer, psoriazis, bronșite, gută, ulcer varicos, procese inflamatorii, abcese dentare, diabet MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi diluate în ml apă ( pentru ulcer gastric se administrează cu o oră inainte de masă) Extern; -cataplasme sau băi locale cu tinctură diluată - linguri la un litru de apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE TRAISTA CIOBANULUI (Capsella bursa pastoris) COMPOZIȚIE: Flavonoide, amine, peptide hemostatice, acizi fenolici, triterpene, compuși cardenolidici, săruri de potasiu ACȚIUNE: antihemoragică, vasoconstrictoare periferică, cicatrizant-reepitelizantă, emolientă antiinflamatoare, analgezică INDICAȚII: Intern: -meno- și metroragii, dismenoree, tendințe hemoragice de orice natură, enterită acută Extern: -plăgi infectate MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori /zi, diluate în puțină apă; Extern: -spălaturi sau comprese cu - lingurițe tinctură diluată în mî apă fiartă și răcită MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE TREI FRAȚI PĂTAȚI (Viola tricolor) COMPOZIȚIE: Flavonoide, acizi fenolici, salicilați, antocianozîde, carotenoide, cumarine, triterpene, steroli ACȚIUNE: Diuretică, expectorantă, fluidificare a secrețiilor bronșice, colagogă, depurativă, antialergică, ușor laxativă, protectoare a mucoasei gastro-intestinale inflamate, cicatrizant-reepitelizant, blocant al radicalilor liberi, antiinflamatoare INDICAȚII: Afecțiuni renale, tuse, bronșite, astm bronșic alergic, dermatoze (eczemă uscată, psoriazis, impetigo, pitiriazis verzicolor, urticarii, furunculoză), afecțiuni digestive (gastrite, ulcere) MOD DE ADMINISTRARE: Intern:- picături de ori pe zi diluate în ml apă MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE ȚELINĂ (Apium graveolens) COMPOZIȚIE: Protide, hidrați de carbon, săruri minerale, vitamine (A, B , B , C) colină, tirozină, acid glutamic și anhidridă sedanoică, cantități însemnate de săruri cu fosfor, etc ACȚIUNI: Regulatoare a funcțiilor sexuale, tonică psihic, depurativă, diuretică, antiinflamatorie, sedativă, ușor anticonvulsivantă, remediu al obezității; INDICAȚII: disfuncții sexuale, astenie, surmenaj, convalescențe, catar pulmonar, adjuvant în tratamentul artrozelor și afecțiunilor reumatismale, gută, obezitate MOD DE ADMINISTRARE: intern: - picături de - ori pe zi, diluate în pahar cu apă sau ceai REACȚII ADVERSE: fotodermatoze, dermatite de contact CONTRAINDICAȚI!: boli inflamatorii aie ficatului, căilor biliare, prudență la persoanele alergice MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE URZICĂ (Urtica dioica) COMPOZIȚIA: Flavonoide, substanțe proteice, aminoacizi, pigmenți, amine în special colină, triterpene, beta caroten, acid fe-rulic, vitamine, lectine, glucide și oligoelemente în special К și Mg Compoziția chimică este deosebit de complexă, practic un întreg arsenal farmaceutic ACȚIUNE: Diuretică, depurativă, antianemică, hemostatică, rubefiantă, revulsivă, hipoglicemiantă, antiinflarnatoare, cicatrizant-reepitelizantă, stimulatoare a secreției gastrice, intestinale și pancreatice, fluidifică sângele și secrețiile bronșice INDICAȚII: Afecțiuni renale ale prostatei și vezicii urinare, afecțiuni circulatorii, gastrită, hepatită, enterite, ulcer duodenal, litiază biliară și renală, retenție urinară, hematurie, insuficiență galactogenă, hemoptizie, hemoragie internă, uterină, metroragie, vaginite, leucoree, reumatism, gută, obezitate, lumbago, sciatică, inhibitor al tumorilor canceroase, pneumonie, răni, urticarie, psoriazis, alergie, alopecie MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături de ori pe zi diluate în puțină apă ( ml) Extern: -cataplasme cu tinctură diluată MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE USTUROI (Allium sativum) COMPOZIȚIE: Ulei volatil conținând compuși sulfurați (di și trisulfură de di-alil și de metil-alil), sulfoxizi organici (ajoeni), saponozide, triterpene, fitosteroli, vitamine (A, C, grupul B), acizi organici (malic, succinic, etc), fructani, enzime (lipaze, invertază, ribonuclează, etc ), oligoelemente (Fe, Cu, Mn, Si, Se, Ge, etc ) ACȚIUNI: Anti-hipertensivă, hipocolesterolemiantă, hipolipemiantă, antiagregant plachetar, fibrinolitică, tonic cardiacă și protectoare coronariană, antiseptică, antigripală, febrifugă, anticatarală și fluidificatoare a secrețiilor bronșice, expectorantă, antispastică, coleretic-colagogă, antiastenică, afrodisiacă, antitoxică, antiparazitară, stomahică, emenagogă, hipoglicemiantă, tonic-capilară, antidizenterică, profilactic-antineoplazică, diuretică, revulsivă INDICAȚII: Uz intern: tonic cardiac, adjuvant în hipertensiune arterială, nevroză cardiacă, hiperlipidemie, hipercolesterolemie, ateroscleroză, profilactic și curativ în gripă, infecții respiratorii catarale, rinite, traheobronșite, astm bronșic, pneumonii, tromboflebită, varice, hemoroizi, diabet, profilaxia cancerului gastric, paraziteze intestinale (ascarizi, oxiuri, giardia, tenie), atonie intestinală, colite de fermentație și de putrefacție, intoxicații cu plumb, gută, artrită, reumatism Uz extern: calmarea durerilor reumatismale, micoze ale pielii și ale unghiilor MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - - picături într-o ceșcuță cu fapte sau ceai, de ori pe zi, după mese, timp de - zile Pentru eliminarea paraziților intestinali, se administrează cu minute înainte de masă, timp de zile La indicația medicului, se poate repeta tratamentul după o pauză de săptămâni Mirosul neplăcut se poate înlătura mestecând câteva semințe deanason, chimen Extern: -Pentru algîi reumatismale se fac fricțiuni pe suprafețe limitate, după diluarea cu apă fiartă și răcită Ca antimicotic, sub formă de aplicații locale, în diluție : EFECTE SECUNDARE: Administrarea prelungită determină creșterea timpului de coagulare și poate provoca iritația mucoasei gastro-intestinale CONTRAINDICAȚil: Ulcer, gastrite, insuficiență renală, hipocoagulabilitate sanguină, sarcină, lactație MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E TINCTURĂ DE VALERIANĂ (Valeriana officinalis) PREZENTAREA PRODUSULUI: Tinctură obținută din rădăcină de odolean (valeriana) Valeriana officinalis COMPOZIȚIE CHIMICĂ: -acizi organici: acetic, butiric, formic, malic, izoferulic, izovalerianic, valerianic, acizi cu structură sesquiterpenică, cafeic și clorogenic; bisabolen, valen, valenol, valerianol, cetone sesquiterpenice, valeranonă, valerenonă, acetat și izovaierianat de mirtinol, izovalerianatdeeugenol, izoeugenol, valeride; -valepotriate: valtratum, alcevaltratum, dihidrovaltratum, derivații lor ACȚIUNEA PRODUSULUI: -inhibitor al secrețiilor gastrice -antispastic, antiemetic, -sedatîv, inhibitor neuromuscular -anti hipertensiv INDICAȚII: -stare de vomă -migrene, în special în cele de etiologie etilică -urticarie mai ales în formele cu prurit intens greu de tolerat -dismenoreea asociată cu simptome vegetative de tipul: nervozitate, palpitații, insomnii, senzație de “nod în gât”, crize de plâns administrarea făcându-se pe perioada menstrei -hipertiroidie ca tratament simptomatic pentru corectarea tulburărilor neurovegetative -patologia nevrotică, mai ales în sindroamele reactive -cardiopatie ischemică, extrasistole, hipertensiune arterială (maialesîn timpul puseelorde hipertensiune) MOD DE ADMINISTRARE: Intern, până la dispariția simptomelor, -câte picături x /zi în migrene, urticarie, hipertiroidie, cardiopatie -câte - picături x /zi în cazul celorlalte afecțiuni CONTRAINDICAȚI! Șl INTERACȚIUNI CU ALTE MEDICAMENTE SAU PRODUSE FARMACEUTICE: Se recomandă administrarea cu prudență și numai în doza prescrisă datorită riscului de depresie cardiorespiratorie, neuromusculară și de hiperosedare Este contraindicată la hipotensivi Este contraindicată administrarea simultană cu sedative, tranchilizante și antihipertensive deoarece potențează efectul acestora MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună de mi, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură E PROTOFIL UZ APICOL Preparat destinat stimulării dezvoltării familiilor de albine și combaterii nosemozei MOD DE ACȚIUNE: Protofilul, prin subsanțele extrase din plante, vitaminele și microelementele ce le conține stimulează secreția enzimatică digestivă a albinelor și larvelor, conducând la un înalt grad de digestibilitate a hrane De asemeni, substanțele extrase, inhibă flora patogenă intestinală și împiedică în mare măsură realizarea ciclului evolutiv al Nosemei apis Mătcile își intensifică ouatul, crește populația stupilor și producția acestora COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale conținând hidrocarburi ciclice și alifatice, sesquiterpene, triterpene, compuși fenolici, alte substanțe active, microelemente și vitamine, în special ale grupului b și alcool etilic ca solvent MOD DE ADMINISTRARE: Protofilul se administrează în sirop, ml la litru și în paste, ml la kg Protofilul se adminisrează în special familiilor de albine afectate de nosemoză, de intoxicații cronice, slăbite de intemperii și roiurilor Se administrează toamna în siropul pentru stimulare și completare a rezervelor de hrană și primăvara în paste și siropul pentru hrănire și stimulare Cantitatea de protofil ce se administrează unei familii de albine într-un anotimp variază între și ml, în funcție de mărimea și starea acesteia OBSERVAȚII: Nosemoză albinelor este o maladie care se dezvoltă în prezența factorilor favorizanți (hrană necorespunzătoare, lipsa de polen în rezervele de harană de iarnă și primăvară, prezența fagurilor vechi infestați, stupi neigienici, ierni deosebit de grele și primăveri umede și reci) Efectul produsului în combaterea nosemozei se realizează numai prin întreținerea albinelor în condiții optime de creștere, alimentaseși igienă PREZENTARE: Protofilul este un lichid brun transparent cu miros și gust caracteristic Se livrează în flacoane de masă plastică în cantiate de kg Flacoanele se păstrează în locuri întunecoase și uscate, la temperatura camerei, ferite de accesul copiilor PREPARATUL ESTE INFLAMABIL VALABILITATE: ani F EXTRACTE ULEIOASE F EXTRACT ULEIOS DE BUSUIOC (Occimum basilicum) COMPOZIȚIE: Ulei volatil, saponine, taninuri, mucilagii, B-sitosterol ACȚIUNE: Antiseptică, antiinflamatoare, antifungică INDICAȚII: Dezinfectant de uz extern MOD DE ADMINISTRARE: Masaje sau badijonări de ori/zi în zonele afectate MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE CIMBRU (Thymus vulgaris) PREZENTAREA PRODUSULUI: Extract în ulei alimentar obținut din masa verde de cimbru (Thymus vulgaris) COMPOZIȚIA CHIMICĂ: -fenoli: timol, carvacrol -terpenoide: eugenoi, alcooli alifatici, monoterpenoide fenolice -flavonoide: tymonină, cirsilineol, -metoxi-cirsilineol -saponine, acizi grași -compuși difenilici de origine monoterpenoidă ACȚIUNEA PRODUSULUI: -reglează funcțiile hepatice și renale -coleretic, sialogog, stomahic -expectorant, antispastic bronșic -antiseptic, antibacterian INDICAȚII: Intern - tuse convulsivă, tuse astmatică, bronșite, dispepsii ușoare, enterecolite, viermi intestinali Extern răni, ulcerații etc CONTRAINDICAȚII/EFECTE SECUNDARE: Nu se cunosc Se administrează cu prudență în sarcină și la femeile ce alăptează INTERACȚIUNI CU ALTE MEDICAMENTE/PRODUSE DE UZ FARMACEUTIC: Nu se cunosc MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături x /zi înainte de masă la adulți și copiii peste an La copiii sub an picături x /zi Extern se aplică local în zona afectată MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE GĂLBENELE (Calendula officinalis) PREZENTAREA PRODUSULUI: Ulei obținut printr-un procedeu complex de macerare a florilor de gălbenele (CALENDULAOFFICINALIS) PRINCIPII ACTIVE: glicozide și mucilagii, saponine, ulei volatil, săruri minerale, substanțe amare (calendulina) ACȚIUNE FARMACOLOGICĂ: cicatrizant, antiinflamator, calmant, antibacterian, antifungic Acțiunea antibacteriană și antifungică se datorează în special uleiului volatil Proprietățile calmante și antiinflarnatoare sunt atribuite prezenței manganului și carotenoizilor din compoziția chimică a florilor galbenele are și acțiune antiinflarnatoare, cicatrizantă, epitelizantă în afecțiunile pielii De curând s-au evidențiat farmacodinamic proprietățile antiedematoase ale gălbenelelor Uleiul de gălbenele se folosește și ca materie primă la prepararea produselor cosmetice și a celor farmaceutice (unguente, creme, geluri, loțiuni, ovule, etc ) MOD DE ADMINISTRARE : Aplicații în strat subțire pe zonele iritate ale pielii MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE MENTĂ (Mentha piperita) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, triterpene, sitosterol, parafine (triocontan, hentriocontan), acizi fenolici ACȚIUNE: Bacteriostatică, antiseptică, antiinflarnatoare, revulsivă INDICAȚII: Afecțiuni reumatismale, migrene MOD DE ADMINISTRARE: masaje locale de - ori pe zi în zonele afectate Intră în componența unor produse pentru îngrijirea corporală MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE MORCOV (Daucus carota) COMPOZIȚIE; carotenoide, provitamina A, acid ascorbic, vitaminele B , B , B , РР, К, acid pantotemic, vitamina Е, glicolipide, fosfolipide, trigliceride, steroli liberi, lecitină, acid linoleic și palmitic, aminoacizi, uleiuri eterice, săruri minerale ACȚIUNE: Internă: tonic remineralizantă, detoxifiantă, antianemică, de stimulare a sistemului imunitar și a procesului de creștere, antihelmitică, favorizează lactația, ameliorează vederea Externă: emolientă, cicatrizant-reepitelizantă, bactericidă, antiseptică, analgezică, dermotonică INDICAȚII: Intern: -anemie, reumatism, gută, litiază renală, tulburări digestive Extern: -tratarea aftelor și inflamațiilor gâtului, arsuri, furunculoză în cosmetică pentru catifelarea și tonifierea pielii MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori/zi Extern: -badijonări în zonele afectate MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE MUȘEȚEL (Matricaria chamomilla) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, lipide, acizi organici, vitamine, săruri minerale ACȚIUNE: Antiinflamatoare, antispastică, antiflogistică, bacteriostatică, fungicidă, analgezică, emolientă, cicatrizant-reepitelizantă INDICAȚII: Plăgi infectate, conjunctivite, eczeme, alte afecțiuni ale pielii MOD DE ADMINISTRARE: Badijonări de - ori/zi MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE SALVIE (Salvia officinalis) COMPOZIȚIE: Uleiuri esențiale, sitosterol, stigmasterol, flavone, taninuri, acizi organici, vitamina B , acid nicotinic, vitamina E, enzime, rășini, lipide, glucide, săruri minerale ACȚIUNE: Internă: Coleretic-colagogă, carminativă, antiseptică, ușor hipoglicemiantă, antispastică, colecistochinetică, antioxidantă Externă: antiseptică, hemostatică locală, cicatrizantă, reepitelizantă, tonică INDICAȚII: Intern: -Inflamații gastrointestinale, colică biliară, diabet, afecțiuni vasculare Extern: -gingivite, aftoză bucală, răni, contuzii, ulcerații, paradontoză MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori/zi Extern: -badijonări în zonele afectate MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE SUNĂTOARE (Hypericum perforatum) COMPOZIȚIE: Nafto-diantrone, uleiuri volatile, taninuri, caroteni, vitamine, săruri minerale ACȚIUNE: Antidepresivă, antiinflamatoare, antivirală, antiseptică, antispasmatică, cicatrizant-reepitelizantă, coleretic-colagogă INDICAȚII: Intern: -stări depresive, dischinezie biliară, stimularea funcției hepatice Extern: -lombosciatică, reumatism, răni, arsuri MOD DE ADMINISTRARE: Intern: - picături de ori/zi Extern: -masaje sau badijonâriîn zonele afectate MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE TĂTĂNEASĂ (Symphitum officinalis) COMPOZIȚIE: Alantoină, rezine, steroli, aminoacizi ACȚIUNE: Antiinflamatoare, cicatrizant-reepitelizantă, calmantă, hemostatică, decongestivă, antitumorală INDICAȚII: Spondiloză anchilozantă, ulcer varicos, procese inflamatorii, contuzii, răni, cancer de piele, dermatoze, iritații dermice MOD DE ADMINISTRARE: Masaje de ori/zi în zonele afectate MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură F EXTRACT ULEIOS DE URZICĂ (Urtica dioica) PREZENTAREA PRODUSULUI: Extract în ulei alimentar obținut din rădăcină, rizomi și masă verde de urzică (Urtica dioica) COMPOZIȚIE CHIMICĂ: -B-sitosterol și steroli similari, alcool fenil propilic, ceramide, acizi grași, dioli monoterpenici, lectine și isolectine leukotriene, histamină ACȚIUNEA PRODUSULUI: antireumatic, acțiune estrogenică, stimulator al circulației sangvine -antiviral, stimulează activitatea sistemului imunitar -hepatoregenerator, hepatoprotector -antialergică INDICAȚII: -hiperplazie benignă de prostată tratament simptomatic -alergii, urticani -edeme, ascite -cistite, infecții urinare -tulburări hepatice și metabolice generale -deficiențe adrenocorticale -artrită, gută, reumatism MOD DE ADMINISTRARE: intern, picături x /zi, după masă extern în cosmetică, sub formă de creme, loțiuni etc CONTRAINDICAȚil Șl EFECTE SECUNDARE: Nu se cunosc De aceea se administrează cu precauție la femeile însărcinate și la femeile care alăptează INTERACȚIUNI CU ALTE MEDICAMENTE/PRODUSE DE UZ FARMACEUTIC: Nu se cunosc MOD DE PREZENTARE: Flacoane de sticlă brună, de ml, cu picurător MOD DE DEPOZITARE: Ferit de lumină și căldură G CEAIURI G CEAI DE AFIN Doze x , g Produsul este constituit din frunzele afinului și este utilizat ca supliment nutritiv dietetic, având acțiune antiseptică, intestinală și aștri ngentă (datorită derivaților polifenolici și bioflavonoidelor) Este un bun adjuvant în terapia afecțiunilor digestive, prin modificarea favorabilă a florei intestinale patogene Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi și rece, până la litru pe zi, neîndulcită G CEAI DE AFINE Șl CĂTINĂ Doze x , g Produsul este un amestec de afine și fructe de cătină utilizat ca supliment nutritiv, cu rol vitaminizant general, regeneratorși revigorant Se folosește ca adjuvant fitoterapeutic în avitaminoze, reglează metabolismul energetic, modifică favorabil flora intestinală patogenă (prin antocianii din afine), manifestă acțiune de protecție vasculară, în special retiniana, favorizând acuitatea și adaptabilitatea vizuală Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi și ori de câte ori este nevoie G CEAI DE AFINE Doze x , g Produsul este utilizat ca supliment nutritiv natural cu proprietăți vitaminizante, energizante și astringente energizante și astringente Este un bun adjuvant fitoterapeutic, prin conținutul în antociani, care imprimă o acțiune de protecție vasculară, în special retiniană, favorizând acuitatea și adaptabilitatea vizuală Infuzia de afine se consumă caldă de - ori pe zi, sau permanent pentru vitaminizarea și regenerarea organismului, în special la copii și persoane în vârstă G CEAI DE AMARANT Șl STEVIA Doze x , g Produsul este constituit din amestec de frunze de Amarant și părți aeriene înflorite de Stevia rebaudiana (îndulcitor natural) Este utilizat ca supliment nutritiv pentru aportul de proteine, aminoacizi, hidrați de carbon, derivați polifenolici, glicozide diterpenice dulci, oligoelemente (Ca, Fe, P), mucilagii asigurând regenerarea organismului în special la copii, persoane în vârstă și diabetici Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi Poate fi consumat de persoanele cu dietă specială sau diabetici, deoarece nu necesită îndulcire cu zahăr, având în compoziție îndulcitor natural necaloric G CEAI DE AMARANT Doze x , g Produsul este constituit din frunzele și florile de moțul curcanului și utilizat ca supliment nutritiv pentru aportul de substanțe minerale, zaharuri, derivați polifenolici, saponine, asigurând remineralizarea și regenerarea organismului, în special la copii, având acțiune astringentă, cicatrizantă, slab diuretică Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi și cure zilnice de primăvară G CEAI DE BUSUIOC Doze x , g Este utilizat în alimentație ca stimulent digestiv, carminativ și adjuvant în colici abdominale (balonări, vomă), gripă, răceli, bronșite, cefalee, ulcer gastric, infecții urinare, colite de fermentație, diaree, având proprietăți antiseptice, diuretice, antiemetice, antiinflarnatoare Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi și ori de câte ori este nevoie G CEAI DE CĂTINĂ Șl MĂCEȘE Doze x , g Produsul este un amestec de fructe de cătină și măceșe, utilizat ca supliment nutritiv, cu rol important în oxidoreducerile biologice și respirația celulară, pentru revigorarea generală a organismului, vitaminizant general și remineralizant, tonic Poate fi utilizat ca adjuvant în avitaminoze, modifică oxidoreducerile biologice prin "sistem redox" datorat prezenței acidului ascorbic și dehidroascorbic, joacă rol important în respirația celulară Prin aportul vitminei P are proprietatea de a scădea permeabilitatea și fragilitatea capilarelor Are acțiune diuretică, este util în afecțiuni hepatice și renale, modifică favorabil flora intestinală patogenă Infuzia se recomandă să se consume caldă sau rece, ori de câte ori este nevoie G CEAI DE DUD Doze x , g Produsul este utilizat ca supliment dietetic, fiind un bun astringent și remineralizant, datorită conținutului în taninuri și sărurilor organice de calciu Se folosește ca adjuvant în afecțiuni digestive, hepatice și diabet nedependent de insulină, având acțiune astringent-antiseptică, ușorhipoglicemiantă Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi, sau rece până la - litri pe zi G CEAI DE ECHINACEA Doze x , g Este utilizat în alimentație cu evidentă acțiune imunostimulatoare (mărește capacitatea de apărare a organismului) și adjuvant în afecțiunile acute și cronice ale aparatului respirator (gripă, guturai), ca antiinflamator și cicatrizant Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi și rece, până la litru pe zi ca imunostimulator general G CEAI DE GĂLBENELE Șl STEVIA Doze x , g Produsul este un amestec de flori de gălbenele și părțile aeriene înflorite de Stevia rebaudiana, utilizat ca supliment nutritiv, cu îndulcitor natural Stevia conține glicozide diterpenice dulci și este un îndulcitor natural, mai puternicde de ori decâtzahărul Se folosește ca adjuvant în disfuncții digestive și hepatice, ulcere, ca antiinflamator, cicatrizant, cu acțiune coleretică, emenagogă și se mai folosește, în special pentru diabetici nedependenți de insulină și pentru dietă specială fără zahăr Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi și ori de câte ori este nevoie G CEAI DE LEMN DULCE Doze x , g Produsul este utilizat ca supliment nutritiv pentru aportul de zaharuri, lipide, derivați flavonoidici (licviritina), triterpenoidici (glicirizina), fitosteroli, vitamine din grupa B, substanțe minerale (K, Ca, Mg), acționează asupra echilibrului ionical organismului Este un adjuvant în afecțiunile traheo-bronșice, având acțiune de fluidificare a secrețiilor, antiinflamatoare și ușor laxativă în disfuncțiile digestive, în special în ulcer gastric Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi G CEAI DE LEVĂNȚICĂ Doze x , g Este utilizat în alimentație pentru acțiunea de stimulent general și adjuvant în tulburări digestive (flatulență, colite) cu acțiune carminativă, antiseptică, antispastică Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi sau - ceaiuri pe zi ca antiseptic local (în colita de fermentație) G CEAI DE MĂCEȘ Doze x , g Produsul este constituit din frunzele și florile de măceș, utilizat ca supliment alimentar, sub formă de infuzie, recomandat pentru revigorarea și remineralizarea organismului Acțiunile sunt imprimate de prezența bioflavonidelor, taninurilor, pectinelor, sărurilor minerale din compoziția produsului vegetal Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi, în special primăvara G CEAI DE MENTĂ Doze x , g Este utilizat ca adjuvant în disfuncții digestive și hepatobiliare, având acțiune coleretic-colagogă, antiseptică, stomahică, antidiareică, antiemetică și carminativă, în colita de fermentație și diaree Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi în colite și diarei ceaiul nu se îndulcește G CEAI DE MUȘEȚEL Doze x , g Este utilizat ca adjuvant pentru revigorarea organismului, în inflamații buco-faringiene, IACRS, gastrice, urinare, dermatologice, având acțiune antiinflamatoare, antiseptică, emolientă, antispastică Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi sau de câte ori este necesar, în inflamațiile buco-faringiene și respiratorii G CEAI DE ROINIȚĂ Doze x , g Este utilizat ca supliment nutritiv sub formă de infuzie și ca tonic aperitiv, datorită substanțelor amare conținute de produsul vegetal Produsul poate fi recomandat ca adjuvant fitoterapeutic în tulburări digestive (în special la copii) în colici, spasme, nevroze intestinale, dischinezie biliară, colite cronice, în infecții acute ale căilor respiratorii superioare, având acțiune sedativă, carminativă, stomahică, antivirală, coleretic-colagogă Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi G CEAI DE SOC Doze x , g Produsul este un bun adjuvant în afecțiuni ale căilor respiratorii, nevralgii (nervul trigemen și sciatică) având acțiune emolientă, diaforetică, diuretică, sedativă și de asemenea acțiune energizantă Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi, sau ori de câte ori este nevoie, G CEAI DE SUNĂTOARE Șl JALEȘ Doze x , g Produsul este un amestec de părți aeriene înflorite de sunătoare și frunze de jaleș de grădină (Salvia off ), utilizat ca supliment nutritiv, având rol de eupeptic amar, stimulent al atoniilor gastro-intestinale, vitaminizant, antispastic Este un bun adjuvant ca stimulent în dispepsii, atomii gastro-intestinale, colite, colecistopatii, disfuncții ovariene, depresii centrale exogene și endogene, manifestând acțiune antiseptică, antispastică, astringentă, coleretic-colagogă, antisudorifică, ușorhipotermizantă Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi și ori de câte ori este nevoie G CEAI DE SUNĂTOARE Doze x , g Este utilizat în alimentație și ca adjuvant în hepatite cronice, colite, dispepsii, având acțiune antiseptică astringentă, cicatrizantă, antispastică Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi G CEAI DE TEI Doze x , g Este utilizat ca adjuvant în stările gripale, având acțiune calmantă, expectorantă, sedativă, emolientă, în bronșitele acute și cronice Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi G CEAI DE URZICĂ Doze x , g Este utilizat în alimentație pentru conținutul bogat în caroten, clorofilă, oligoelemente (Fe) și ca adjuvant în afecțiunile inflamatorii ale tubului digestiv, aparatului urinar, având acțiune depurativă, diuretică, antiseptică, astringentă, antianemică Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi sau rece, până la litru pe zi, în special primăvara G CEAI DE GĂLBENELE, ROINIȚĂ Șl STEVIA Doze x , g Produsul este un amestec de flori de gălbenele, părți aeriene de roiniță și părți aeriene înflorite de Stevia reubadiana (ca îndulcitor natural) Este utilzat ca supliment nutritiv, cu îndulcitor natural înglobat, având proprietatea de întărire a organismului, prin acțiunea antiinflamatoare și emolientă Poate fi recomandat ca adjuvant fitoterapeutic în disfuncții digestive (ulcere, colite, colici, spasme și nevroze intestinale la copii), disfuncții hepatice, în IACRS ca antiviral și sedativ Infuzia se consumă caldă de - ori pe zi Poate fi consumată de diabetici și de cei cu dietă specială, întrucât nu este necesară îndulcirea cu zahăra preparatului Aceste produse pot fi cumpărate, la prețul producătorului, de la: S C HOFIGAL IMPORT / EXPORT S A ROMÂNIA Intrarea Serelor nr A, sector , cod , București Tel,/Fax: ( ) - Tel/ ( ) - ; ( ) - Mobil: - • CABINET DE CONSULTANTĂ FITOTERAPEUTICĂ Tel,: ( ) - și de la: FARMACIA CLEOFARM , BUCUREȘTI Șoseaua Colentina nr , sector (colt cu Șoseaua Fundenj) Tel : - Fax: - Mobil - FARMACIA CLEOFARM , BUCUREȘTI Calea Crângași nr , sector Tel : - : - Fax: - • CABINET DE CONSULTANTĂ FITOTERAPEUTICĂ Mobil - FARMACIA FARMACON, BUCUREȘTI Str Colței nr , sector Tel: - Tel /Fax: - • CABINET DE CONSULTANTĂ FITOTERAPEUTICĂ Mobil: - FARMACIA VICTORIA, BUCUREȘTI Bulevardul Nicolae Titulescu nr , sector Tel : Fax: - FARMACIA HIM - Malcoci, BUCUREȘTI Str Malcoci nr B sector Tel : - Fax: - Mobil' - FARMACIA SPIRU - SĂNĂTATEA, PLOIEȘTI Str Grigore Cantacuzmo nr Bl A Tel: - Fax: - FARMACIA SPIRU - SĂNĂTATEA, BREAZA Str Libertății nr , breaza, jud Prahova Tel: - Fax: - FARMACIA VERDE Str Oituz nr Deva, jud Hunedoara Tel: - COMPLEX TERAPIE NATURALĂ "ALEXANDRA" Str Libertății nr , Breaza, jud Prahova Tel : - : - Fax: - TERRA FARM BUCUREȘTI Bulevardul Lacul Tei nr , sector Tel: - Tel /Fax: - Mobil: - COMPLEX MEDICAL HOFIMED, BUCUREȘTI Șeoseaua Colentina nr , Bl parter, sector Tel : - : - LIDA NATURAL Str Cișmelei nr , Bl , Sc В Ap , Constanta Tel - Mobil: - FARMACON Str Mihai Viteazul nr , Constanta Tel,: - Mobil: - HANNY, BUCUREȘTI Bulevardul Ferdinand nr , sector Tel: - Fax: - FARMAPLANT Str Unirii nr - , Craiova Tel : - Această broșură se distribuie GRATUIT 